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BJIMAHUE HEHHOCTHBIX OPUEHTAIIUI HA IEPEXVBAHVUE BPEMEHU
N OCOBEHHOCTH BPEMEHHOMU INEPCIIEKTUBbBI

IIpencraBieHbl pe3yabTaThl UCCIEIOBAHUS B3aUMOCBSI3M COTJIa-
COBaHHOCTHM IICHHOCTHEIX BEIOOPOB CYOBEKTa M CTPYKTYPBI Bpe-
MEHHOI1 IIePCIIeKTUBbI JIMYHOCTU. BEISIBIEHBI 0COOCHHOCTU BIIMSI-
HUS CUCTeMBI 3K3MCTEHIIMAJBHBIX IIEHHOCTEH Ha OCOOEHHOCTH
MepeXKMBaHUS BPEMEHU.

Karoueevte caosa: cTpyKTypa LICHHOCTHBIX OPMEHTALIUN JTMYHO-
CTHM, LIEHHOCTHBIC OpPMEHTAIIMU, COTJIACOBAHHOCTDH IIEHHOCTHBIX
BBIOOPOB, BpeMEHHAas IEPCIIeKTUBA, MepeXuBaHE BPEeMEHM.

CyObeKTHasi aKTUBHOCTh B OTKPBITOM M MHOTOITOJISIPHOM COBPEMEHHOM MMpE TpU-
BOJUT K MOCTOSSTHHOMY CMEIIEHUIO LIEHHOCTHBIX MPUOPUTETOB. OTCYTCTBUE TOKU3HEH-
HOTO NpeObIBaHUS B CTpaHe, MOJUTUYECKON MapTUM, OpraHM3alund U Jaxe JIIoOBU cle-
JIaJI0O €CTECTBEHHBIM BBIOOD, IIPY KOTOPOM JIIOAM BEPHBI TOJIBKO CAMUM ceOe WU YeMy-
TO, UTO TIPEACTABIISIET ISl HUX IIEHHOCTh B TeKyIlleM Mecsiie. LleHHOCTHBIE mpearoyTe-
HUS HE TIPOCTO U3MEHSIOTCS BO BpeMeHU. KoHMIUKT LieHHOCTel, 0UeBUAHBINA (DeHOMEH
Halllero BpeMeH!, IPUBOAUT K AMDGY3HOMY MTPOHUKHOBEHMIO LIEHHOCTEH Pa3HBIX KYJIbTYp
B CUCTEMY LIEHHOCTHBIX OpUeHTaluii JuuHocTu. CeroaHsi Mbl MOXEM BepUTh B bora,
OJHOBPEMEHHO MPUHUMAas APYTUe B3LJSIAbl U APYTHE CUCTeMbl LIeHHOCTel. BHyTpeHHe
YeJIOBeK IMOC/IeNoBaTeIeH, HO IJISI MHCTUTYTOB LIEHHOCTE!, HAXOMSIIMXCS BHE HAC, 3TO
03aaunBalolIee CMelIeHue.

AKTYyaJIbHOCTb MCCJIENOBAHUS ONpPEnesseTcsl 0OCOOCHHOCTSIMUA COBPEMEHHOM COIIM-
aJIbHOM CUTyallMM, poxaalolleii HOBO€ MbILUIEHUE U CTUJIb XXU3HU, B KOTOPOM LIEHHOC-
THBIE OPHMEHTALIMU CyOBEKTa UMEIOT ONpeAesiiollee BIUsIHUE Ha BbIOOp MPHUOPUTETOB U
CIOCOOOB OpPraHU3alUU AESITSIbHOCTHU.

INonnmaHue vesnoBeKa KaK aKTMBHOTO ITO OTHOIIEHHUIO K caMOMy cebe, MMEIOIIETro
MpeACTaBICHNE O TIPOIIEAIIei YacTH KU3HM, ITPOKUBAIOIIETO HACTOSIIEE U TIPOCKTUPY-
[olero Oyayiiee, HEBO3MOXHO 0e3 paccMOTpeHHUsI (hakTopa LIEHHOCTHBIX IIPEAIIoUTe-
HUI, Harpy>K€HHbIX CMbICIaMU, TEPEKUBAHUSIMU, OXUIAHUSIMU, HEOAHOPOIHBIMU 1O
CBOE€#l CyTH. YUUTHIBAsI, YTO LIEHHOCTU COBPEMEHHOTO YeJOBeKa MOPOil HOCIT B3aUMO-
HWCKJIIOYAIOIIUIA XapaKTep, MbI TlojlaraeM, YTO UMEHHO KaTeropusi BpeMeHU obecrevyrBa-
€T BO3MOXHOCTh NPUMMPUTL Pa3HOHAIIPABICHHBIE OPUEHTAIIMM M HECOTJIACYIOLIUECs
CMBICJTBI B cOATaHCHUPOBAHHYIO CUCTEMY KM3HEHHBIX KOOPAMHAT.

IMon 11eHHOCTHBIMM OPUEHTALMSIMU MBI TIOHUMaeM OTpakeHHe B CO3HAHMU YeJIOBEeKa
LIEHHOCTEM, MpU3HABaeMbIX MM B KauyeCTBE >KU3HEHHBIX lieJieil 1 MUPOBO33PEHUECKUX
OpUeHTUPOB. TToHATUE «lIEHHOCTHBIC OPUEHTALIMM» PACCMATPUBAETCS KaK WHAUBUIY-
ajbHas opma penpeseHTaluyd HaablIHIMBUAYAIbHBIX LIeHHOCTEH [2, ¢. 8]. Poib 1ieHHO-
CTH B PETyJISIIIUM TOBEIECHUS OIPENeliIeTCs €€ MECTOM B MepapXWuyeCKON CTPYKType
LIEHHOCTHBIX MPEANTOYTCHNM TUYHOCTH, CTETICHBIO €€ OCO3HAHHOCTU, OCMBICICHHOCTHA 1
OTPaK€HHOCTH BO BPEMEHHOI IEPCIIeKTHBE.
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LleHHOCTHBIE OPMEHTALIMU KaK OJHA U3 COCTABJISIOLINX CTPYKTYPhl TMYHOCTU M3yda-
JOTCS B paMKaX OOIIei TICHXOJIOTHH, TICMXOJIOTHHY JIMYHOCTH, COLIMAIBLHOM TICHXOJIOTHN.
INoHsaTHE LIEHHOCTHBIX OpPUEHTALINIT 0003HAYaeT CYOBEeKTUBHOE OTpaKeHWE OTHOIICHUS
YeJIoBeKa K HEKOTOPBIM aclieKTaM COIMAIbHOM CUCTEMBI, XapaKTepHU3yeT OOWH U3 T10-
JIFOCOB LIEHHOCTHOT'O OTHOLIEHUS, B TOM 4ucie U K Oyayuiemy [1, c. 6]. MHorue yue-
Heie (b.I'. AnanbeB, T.M. Auapeena, JI.1. boxosuu, b.C. bparycs, JI.C. Beirorckmii,
A.N. Nonuos, A.T. 3npaBombicioB, A.®. Jlazypckuii, A.H. JleonteeB, b.®. JlomoB,
1. Mycek, B.H. Macumes, I'. Oxmopr, C.JI. Pyounmreita, B.B. CromuH, B. ®pank,
B.A. flnoB) paccMaTpuBaloT MpoOJeMy LIEHHOCTE B CBSI3M ¢ UCTOYHMKAMU aKTMBHOCTU
YeJIOBeKa — MOTPEOHOCTSIMM, TTPeAMETAMH 3TOM aKTUBHOCTH — MOTWBAaMM U MeXaHU3Ma-
MU PETYISILIMA aKTUBHOCTH.

BaxxHBIM 11aroM B M3YYEHMU LIEHHOCTHBIX OpPMEHTALIMI SIBUJIACH ITOCTAHOBKA IIPO-
OsieMbl C(pOPMUPOBAHHOCTU LIEHHOCTHBIX opueHTanuil. K 3T0il mpobiaeMe oOpallaiuch
K.A. AonynsxanoBa-Crnasckast, T.H. bepesuna, E.W. T'onosaxa, A.W. Jlonnos, [.A. Jle-
oHTheB, B.A. IlerpoBckuii, JI.M. Cmupnos, III. [IIBapu u ap.

LleHHOCTHBIE OpMEHTALIMM BHICTYIAIOT KaK OCHOBOITOJIATAIONINIA, CTEPXKHEBOM 3JI¢-
MeHT ¢eHomeHa camoonpeneneHus (A.JI. XKypasnesa, A.b. Kynpeituenko, 2007), kak
BHYTPEHHUI IoTeH1ran copaananus ¢ npoosemamu (T.I1. EmenbsHosa, 2007) 1 BbRKU-
BaHUd B HeOmaronpuarHeix ycaosusx (H.A. XKypasnesa, 2006).

LleHHOCTH IPSIMO YYACTBYIOT B CO3TAaHNM M (PYHKIIMOHUPOBAHUHY TAKOTO JIMYHOCTHO-
ro obpa3oBaHusl, KaK MpeacTaBieHue o oOyayiieM. «BpeMeHHast mepcrnekTuBa JUYHOCTU»
KaK WHTerpaTWBHAs IeTepMUHAHTA, OMPEICISAIonmas 0COOCHHOCTY PETYISINI BpeMeHU
KW3HU, UCcTIonb3yeTcs B padorax JI. dpsnka, 1939; K. Jlesuna, 1939; F.T. Melges, 1990;
P. Zimbardo, J. Boyd, 1999; J. McGrath, F. Tschan, 2004; K. Hiortona, 2004 u np.
ABTOpBI YKa3bIBAIOT, UTO BpeMEeHHAs1 OpUEHTALIMS MHANBHUIA MOXET UMETh CUJIBHOE BIIU-
ssHue Ha ero mbicau u noseaeHue (K. Jlesun, 2001; K. Hiorton, 2004; P. Zimbardo,
J. Boyd, 1999 u np.). OtMmeyaeTcs, 4To (POpMHUpPOBAHMUE IIEJIOCTHOTO (DOPMUPOBAHUS
YeJIOBEKOM CBOETO IPOILIOro, HACTOSIIEro U Oyaylliero 3aBUCUT OT MHOXeCTBa (haKTo-
POB, B TOM UMCJI€ CBSI3aHHBIX C MPOLECCOM coLManu3aiuu (KyJIbTypHbIe LIEHHOCTU U
npeobagaoliasl peIMTMo3Has OpUeHTALMsI, BUI U IIKPOTa 00pa3oBaHUs, COLUAIbHO-
SKOHOMMYECKUI CTaTyC U ceMeliHble Moaenan). MceaemoBaTenm CUMTAIOT, YTO BPEMEH-
HYIO OPMEHTAIINIO0, YCTAHOBKY U TIEPEXMBAHUS MOXHO WHTEPIIPETUPOBATh KaK YCTOM-
yuBble JUYHOCTHbIe 4epThl (B.S. Gorman u A.E. Wessman, 1977; P.G. Zimbardo u
J. Boyd, 1999). Ilpu 3TOM BpeMeHHasI MepCIEeKTUBa pacCMaTpUBaeTCsd KaK BbIpaXKCHME
COOCTBEHHOI CUCTEMbI JIMYHOCTHBIX LIEHHOCTE M CMBICIOB, KOTOpasl IO3BOJISIET CO-
3IaTh COINIACOBAHHYIO CUCTEMY KOOpAWHAT 1Jjs1 Xu3Hu. ClienoBaTesbHO, 01 BpeMEH-
HOI MEepCIeKTUBOI MbI TIOHMMAaeM KOTHUTHBHYIO CIIOCOOHOCTb JUYHOCTHU MPEABUICTD
Oyaylee, MPOTHO3UPOBATh €ro, MpeACcTaBIsaTh ceOs1 B OyayieM [2, ¢. 26].

ITpoGieMy TICHXOJIOTHYECKOTO BpeMEHHM KaK CYOBEKTUBHOTO MEPEXUBAHMS, B KOTO-
pOM BpeMeHHas TepCreKTHBa OYIYIIero paccMaTpuBaceTCd KakK (paKTop peryisiinu
KU3HEAESITEIbHOCTHY, OTIpeAesIseTCs KaK MoJie IJIsk pa3BopauyMBaHUs CyObeKTUBHOM Kap-
TUHBI XXU3HEHHOTO IYTHU, CO BCEMU €€ COOBITUSIMU U CBI3IMU MEXIy HUMU, ITOJHUMA-
10T B cBoux paborax P. Kuamnm, U.E. I'onoBaxa, A.A. Kponuk, I1.1. fIuuues, J. Cohen,
T.J. Cottle, J.H. Pleck, J.F. Rychlack, H. Rappaport u ap.

Bmusnue cbamaHcHpOBaHHOCTH, HABHOCTH, HACHIIICHHOCTH BPEMEHHON MepCIeK-
THBBI IUYHOCTU Ha CYOBEKTUBHYIO YIOBICTBOPEHHOCTD, OLICHKY CBOOOIBI BO3MOXKHEIX
eiCTBUI, YCHEIIHOCTh U aKTUBHOCTH NESITEJbHOCTU CyObEeKTa MOKa3aHO B paboTax
O.H. ApecroBoii, A.K. bonororoii, E.. T'onosaxa, B.H. KapangamieBa, 1.M. Konna-
koBa, X.C. MamenoBoii, A. CeipuoBoii, H.H. Toncteix u ap.
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TakuMm obpa3om, B JaHHOU paboTe Mbl CTaBUM IpoOJIeMy MEpPEXVBAHUS BPEMEHU U
SKCIUJIMKALMU LIEHHOCTHBIX aClEKTOB BO BPEMEHHOW MEPCIEKTUBE JUYHOCTH.

Ilenb uccienoBaHusl — BbISIBJIEHUE OCOOEHHOCTEW B3aMMOCBS3M LIEHHOCTHBIX OPUEH-
TalMiA ¢ OCOOEHHOCTSIMU IepeXMBaHUSI U BPEMEHHON MEPCHEeKTUBHOM JTUYHOCTH.

s 1oCTUKEHUS eI MCTIOIb30BATUCH CIAEAYIOIIME METOIbI: METOJ, TEOPETUUECKO-
ro aHajiusa, o0OOLIEHUS U MHTEPHpPETALMM HAyYHbIX TaHHBIX; METOJA CTaTUCTUYECKOM
00paboTKM M aHajaM3a JAaHHBIX (OmMcaTe/bHAsl CTaTUCTHUKA, KOPPEASLUMOHHbBINA aHAIU3,
0dHO(MAKTOPHBIN U IBYX(DAKTOPHBIN IUCIIEPCUOHHBIN aHanu3). OCOOEHHOCTH LIEHHOCT-
HBIX TMPEANOYTEHUI M BPEMEHHOUW MEPCHEeKTUBbI JUUYHOCTU BBISBISUIMCH C TOMOIIBIO
METOAMKMU MOTUBallMOHHOU nHaykuuu K. HioTToHa, MeToaa pedaeKCUBHOTO 1IEHHOCT-
Horo BeiOopa B.A. IleTpoBckoro. s omnpeneneHus: 0COOCHHOCTEN MepexKBaHUsSI Bpe-
MEHU UCMOJIb30BAJICS METOJ acCOLMaIlniA.

Metonuka motuBauuoHHoil nHaykuuu (MIM) 2K. Hiortona (Bapuant H.H. Tom-
CThIX) [2] HampaBlieHa Ha MCCJieTOoBaHNEe BPEeMEHHON MEPCHEKTUBBI CO3HAHUS U IT03BO-
JISIET U3MEPUTh YAAJIEHHOCTD 10 BpeMeHHU coObITUil Oymylero. B ocHoBe metoga Hrot-
TOHA JIEXUT MPOEKTUBHBIN MTPUEM HEOKOHUEHHBIX MpeaioxeHuii. PecrionaeHTam mnpen-
Jaraetcsa Habop 13 30 CTUMYJIbHBIX IIPEIJIOKEHUIA ¢ HEraTUBHOM M MO3UTUBHOM OKpac-
Kkoii. IucdpdepeHuimpoBaHHas cUCTeMa BPEMEHHbBIX MHIEKCOB, UCII0JIb3YEMbIX B METOA-
K€, TTO3BOJISIET ONPEAEIUTh POTSKEHHOCTh, HACBILIEHHOCTD, CTENEHb CTPYKTYPUPOBaH-
HOCTH, YPOBEHb PEATTMCTUYHOCTHU 1IEJIeH, a TAKXKEe HACTPOEHHOCTh CYOBhEKTa IO OTHOIIIE-
HUIO K MPOIIJIOMY, HacToslleMy 1 Oyayuemy [3, c. 225].

MeTton pedieKCUBHOIO LIeHHOCTHOro BeiOopa B.A. IleTpoBcKOro ocHoBaH Ha paH-
KMPOBAHUU CUCTEMBI TEPMUHAIBHBIX LIEHHOCTENM C MO3ULIMK Pa3HbIX COCTOSTHUM JY-
HocTu. 17151 ornpeneieHUs 0COOCHHOCTE! LIEHHOCTHBIX IIPEAIIOUTeHUIA CyObeKTa paHXK1-
pOBaHME OCYIIECTBIISIETCS C TTO3UIMI «<HOPMATUBHBIX IIEHHOCTE», BBISBIISIOIINX CYObEK-
TUBHOE TIPEICTaBICHME UYeIOBeKa O TOM, KaK «IIPAaBUJILHO» XUTh U OBITH YCIICIIHBIM,
«OMOLIMOHAJIbHBIX XXeJIAaHWI», OTBEUAIOIIMX HA BOMPOC «XOUy»; COOCTBEHHBIX, «JTMYHBIX
MIPUOPUTETOB», TIPEICTABICHHBIX KaK Pe3yIbTaT KPUTUIHOTO OCMBICICHMS BO3MOKHOC-
TU pealn3aliuy JIMYHBIX XKeJIAaHUW MOCPENCTBOM IPEIOCTABISEMBIX CPEIOM PECYPCOB.
CoracoBaHHOCTb CUCTEMBI LIEHHOCTHBIX OPUEHTALIMIA OTIpeaessieTCsl KaK pe3yabTaT Ch-
HEPIUU, BbIPAXKEHHBINA Yepe3 UMILUIMKATUBHYIO 3aBUCUMOCTb. CTeNeHb COrjlaCOBaHHOC-
TU LIEHHOCTHBIX BHIOOPOB 0003HAYAETCS KaK «TOTOBHOCTD JUYHOCTH» K BBIOOPY LIEHHO-
CTell U MpeACTaBIsIeT cO00 BEPOSTHOCTHBINA BBIOOD [6, ¢. 357].

[ns BbISICHEHMSI OCOOEHHOCTEW MepeXrBaHUsS BPEMEHM KaK KaTeropuu LIEHHOCTH
HaMM MCMOJIb30BAIMCh: aCCOLMATMBHBIM MeTOoA U MeTon pacckada. C MOMOIIbIO CITOH-
TaHHBIX aCCOLIMALIMI HaM MPeICTaBIIeTCS BO3MOXKHBIM BbIICHUTh HauboJiee 4acTo BCTpe-
yalolmecs KaTeropuu 1 MOHSTUS, CBSI3aHHbBIE CO 3HAUEHWEM BPEMEHU Mg CyObeKTa Ha
YPOBHE COLIMAJIbHBIX MPENCTABICHUIA.

HMccnenoBanue nmpoBOAWJIOCh Ha 6a3e camMapCKUX NMPOM3BOJACTBEHHBIX KOMIAHWM,
00111as BEIOOPKA MCITBITYEMBIX cocTaBmiia 256 yenoBek (13 HUX 140 yetoBeK — MYKYMHBI
B Bo3pacte oT 26 10 32 e, 116 yenoBeK — KeHIIMHBI B Bo3pacrte oT 26 10 30 ner). Coop
SMITMPUYECKUX JAHHBIX OCYILECTBISICS METOIOM IEePCOHAIbHOIO (POPMaTM30BAHHOTO
orpoca. PaboTa ¢ KaxablM UCMBITYEMbIM MPOBOAUIACH UHAWBUIAYATbHO.

st 06pabOTKM U aHaIM3a MOJYYeHHBIX Pe3Y/IbTaTOB HUCIIOJIb30BaIUCh METOIAbI MaTe-
MaTUYECKOM CTAaTUCTUKM (OMuUcaTe/bHas CTaTUCTHKA, (DAKTOPHBINA aHaIU3, KOPPEIsLm-
OHHBII aHaN3, KJIACTePHBIM aHAIU3).

B npoiiecce usyueHus HEHHOCTHBIX OPUEHTALIUIA JIMYHOCTUA B paMKax pedieKCUBHOM
MOJIEJM UMIUIMKATUBHOTO BhIOOpA C MTOMOILBbIO KOPPEISLIMOHHOTO aHaIn3a Mbl OTIpee-
JISLTU CTeTIeHb COOTBETCTBUSI «<HOPMATUBHBIX», «3MOLMOHAJIBHBIX» U «IMYHBIX» BEIOOPOB

Apyr Lpyry.
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AHanu3 U 00paboTKa IMOJYYEHHBIX PE3yJIbTAaTOB MO3BOJISIIOT TOBOPUTh O TOM, UTO
BBICOKAsI CTEIeHb COINIACOBAHHOCTU IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIIMM MEXIY «HOPMAaTHBHBI-
MW», «3MOLIMOHAIBHBIMU» U WIMYHBIMU» (n = 66, r > 0,5, p < 0,01) BeIOOpaMu xapak-
TepHa 1 25,79 % ucneityeMmbix. [TodTtn Takoe Xe KOJTHIECTBO PECITOHACHTOB (n = 64,
25 %) obnamaioT BBICOKOU CTEIIEHBIO COTJIACOBAHHOCTU «HOPMATHUBHBIX» M «JTMYHBIX»
BbIOOPOB MPU HU3KUX WIM OTPULIATENBHBIX KOPPEISLUUIX C IMOLMOHAIBHBIMUA BbIOO-
pamu.

HHrepecHo, uto misd moutit 20 % MCIBITYeMBIX XapaKTepHO «KOHMIMKTHOE», HECOT-
JIACOBAaHHOE COCTOSIHME LIEHHOCTHBIX MPEATNIOYTEHUI, TP KOTOPOM KOPPEJISILIUS MEXIY
«HOPMaTUBHBIMU», <JIMYHBIMU» U «3MOLIMOHAJIBHBIMU» BHIOOpAMM HOCUT OTPUIIATETb-
Hb1i xapakTep (n = 51, r <0, p < 0,05). IleHHOCTHBIE MPEANOYTEHUS IIPU «<HOPMATUB-
HBIX», «JIMYHBIX» U «IMOLIMOHAJIbHBIX» BIOOPaX «HE KOH(MIUKTYIOT», HO U HE COrjacy-
forcsa y 7,8 % ucnweiryemsix (n = 20, 0,3 <r < 0,5, p <0,01).

Ornpenensisa BIUSIHAE COTJIACOBAHHOCTHU LIEHHOCTHBIX OPMEHTAIIMI Ha MpeaCcTaBIecHUe
0 IepcreKkTuBe Oymylero, Mbl obpaiaemcs K pedyiabrataM omnpocHuka K. Hiorrona.
Jlnst BBISIBIGHUSI CTETIEHU CYILIECTBEHHOCTU Pa3IMUUii BO BPEMEHHOI MEpCIEeKTUBE Y
KCIIBITYeMbIX C PA3HOM CTEMEHbIO COTJIACOBAHHOCTU LIEHHOCTHBIX OPUEHTALIUI TUUHOC-
TU MBI Ucnonb3oBaau U-kputepuit ManHa — YurHu. PacueTtHble mokasateau U-Kpure-
puit MaHHa — YUTHM IO BPEeMEHHBIM WHAEKCAM <«OTKPBITOE€ HACTOSIIEE», «KU3Hb»,
«TIPOLLLJIOE» TTO3BOJISIIOT TOBOPUTh O CYILIECTBEHHOM Koppeasuuu mnpu yposHe p < 0,05.

Jnst onpeneneHus: BAUSHUSI COTJIACOBAHHOCTU LIEHHOCTHBIX OpPMEHTALUI JTUYHOCTU
Ha OCOOEHHOCTHU IEepeXMBaHUs BPEMEHU ObLIM MCCIEAOBaHBI OCOOEHHOCTH PacCKa3oB
HUCTIBITYEMBIX.

B npouecce n3yueHus 0COOEHHOCTE MepexKUBaHUSI BPEMEHU ObLI MOJyYyeH OO0Jib-
1LIOM accOLMaTUBHbBIN MaTepuaj, Ha OCHOBAaHMU KOTOPOIO yIajloch 0TOOpaTh 222 MOBTO-
psIIolIecsl acColMalliM, CBSI3aHHBIE C MEepeXuBaHMEM BpeMeHU. K moBTOpsIommMcs
MbI OTHECJIM T€ IOHSTUSI, KOTOPhIe ObUIM YIIOTpeOaeHbl AByMs U Oosee amoabmu. Ilo-
JIyUEHHbBIC PE3yJbTaThl 00pabaThIBAIKMCh C MOMOIIBI0O METOAA KJIACTEPHOrO aHaIu3a.
OcHOBO¥ 7151 O0BEAMHEHUS B KJIACTEPhI MOCIYKUJa YACTOTa BCTPEYaeMOCTU B paccka-
3aX UCITBITYEMbIX M HaJW4YMe CMBICIOBBIX CBsI3eil. MHTepecHO, 4To HanboJjiee YacThIMU
accolMaIvsIMM Ha TOHSTHE <«BPeMsI» SBISIOTCS - «4acChl», «KU3Hb», «TOMd», «paboTa»,
«ICHBI'U».

OCHOBHBIE TPYIIIbI, CEMAHTUYECKHU BKIIIOYAIOIIME B ceOs aCCOLIMAlIMU Ha CIOBO «Bpe-
Ms». «MexaHU3MBl IJISI U3MEpEeHUs BpeMeHU», «IuxoToMust KU3Hb—CMepTh», «IIpome-
KYTKU BpeMeHU», «JlesITeIbHOCTh UeloBeKay, «Ilepuoanzanms Xu3Hu yejioBeka», «Bpe-
MEHHasl TIepCHeKTUBa», «JIBUXXEHHUE, ero XapaKTepUCTUKU U MEXaHU3MBI IS TIepeIBU-
SKEHUSI».

Ho naub6oiiee mojHO cCMbICI (heHOMEHA BpeMEHM [Jisi KOHKPETHOTO 4ejoBeKa pac-
KpBIBaeTCS B MPOEKTUBHBIX paccka3axX MCIBITYeMbIX. Paccka3sl 0 BpeMeHU IpenCTaBis-
0T CO0OIi OrPOMHBIM MacCHB Pa3HOOOPA3HBIX CYXIEHUU O IepeXXUBaAaHUMU BpPEeMEHMU,
MO3TOMY OHM OBUIM MOABEPTHYTHI MpOLEAYpe KOHTEeHT-aHanu3a. KaTteropum BhIaens-
JINCh HA OCHOBAaHUY SMITUPUYECKUX NaHHBIX M TEOPETUUYECKOTO aHaIn3a JIUTepaTyphl.

C noMoliiblo MeTona (paKTOPHOTO aHa/In3a IMOJIYyYEeHHbIE JaHHbIE ObUIM pa3aeeHbl Ha
YEThIPE CMBICJIOBBIE TPYMIIbl, BHYTPU KOTOPBIX MOHSITUS Yallle BCETO MMEIOT BBICOKYIO
KOPPEISILIMOHHYIO 3aBUCUMOCTb. YeThIpe CMBICOBBIE TPYMIIbl, OMMCHIBAIOIINE TTePEXKU-
BaHWE BPEeMEHM, Ha OCHOBAHUM CEMAHTHUYECKOTO aHaju3a Mbl Ha3Baiu «BpeMs — aTo
IBIXKeHUE», «BpeMs — 3T0 BO3MOXHOCTh», «BpeMeHu He cyiiecTByeT» u «BpeMs — 3To
SKU3Hb».

IlepexxuBaHue «BpeMeHU KaK JBMXKEHMSI» O3HAYAeT, YTO BpeMsl BOCIIPUHUMAETCST KaK
MEHSIOIIeeCs], OBICTPOE WJIM MENJIEHHOE TeUYeHHE B 3aBUCMMOCTH OT OOCTOSITEILCTB, HO
BCeTa HEIOCTOSTHHOE.



220 Becmuux Camly. 2012. Ne 8/1 (99)

INepexnBaHme «BpeMeHU KaK pecypca» OTIIMYAeTCs MPOCTPAHCTBEHHBIM TTOHUMAaHM-
€M BPEMEHHOTO IBIXKEHWs. MMM oTMeuaeTcsl IBMDKeHHWE OT TPOIUIOro K OyAayIieMy C
MMPOCTPAHCTBEHHBIM W MCTOPUYCCKUM aKIIEHTOM. XapaKTepHO, UYTO OOJBIIOE 3HAYCHUE
MMeeT HaIllOJIJHEHHOCTh BPEMEHU NIeSATeIbHOCThIO, HanboJiee IMPOKO TpeaCcTaBlieHa Ka-
TErOpUs «aKTUBHOCTb YEJIOBEKa BO BPEMECHM».

[MepexkuBaHMe «BpeMeHM KaK HECYIIIECTBYIOIIETO» JEMOHCTPUPYET Hambojiee Hera-
TUBHOE OTHOIIIEHWE KO BpEMEHU, €ro OTPHUIIAHNE, €TO YTIIMTAPHYIO IIEHHOCTb.

B mepexxmuBaHUM «BpeMsI — 3TO XHM3Hb» CEMAHTHUCCKUI aKIICHT IEIAeTCS UCIIBITye-
MBIMH Ha TTyJbCALIUU XU3HU. [JI1 TaHHOTO THIIa OCHOBHBIM SIBJIIETCS TO, UTO «4eJIOBE-
YyecKasl XKM3Hb OfHA 1 TMPOXWUTh €€ Hamo C HAauOOJIbIIeH TT0Ih301 B IJIaHE caMopeasn3a-
o>, AcCOLIMAllNM ¢ TIepeKUBaHUEeM BPeMEHHM B JAHHON TpYIIIe OTIIMYAIOTCS CTepeo-
TUITHOCTBIO, PaCCKa3bl CXOXH IO OIIYIICHHS IIOBTOPSIEMOCTH, CYTh UX CBOIUTCS K TOMY,
YTO BpeMsI — 3TO OBICTPO IpoJieTarollast XX1U3Hb, KOTOPYIO Hag0 HAITOJHUTH JeSITeIbHO-
CTBIO.

O6paboTKa M aHATN3 MOJTYYSHHBIX JaHHBIX BRISBUIIN BIMSHUE COTIIACOBAHHOCTH 1IEH-
HOCTHBIX OpHEHTAIINI Ha OCOOCHHOCTH TepeKUBAHKS BPEMEHU U MIOCTPOCHUS BpeMEH-
HOM MEePCIEKTUBEl JIMYHOCTH:

— CornacoBaHHOCTh «<HOPMATUBHBIX» U «JIMYHBIX» BHIOOPOB MPOSIBISIETCS B JOMUHU -
poBaHuu uHAekca «KusHb» (p = 0,0032), mpu KOTOPOM MOTUBAIMOHHbIE OOBEKTHI HE
MMEIOT YeTKOTO pasrpaHWUYeHMST BO BPEeMEHU W OTHAJICHHO MpPEICTaBICHBI Ha BCEil M-
HUY BPEeMEHHOI MepCIeKTUBLI JIMIHOCTU. BpeMs mmepexkmBaeTcs Kak pecypc, a BpeMeH-
Hasl TIepCITeKTHBA OTJIMYAeTCs TIyOMHON W TTO3UTUBHON OpUeHTaIlleil Ha Oymylee;

— Hwuszkag cTeneHb TMYHOCTHON COTIACOBAHHOCTH CUCTEMBI IICHHOCTHBIX OpHEHTA-
LW, KOTOpast CBUIETEILCTBYET O KOHMPPOHTAIINHA CUCTEM «HOPMATUBHBIX»>, «JTMUYHBIX>» 1
«3MOILMOHATBHBIX» LIEHHOCTHBIX MPEIITOYTeHU, XapaKTepu3yeTcsl OOIBIINM KOJIMJe-
CTBOM 1IeJiei ¥ TIJIAHOB B OTHAJICHHOM OyayleM 0e3 TIPUBSI3KY K KOHKPETHOMY BpeMEHH
nx peammsanun. [1pyn «KOHGIUKTHBIX» IIEHHOCTHBIX OPUEHTALIMSIX XapaKTepHO HeraThuB-
HOE TIepeXMBaHWe BpeMeHU, OTPUIIaHNE BPEMEHM;

— Bricokuii MHAEKC BHYTPEHHEM COTIaCOBAHHOCTU «HOPMATUBHBIX», «3MOIIMOHAIb-
HBIX» W «JIMYHBIX» [ECHHOCTHBIX OPHEHTAIINI TIPOSIBIISICTCS Yepe3 JOMUHMPOBaHUE WH-
nekca «OTkpbiToe Hactosiee» (p = 0,0248). BpemeHHas mepcrnekTUBa B TAKOM Ciiyvyae
OTJIMYACTCS JATHHOCTBIO M HACHIIIEHHOCTBIO, IIPY KOTOPOM YeIOBEK YKa3bIBacT Ha Xe-
JTaHWA 006J1amaTh KaKUMHU-TO KayecTBaMU, CBOMCTBAMHM, TIpeAMETaMM, Y€TKO JIOKATU3YS
BpeMsl OOpeTeHUs KeJlaeMoro;

— BrIcoKast coritacoBaHHOCTb «<HOPMATUBHEIX, STUISCKUX» U «IMOIIMOHATBHBIX» BBI-
0OpoB CyObBeKTa, TIpU HU3KON COITACOBAHHOCTHM C <«PAllMOHAIBHBIMU, KPUTUIHBIMU»
BBEIOOpAaMM, COOTBETCTBYET ITePeKMBAHUIO BpeMEHH KaK IBIKECHUsI. XapaKTepHBIMHU 0CO-
OCHHOCTSIMU BPEMEHHOM MEPCIEKTUBEI VIS 3THX JIIOACH, SBISIOTCS paBHOMEPHOCTb U
MPEACTaBICHHOCTh BCEX €€ KOMITOHCHTOB;

— [lepeXXnBaHUIO «BpeMEHM KaK BPEMEHHU XKM3HW» CBONCTBEHHBI CPEHHSS CTEIICHB
COTJIACOBAHHOCTH IIEHHOCTHBIX OPUCHTALIMI JTWYHOCTU U OTCYTCTBUE OOIIMX TCHACH-
LW B TIOCTPOCHUH BPEMEHHOM MEPCIEKTUBEI JIMIHOCTH.

[NomyyeHHBIE pe3yNbTaThl MO3BOJISIOT TOBOPUTH O TOM, UTO COTJIACOBAHHOCTH BHYT-
PUIIMYHOCTHBIX IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIIM TECHO CBsI3aHA C TIepeXKMBaHUEM BpeMeHU
CyOBbeKTa 1 OCOOCHHOCTSIMU ITOCTPOCHUS BPEMEHHOM MEPCIIEKTUBEI TUYHOCTH.

KoneuHo, MexaHM3MbI B3aUMO3aBUCMOCTH IIEHHOCTE!, BpeMEHH M TIEPCITEKTUB TPe-
OyI0T HaybHeiIero GeHOMEHOIOTMUECKOTO OOOCHOBAHUS U TEOPETMUYECKOTO yTOUHE-
HUSI, HO TIOJyYeHHBIE JaHHBIC yXKe ceifyac MO3BOJISIOT 00Jee OTYECTIMBO BHUICThH JIMU-
HOCTb M OTIPEACNISITh YCIOBUS, 0OSCITeYNBAIONINE BOZMOKHOCTD COLIMATBLHONM aKTUBHOC-
T B MEHSIOILECS OKpYKalolleil cperne.
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