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ÓÄÊ 378
À.Â. Îãîðîäíèêîâ*

 ÑÈÑÒÅÌÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÈ Ê ÐÈÑÊÓ
 ÊÓÐÑÀÍÒÎÂ–ÁÓÄÓÙÈÕ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÕ ÑÎÒÐÓÄÍÈÊÎÂ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ-
áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ê îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé
äåÿòåëüíîñòè; âûäåëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìîå ñâîé-
ñòâî ëè÷íîñòè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíè-
êîâ – ãîòîâíîñòü ê ðèñêó; ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñèñòåìà ôîðìèðî-
âàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ
ñîòðóäíèêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîòîâíîñòü ê ðèñêó, ñðåäñòâà ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ñèñòåìà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ.

Îïûò ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ â îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ÔÑÈÍ Ðîññèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî èõ ëè÷íîñòíûé ïîòåíöè-
àë íå â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóåò ñïåöèôèêå è îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ÷òî âûçûâàåò òðóäíîñòè â õîäå ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè ê ñîäåðæà-
íèþ äåÿòåëüíîñòè, îáóñëîâëåííîé íàëè÷èåì ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèé. Îñîáóþ àêòó-
àëüíîñòü ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíîé àäàïòàöèè êóðñàíòîâ – áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ
ñîòðóäíèêîâ ñðåäñòâàìè ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïðè-
îáðåòàåò â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Àíàëèç ïðîöåññà îáó÷åíèÿ êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè «Ïðàâîîõðàíèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü» â Ñàìàðñêîì þðèäè÷åñêîì èíñòèòó-
òå ÔÑÈÍ Ðîññèè ïîçâîëèë ïðèéòè ê âûâîäó î íåäîñòàòî÷íîé ïîäãîòîâêå ê äåÿòåëü-
íîñòè â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ è íåîáõîäèìîñòè ïîèñêà ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ
ãîòîâíîñòè ê ðèñêó áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, ïîçâîëÿþùèõ âîñïîëíèòü íèçêèé óðî-
âåíü ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, íàâûêîâ áîåâûõ ïðèåìîâ
áîðüáû è èõ ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ.

Â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê ïîäâåðãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ ðàçíî-
îáðàçíûõ ïî ñîäåðæàíèþ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ñëîæíî ïðîãíîçèðîâàòü è ìîäåëèðîâàòü
â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïîäîáíûå ñèòóàöèè òðåáóþò îò ÷åëîâåêà
ïîëíîé ìîáèëèçàöèè âñåõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ. Â ïðîöåññå ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè â âóçå êóðñàíòû–áóäóùèå îïåðàòèâíûå ñîòðóäíèêè îâëàäåâàþò
ñîâîêóïíîñòüþ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí, êîòîðûå ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâåäåííîãî íàìè êîí-
òåíò-àíàëèçà ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó: «Ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ñîòðóäíèêîâ ê äåéñòâèÿì â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ», «Ïåíèòåí-
öèàðíàÿ ïñèõîëîãèÿ», «Ïåíèòåíöèàðíàÿ êðèìèíîëîãèÿ», «Îáåñïå÷åíèå ïðàâ ÷åëîâåêà
â äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ», «Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà è ñëóæåá-
íûé ýòèêåò», «Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà».

*  Îãîðîäíèêîâ À.Â., 2013
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Ñèñòåìà ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè

ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ

Àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíîãî êóðñà «Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà» ïîçâîëèë âûÿâèòü
ðÿä çàêîíîìåðíîñòåé, îòëè÷àþùèõ äàííûé êóðñ îò äðóãèõ ñïåöèàëüíûõ äèñöèïëèí,
âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê ðèñêó. Òàê, «Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà» äàåò
ïðåäñòàâëåíèå îá èíñòðóìåíòàðèè îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ. Îñóùåñòâëåíèå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â óñëîâèÿõ èñïðàâèòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïðåäïîëàãàåò íà-
ëè÷èå ïîñòîÿííîé âåðîÿòíîñòè âîçíèêíîâåíèÿ êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ñ îñóæäåííû-
ìè, îäíèì èç ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåíåíèå ôèçè÷åñêîé ñèëû è
áîåâûõ ïðèåìîâ áîðüáû. Ïîäîáíûå ñèòóàöèè ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ è êðèòåðèÿì
ìîæíî îòíåñòè ê ýêñòðåìàëüíûì. Òàêèì îáðàçîì, ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî êóðñà «Ôèçè-
÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà» îòðàæàåò ñïåöèôèêó, à «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ñîòðóäíèêîâ
ê äåéñòâèÿì â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ», «Ïåíèòåíöèàðíàÿ ïñèõîëîãèÿ», «Ïåíèòåí-
öèàðíàÿ êðèìèíîëîãèÿ», «Îáåñïå÷åíèå ïðàâ ÷åëîâåêà â äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíè-
òåëüíûõ îðãàíîâ», «Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà è ñëóæåáíûé ýòèêåò» îòðàæàþò îñîáåí-
íîñòü îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòîâ-áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóä-
íèêîâ.

Ñëîæíîñòü ïðîöåññà ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ê
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïîòðåáîâàëà ðàçðàáîòêè è àïðîáàöèè ñèñòåìû ôîð-
ìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó, èíòåãðèðóþùåé ñïåöèôè÷åñêîå ñîäåðæàíèå, ôîðìû è
ìåòîäû, îáåñïå÷èâàþùèå óñëîâèÿ äëÿ óñïåøíîé àäàïòàöèè ê îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé
äåÿòåëüíîñòè â ñïåöèàëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ñèñòåìû ïðåä-
ñòàâëåíà ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíûì ïîäõîäîì. Ïðè ðàçðàáîòêå ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ
ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ñðåäñòâàìè ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ìû ñîîòíîñèëè ýëåìåíòû ðèñêà ñî
ñòàäèÿìè êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè.

Èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ âûñòóïà-
þò ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå îáóñëîâëåíû ïðàêòèêîé, òðåáóþùåé ïðèìåíåíèÿ áîåâûõ
ïðèåìîâ áîðüáû, è íåäîñòàòî÷íûì âíèìàíèå â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ÔÑÈÍ
Ðîññèè ê ïðîöåññó ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ. Ó÷åáíûå ïëàíû íå â ïîëíîé ìåðå ó÷èòûâàþò îñîáåííîñòü îïåðà-
òèâíî-ðîçûñêíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäïîëàãàþùóþ êîìïåíñàöèþ íåäîñòàþùèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ñðåäñòâàìè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàìè ðåøàëèñü ñëåäóþùèå ïðàêòè÷åñêèå çàäà÷è: ñîçäàâàëàñü
íîâàÿ îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà, â êîòîðîé ñîäåðæàíèå íàïðàâëÿëîñü íà ôîðìèðî-
âàíèå ãîòîâíîñòè ê ðèñêó. Ïðè ñîçäàíèè ïîäîáíîé ñèñòåìû íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû
îáùåíàó÷íûå ïîëîæåíèÿ òåîðèè ñèñòåì â öåëÿõ ñîçäàíèÿ ÷àñòíîé ìåòîäèêè, êîòîðàÿ
èìåëà áû ïðîãíîçèðóåìûé íàó÷íûé õàðàêòåð. Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ñèñòåìà ôîðìèðî-
âàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ-áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ îáëàäàåò ïðè-
çíàêàìè ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû è âêëþ÷àåò ñîâîêóïíîñòü âçàèìîñâÿçàííûõ ñðåäñòâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ öåëåíàïðàâëåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âëèÿíèÿ íà ðàçâèòèå ëè÷íîñòè
îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ñ çàäàííûìè êà÷åñòâàìè ïðîôåññèîíàëà [1]. Ïðè ðàçðàáîò-
êå ñèñòåìû, îñíîâíîé öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê ðèñêó
êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ ïóòåì ðàçâèòèÿ ïîêàçàòåëåé â åå ñòðóê-
òóðå, êîíöåïòóàëüíî çíà÷èìûì ýòàïîì ÿâëÿåòñÿ óòî÷íåíèå ïîíÿòèÿ «ñèñòåìà».

Íàèáîëåå óãëóáëåííî â ïåäàãîãèêå òåîðèÿ ñèñòåì îòðàæåíà â ìåòîäîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ (Â.È. Çàãâÿçèíñêèé, Â.À. Ñëàñòåíèí è äð.). Îáðàçîâàíèå íàðÿäó ñ
ýêîíîìèêîé è ïîëèòèêîé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñëîæíîîðãàíèçîâàííóþ ñòðóêòóðó, ñî-
ñòîÿùóþ èç ïîäñèñòåì è ýëåìåíòîâ, â êîòîðîé öåëîñòíàÿ ñèñòåìà äîìèíèðóåò íàä åå
ñîñòàâëÿþùèìè. Åäèíñòâî ýëåìåíòîâ â ñèñòåìå ïîðîæäàåò íîâûå èíòåãðàöèîííûå
êà÷åñòâà, íå ñâîéñòâåííûå îáðàçóþùèì åå ÷àñòÿì è êîìïîíåíòàì. Ñâÿçü ìåæäó íèìè
íàñòîëüêî âçàèìîîáóñëîâëåíà è îðãàíè÷íà, ÷òî èçìåíåíèå îäíèõ âûçûâàåò èçìåíåíèå
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äðóãèõ èëè âñåé ñèñòåìû â öåëîì (Â.Ã. Àôàíàñüåâ). Ñðåäè îñíîâíûõ ïðèçíàêîâ
ñèñòåìû âûäåëÿþòñÿ: öåëü, ñòðóêòóðíàÿ öåëîñòíîñòü, èåðàðõè÷íîñòü óðîâíåé, íàëè-
÷èå ñèñòåìîîáðàçóþùèõ ñâÿçåé.

Ïðèìåíåíèå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ïðè èçó÷åíèè ñèñòåì â ïåäàãîãèêå îáåñïå÷èâàåò
àäåêâàòíîñòü ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ åãî ïðåäìåòó. Èçó÷åíèå îáúåêòà èññëåäîâàíèÿ
îáóñëîâëåíî íàëè÷èåì ñâÿçåé ìåæäó ýëåìåíòàìè ñèñòåìû, êîòîðûå ïðèäàþò åé âíóò-
ðåííþþ îðãàíèçàöèîííóþ öåëîñòíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò
ïðîâåñòè äåòàëüíûé àíàëèç è èçó÷èòü îáúåêò ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ êàê öåëî-
ñòíóþ ñèñòåìó.

Ìåòîäîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò àïðîáèðîâàííîé íàìè ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâ-
íîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ-áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûÿâ-
ëåííûå â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ ýëåìåíòû ðèñêà êàê ñïîñîáû ðàçðåøåíèÿ ýêñòðåìàëü-
íîé ñèòóàöèè: íåîïðåäåëåííîñòü, îïàñíîñòü, âåðîÿòíîñòü, ìåðà, àëüòåðíàòèâíîñòü.
Ñîäåðæàòåëüíûé ýëåìåíò ñèñòåìû äåòåðìèíèðîâàí ñïåöèôèêîé è îñîáåííîñòüþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ è áàçè-
ðóåòñÿ íà ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîì ïîäõîäå, ÷òî äàåò îñíîâàíèÿ âûäåëèòü ñîâîêóïíîñòü
ó÷åáíûõ êóðñîâ, êîððåëèðóþùèõ ñ ýëåìåíòàìè ðèñêà â îïåðàòèâíî-ðîçûñêíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Äåòàëüíîå èçó÷åíèå âûäåëåííûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí ïîêàçàëî, ÷òî òðåáóåòñÿ ââå-
äåíèå â èõ ñîäåðæàíèå ñïåöêîìïîíåíòîâ: â ó÷åáíîé äèñöèïëèíå «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâêà ñîòðóäíèêîâ ê äåéñòâèÿì â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ» – ýòî ïñèõîëîãè-
÷åñêèå îñíîâû äåÿòåëüíîñòè â ýêñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ; â «Ïåíèòåíöèàðíîé ïñèõî-
ëîãèè» – ýòî ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ ïðè îñóùå-
ñòâëåíèè äåÿòåëüíîñòè ïî èñïîëíåíèþ íàêàçàíèÿ; â «Ïåíèòåíöèàðíîé êðèìèíîëî-
ãèè» – ýòî îðãàíèçàöèÿ ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ; â «Îáåñïå÷åíèè ïðàâ ÷åëîâåêà â äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ» – ýòî ïðàâîâûå îñíîâàíèÿ ïðèìåíåíèÿ ôèçè÷åñêîé ñèëû è áîåâûõ ïðèåìîâ
áîðüáû; â «Ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêå è ñëóæåáíîì ýòèêåòå» – ýòî ïðèìåíåíèå ôèçè-
÷åñêîé ñèëû è áîåâûõ ïðèåìîâ áîðüáû.

Ïîòðåáîâàëñÿ äîïîëíèòåëüíûé îòáîð ìåòîäîâ îñâîåíèÿ âûäåëåííûõ ñïåöêîìïî-
íåíòîâ. Ìû îáðàòèëèñü ê àêòèâíûì ìåòîäàì îáó÷åíèÿ, ïðåäñòàâëåííûì Í.À. Ìèí-
æàíîâûì â âèäå êîìïëåêñà ïðîôåññèîíàëèçèðîâàííûõ ïñèõîòåõíè÷åñêèõ èãð â ñî÷å-
òàíèè ñ ðîëåâûìè, èìèòàöèîííûìè èãðàìè, ïñèõîëîãè÷åñêèìè òðåíèíãàìè, ïðî-
áëåìíûìè ñèòóàöèÿìè. Àëãîðèòì ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèÿ çàêëþ÷àëñÿ â ïîëó÷åíèè êóð-
ñàíòàìè–áóäóùèìè îïåðàòèâíûìè ñîòðóäíèêàìè çàäàíèé â âèäå ïðîáëåìíûõ ñèòóà-
öèé äåÿòåëüíîñòè, àíàëèç êîòîðûõ ïðîèçâîäèëñÿ íà îñíîâàíèè ñîäåðæàíèÿ äèñöèï-
ëèíû, ïîñëå ÷åãî êóðñàíòû–áóäóùèå îïåðàòèâíûå ñîòðóäíèêè âîñïðîèçâîäèëè òåìà-
òè÷åñêîå çàäàíèå è ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðåïîäàâàòåëÿ îáñóæäàëè è àíàëèçèðîâàëè èòî-
ãè ïðîâåäåííîé ðàáîòû.

Âûäåëåííûå íàìè â äåÿòåëüíîñòè êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ
ýêñòðåìàëüíûå ñèòóàöèè ÿâëÿþòñÿ ïî ñâîåé ñóòè êîíôëèêòíûìè è ïðåäïîëàãàþò
ñòàäèéíîñòü ñâîåãî ïðîòåêàíèÿ: ôîðìèðîâàíèå ïðîòèâîðå÷èâûõ èíòåðåñîâ, ýñêàëàöèÿ
êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè, êðèòè÷åñêîå ðàçâèòèå ñèòóàöèè, èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâèòèå
ñèòóàöèè, ðàçðåøåíèå êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè. Êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè â äåÿòåëüíîñ-
òè êóðñàíòîâ-áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ âîçíèêàþò â íåïîñðåäñòâåííîì ôè-
çè÷åñêîì êîíòàêòå ñ îñóæäåííûìè, ÷òî òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé, ôîðìèðî-
âàíèå êîòîðûõ öåëåñîîáðàçíî ïðîâîäèòü â ðàìêàõ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêè: ñïîñîáíîñòè ê êîíöåíòðàöèè, ïåðåêëþ÷åíèþ, øèðîêîìó ðàñïðåäå-
ëåíèþ âíèìàíèÿ; ñïîñîáíîñòè ê ïðîÿâëåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè â ýêñòðå-
ìàëüíûõ ñèòóàöèÿõ; ñêîðîñòíûå ñïîñîáíîñòè (áûñòðîòà ïðîñòîé è ñëîæíîé ðåàêöèè);
êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè ê äèôôåðåíöèðîâàíèþ ñèëîâûõ ïàðàìåòðîâ äâèæåíèé;
êîîðäèíàöèîííûå ñïîñîáíîñòè çàäàííûõ õàðàêòåðèñòèê äâèãàòåëüíîãî äåéñòâèÿ.
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ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ

Ñîîòâåòñòâåííî, ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íåîáõîäèì ñïåöèàëüíûé ó÷åáíûé êóðñ
ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ-áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ, âêëþ÷àþùèé ñîäåðæàòåëüíûå ñïåöêîìïîíåíòû. Ðàçðàáîòàííûé íàìè
ó÷åáíûé êóðñ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ñ ñîäåðæàòåëü-
íûìè ñïåöêîìïîíåíòàìè ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîîáðàçóþùèì â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ
ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ó÷åòîì åå ñïåöèôèêè è îñîáåííîñòè, îáåñïå÷èâà-
þùèì óñëîâèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ. Ïðîöåññóàëüíûé ýëåìåíò èíòåãðèðóåò àêòèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ
è ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé.

Ðåçóëüòèðóþùèé ýëåìåíò ñèñòåìû ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëÿìè ãîòîâíîñòè ê ðèñ-
êó â âèäå ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Ýôôåêòèâíîñòü ðàçðàáîòàííîé è àïðî-
áèðîâàííîé ñèñòåìû ôîðìèðîâàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ðèñêó êóðñàíòîâ–áóäóùèõ îïåðàòèâ-
íûõ ñîòðóäíèêîâ áûëà ïîäòâåðæäåíà ðîñòîì èíäåêñà ñôîðìèðîâàííîñòè êîìïîíåíòîâ.
Òàêèì îáðàçîì, â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêñòðåìàëüíûå óñëîâèÿ äåÿ-
òåëüíîñòè â èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ òðåáóþò ïåðåñìîòðà ñîäåðæàòåëüíûõ è ïðî-
öåññóàëüíûõ îñíîâ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè êóðñàíòîâ-
áóäóùèõ îïåðàòèâíûõ ñîòðóäíèêîâ, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáíîâëåíèÿ äèñöèïëèí,
ñðåäñòâ èíäèâèäóàëèçàöèè îáó÷åíèÿ, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ñïåöè-
àëèñòà, àäàïòèðóþùåãîñÿ ê óñëîæíåííûì óñëîâèÿì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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THE SYSTEM OF FORMATION OF READINESS TO RISK
 OF CADETS-FUTURE OPERATIONS STUFF

In the article the problem of training of cadets-future operations
stuff to the operative research activities is viewed; professionally
important quality of personality of cadets-future operations stuff –
readiness to risk – is singled out; the system of formation of
readiness to risk of cadets-future operations stuff is presented.

 Key words: readiness to risk, means of professional and applied
physical training, system of formation of readiness to risk of cadets-
future operations stuff.

* Ogorodnikov Alexey Valerievich (lexmen08@mail.ru), the Dept. of Theory and Methods of
Professional Education, Samara State University, Samara, 443011, Russian Federation.


