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Â ñòàòüå îáñóæäàþòñÿ âîçìîæíûå ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëå-
ìû ñóáúåêòèâíîé î÷åâèäíîñòè îñîçíàííûõ ïåðåæèâàíèé.
Ïîêàçàíî, ÷òî äëÿ ïîñòðîåíèÿ êîãíèòèâíîé òåîðèè ñîçíàíèÿ
íåîáõîäèìî îòâåòèòü íà âîïðîñ: «Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî îñîç-
íàíèå, åñëè ìíîãèå, à òî è âñå ïñèõè÷åñêèå îïåðàöèè ìîãóò
ïðîèçâîäèòüñÿ ýôôåêòèâíî â “àáñîëþòíîé òåìíîòå” áåññîç-
íàòåëüíîé ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè?» Ïîêàçàíà òåñíàÿ ñâÿçü
ìåñòà ñîçíàíèÿ â ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, â ÷åì ñîñòîèò îáúåê-
òèâíàÿ íåîáõîäèìîñòü ñóáúåêòèâíûõ ïåðåæèâàíèé? Ïî÷åìó
íåîáõîäèìî êâàëèòàòèâíîå çíàíèå. Â êà÷åñòâå ýâðèñòèê èñ-
ïîëüçîâàíû îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìî-
ëîãèè Ê. Ïîïïåðà è êîíöåïòóàëüíûé àïïàðàò êâàíòîâîé ìå-
õàíèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýâîëþöèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ, ñîçíàíèå,
êîãíèòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå, ýëèìèíàöèÿ îøèáîê, ôåíîìå-
íàëüíîå è êâàëèòàòèâíîå çíàíèå.

Êîãíèòèâíàÿ èäåîëîãåìà
Êîãíèòèâíàÿ íàóêà, íåñìîòðÿ íà èñêëþ÷èòåëüíóþ íåîäíîðîäíîñòü ñâîåé ïðåäìåò-

íîé îáëàñòè, ðàçíîîáðàçèå èññëåäîâàòåëüñêèõ ìåòîäîâ è íåñîîòíîñèìîñòü îáúÿñíè-
òåëüíûõ êîíñòðóêöèé, áàçèðóåòñÿ íà îïðåäåëåííîé èäåîëîãèè, îáúåäèíÿþùåé ñîáîé
ðàçëè÷íûå íàó÷íûå äèñöèïëèíû. ßäðîì ýòîé èäåîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î
÷åëîâåêå êàê èäåàëüíîé ïîçíàâàòåëüíîé ñèñòåìå. Èìåííî ïîçíàâàòåëüíàÿ ñïîñîá-
íîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííûì àòðèáóòîì, íåîòúåìëåìîé ôóíäàìåíòàëüíîé õà-
ðàêòåðèñòèêîé ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Âñå äðóãèå ñâîéñòâà è ñïîñîáíîñòè (êàê áèî-
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ëîãè÷åñêèå, òàê è ñîöèàëüíûå) ñîãëàñíî ýòîìó ïîäõîäó íå èìåþò ïðèîðèòåòà è íå
îïðåäåëÿþò ïðèðîäó ÷åëîâåêà [1, ñ. 6–15].

Êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ ñîçíàíèÿ, ÿâëÿÿñü ñîñòàâíîé ÷àñòüþ êîãíèòèâíîé íàóêè,
åñòåñòâåííûì îáðàçîì ïðèíèìàåò ýòó èäåîëîãåìó: ïñèõèêà è àïïàðàò ñîçíàíèÿ ýâî-
ëþöèîííî ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ïîçíàíèÿ. Èñõîäÿ èç ýòîãî, âñå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû,
íà÷èíàÿ ñ ñåíñîðíîãî óðîâíÿ è çàêàí÷èâàÿ ìûøëåíèåì, òðàêòóþòñÿ êàê ïðîöåññû
ïîçíàâàòåëüíûå. Âñå ôåíîìåíû, êîòîðûå âêëþ÷àþòñÿ â ïðåäìåòíóþ îáëàñòü ïñèõîëî-
ãèè, ÿâëÿþòñÿ èëè èíòåãðàëüíûìè ýôôåêòàìè (ðåçóëüòàòàìè) ïîçíàâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè èëè æå ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ. Äðóãèìè ñëîâàìè, ëîãèêà ïîçíà-
íèÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êîãíèòèâèñòàìè êàê íåîáõîäèìîå è äîñòàòî÷íîå îñíîâàíèå äëÿ
ïîñòðîåíèÿ îáúÿñíèòåëüíûõ ìîäåëåé ëþáûõ ÿâëåíèé ñîçíàòåëüíîé æèçíè, â òîì
÷èñëå è òåõ, êîòîðûå, êàçàëîñü áû, èìåþò èððàöèîíàëüíóþ ïðèðîäó (íàïðèìåð, òàêèå
êàê èíòóèöèÿ, ýìîöèè, âäîõíîâåíèå, îçàðåíèå, òâîð÷åñòâî è ò. ï.) Î êîãåðåíòíîñòè
ñîçíàíèÿ è ïîçíàíèÿ ãîâîðÿò ìíîãèå èññëåäîâàòåëè. Ñðåäè ôèëîñîôîâ, çàíÿòûõ ïðî-
áëåìîé ñîçíàíèÿ, ê ýòîé ïîçèöèè ñêëîíÿåòñÿ Ä. ×àëìåðñ [17]. Îáîñíîâàíèå ïðèíöè-
ïà ãíîñåîëîãè÷åñêîé ðåäóêöèè êàê ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ðåãóëÿòèâà ïðè ïîñòðîåíèè
ñîáñòâåííî ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèè ñîçíàíèÿ äàíî â ðàáîòå Â.Ì. Àëëàõâåðäîâà «Îïûò
òåîðåòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè» [6].

Ðàññìîòðåíèå ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è, â ÷àñòíîñòè, ðàáîòû ñîçíàíèÿ ñ ïîçè-
öèè êîãíèòèâíîãî ïîäõîäà ïðåäïîëàãàåò íå ïðîñòî àíàëèç ïñèõè÷åñêîé ôåíîìåíîëî-
ãèè êàê êîãíèòèâíîé ïðîäóêöèè, íî è óñòàíîâëåíèå òîé îñîáîé, ýâîëþöèîííî âûäå-
ëåííîé ðîëè, êîòîðóþ èãðàåò ñîçíàíèå â ïîçíàíèè. ×òî äåëàåò ñîçíàíèå? Áîëüøèí-
ñòâî èññëåäîâàòåëåé âûíóæäåíû ïðèçíàòü: íà ýòîò âîïðîñ ïîêà íåò ÿñíîãî îòâåòà,
õîòÿ ïîèñêè âåäóòñÿ â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ. Îòâåòû èùóò ôèëîñîôû, àíòðîïîëîãè,
ôèçèêè, ôèçèîëîãè, ïñèõîëèíãâèñòû è, êîíå÷íî, ïñèõîëîãè, ïîñêîëüêó äèíàìèêà
îñîçíàâàåìûõ ïåðåæèâàíèé, íåïðåðûâíûé «ïîòîê ñîçíàíèÿ» è âûðàæàåò ñîáîé ñóáúåê-
òèâíóþ ðåàëüíîñòü ñîçíàòåëüíîé æèçíè ÷åëîâåêà, åãî, òàê íàçûâàåìûé, âíóòðåííèé
ìèð, òîò ìèð, êîòîðûé ñîáñòâåííî è èçó÷àåò ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà. Äëÿ ïñèõîëîãîâ
è, ïðåæäå âñåãî, êîãíèòèâíîé îðèåíòàöèè, ïðîáëåìà ñîçíàíèÿ íå ÿâëÿåòñÿ çàèìñòâî-
âàííîé, ò. ê. ïî÷òè âñå ïñèõè÷åñêèå ôåíîìåíû, îïèñàííûå â ïñèõîëîãèè, ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ÷àñòíûå ñëó÷àè ñîçíàíèÿ èëè èìåþò íåïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê ðàáîòå
ñîçíàíèÿ. Äðóãîå äåëî, ÷òî ïñèõîëîãè, ãîâîðÿ î ñîçíàíèè, ÷àñòî íå óòî÷íÿþò, ÷òî
èìåííî òðåáóåòñÿ ïðîÿñíèòü â èçó÷åíèè ñîçíàíèÿ. Âìåñòå ñ òåì âàæíî ïîíèìàòü, íà
êàêîé âîïðîñ î ñîçíàíèè ìû èùåì îòâåò. Òàêèõ âîïðîñîâ ìîæåò áûòü ìíîæåñòâî.
Êàêèå-òî èç ýòèõ âîïðîñîâ äëÿ êîãî-òî ïîêàæóòñÿ íåïðàâèëüíûìè, ïîýòîìó ëþáîé
âîçìîæíûé îòâåò íà íåïðàâèëüíûé âîïðîñ òîæå áóäåò íåïðàâèëüíûì. Íà êàêèå-òî
ìû íå ìîæåì îòâåòèòü, íå ïîëó÷èâ îòâåò íà äðóãèå. Îòâåòû ìîãóò ëåæàòü â ðàçíûõ
îáëàñòÿõ çíàíèÿ; ìîãóò ðàçëè÷àòüñÿ â îòíîøåíèè âîçìîæíîñòè èõ ýìïèðè÷åñêîé ïðî-
âåðêè è ò. ï. Îòíîñèòåëüíî ñîçíàíèÿ îáû÷íî çàäàþò ñëåäóþùèå âîïðîñû (êîíå÷íî,
íèêòî íå ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà ïîëíîòó òàêîãî ïåðå÷íÿ): ÷òî åñòü ñîçíàíèå, îòêóäà
îíî âîçíèêàåò, èç ÷åãî ñîñòîèò, êàê îðãàíèçîâàíî è êàê ðàáîòàåò? Êàê ðàáîòà ñîçíàíèÿ
ñâÿçàíî ñ íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè? ×òî ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíîé ïðåðî-
ãàòèâîé ñîçíàíèÿ? Êàê ïðîèñõîäèò âçàèìîäåéñòâèå ñîçíàíèÿ è áåññîçíàòåëüíîãî?
Êàêèì îáðàçîì ïîðîæäàþòñÿ îñîçíàâàåìûå ïåðåæèâàíèÿ? Â ÷åì êîãíèòèâíûé ñìûñë
îñîçíàííîñòè, èëè çà÷åì ìû îñîçíàåì? Ïî÷åìó îñîçíàâàåìûå ïåðåæèâàíèÿ ñîïðî-
âîæäàþòñÿ ñóáúåêòèâíîñòüþ? Îòêóäà áåðåòñÿ àêòóàëüíàÿ îñâåäîìëåííîñòü? ×åì ÿâëÿ-
åòñÿ êâàëèà?

Â êîíòåêñòå äàííîãî îáñóæäåíèÿ áóäóò ðàññìîòðåíû âîçìîæíûå ïóòè ïîèñêà îòâå-
òîâ íà òå âîïðîñû, êîòîðûå, íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ îäíèìè èç ñàìûõ ñëîæíûõ â
îáëàñòè êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè ñîçíàíèÿ, à èìåííî:
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1. ×òî ñïîñîáíî äåëàòü òîëüêî ñîçíàíèå, è íå óìååò äåëàòü áåññîçíàòåëüíîå? Äëÿ
÷åãî íàì íåîáõîäèìî îñîçíàíèå, åñëè ìíîãèå, à òî è âñå ïñèõè÷åñêèå îïåðàöèè ìîãóò
ïðîèçâîäèòüñÿ ýôôåêòèâíî â «àáñîëþòíîé òåìíîòå» áåññîçíàòåëüíîé ïñèõèêè? (Ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå ôàêòû, äîêàçûâàþùèå âîçìîæíîñòü ýôôåêòèâíîé îáðàáîòêè èí-
ôîðìàöèè âíå îñîçíàíèÿ, ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ åùå ïîëâåêà íàçàä. Ñåé÷àñ åäâà ëè ìîæíî
ñîñ÷èòàòü èõ êîëè÷åñòâî. Ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê íåîñîçíàâàåìîé îáðàáîòêå èíôîð-
ìàöèè, â ò. ÷., íà ñåìàíòè÷åñêîì óðîâíå, óæå äàâíî â êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè íå
ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå, ÿâëÿÿñü îáùèì ìåñòîì â íàó÷íûõ äèñêóññèÿõ);

2. Ïî÷åìó îñîçíàâàåìûå ïåðåæèâàíèÿ ñîïðîâîæäàþòñÿ êâàëèòàòèâíûì ÷óâñòâîì,
ò. å. àêêîìïàíèðóþòñÿ ñóáúåêòèâíîé î÷åâèäíîñòüþ àêòóàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ? Ïî÷å-
ìó, êîãäà ìû îñîçíàåì, ìû íå òîëüêî îñîçíàåì ÷òî-òî, íî è êàê-òî ñóáúåêòèâíî
ïåðåæèâàåì ñàìî ñîáûòèå îñîçíàíèÿ, ïåðåæèâàåì îïðåäåëåííûì îáðàçîì ñàì àêò
îñîçíàíèÿ. Ïî÷åìó âñå, ÷òî ìû îñîçíàåì, ìû îñîçíàåì òàê, à íå èíà÷å? Ñóùåñòâóåò ëè
îáúåêòèâíàÿ, åñëè óãîäíî, ôèçè÷åñêàÿ íåîáõîäèìîñòü ñóáúåêòèâíîé î÷åâèäíîñòè îñîç-
íàííûõ ïåðåæèâàíèé? Ñëîâîì, çà÷åì íàì êâàëèòàòèâíîå çíàíèå? (Êâàëèà è åñòü òî,
êàêîâî ýòî ïåðåæèâàòü, íàïðèìåð, çóáíóþ áîëü).

×òîáû âûäåëèòü îñîáóþ ðîëü ñîçíàíèÿ â ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè è îáîçíà÷èòü
êîíòóðû âîçìîæíîé òåîðèè ñîçíàíèÿ, ðàññìîòðèì íàèáîëåå îáùèå è, âìåñòå ñ òåì,
íàèáîëåå âàæíûå ïîëîæåíèÿ ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè. Ïî÷åìó äëÿ öåëè ïîñò-
ðîåíèÿ êîãíèòèâíîé òåîðèè ñîçíàíèÿ èìåííî ýâîëþöèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ îáëàäàåò
ýâðèñòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì? Ïðåæäå âñåãî, ýòà òåîðèÿ îïèñûâàåò íåêîòîðûå îáùèå
ïðèíöèïû ðàçâèòèÿ çíàíèÿ, ò. å. ïûòàåòñÿ îòâåòèòü íà âîïðîñ: «Êàê îñóùåñòâëÿåòñÿ
ðîñò çíàíèÿ?» Íî ðîñò çíàíèÿ íå ïðîèñõîäèò ñàì ïî ñåáå. Îí âîçìîæåí òîëüêî â
ðåçóëüòàòå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ó÷åíûõ åñòü ñóáúåêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ î÷åâèäíî ïðîòåêàåò ïðè àêòèâ-
íîì ó÷àñòèè ñîçíàíèÿ. Åñëè ðîñò ðàöèîíàëüíîãî çíàíèÿ ïðîèçâîäåí îò ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñîçíàíèÿ, ÷òî ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòóèòèâíî ÿñíûì, òî, âîçìîæíî,
îñíîâíûå ïðèíöèïû ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè ìîãóò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðèíöè-
ïû ðàáîòû ñîçíàíèÿ, îïèñàííûå íà ÿçûêå ìåòîäîëîãèè.

Ýïèñòåìîëîãèÿ êàê ýâðèñòèêà
Ýâîëþöèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ, èäåè êîòîðîé ñôîðìóëèðîâàë è àêòèâíî çàùèùàë

Ê. Ïîïïåð, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äîñòàòî÷íî ïðîñòóþ è, âìåñòå ñ òåì, ýâðèñòè÷íóþ
òåîðèþ ðîñòà çíàíèÿ. Â ðàìêàõ ýòîé òåîðèè ïðåäëîæåíî îáúÿñíåíèå òîãî, êàê ýâîëþ-
öèîíèðóåò ðàöèîíàëüíîå çíàíèå, â òîì ÷èñëå è åãî ðàôèíèðîâàííàÿ ÷àñòü, – çíàíèå
åñòåñòâåííîíàó÷íîå. Ýâðèñòè÷íîñòü ýïèñòåìîëîãèè Ê. Ïîïïåðà çàêëþ÷àåòñÿ, ïðåæäå
âñåãî, â òîì, ÷òî åå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ìîãóò ïîáóæäàòü èññëåäîâàòåëåé, êîòîðûå
èçó÷àþò ïîçíàíèå â òåõ èëè èíûõ åãî àñïåêòàõ èëè ôîðìàõ, ê ïîñòðîåíèþ ñîáñòâåí-
íûõ îáúÿñíèòåëüíûõ ìîäåëåé. Â ÷àñòíîñòè, ìîæíî óâèäåòü ïðèíöèïèàëüíîå ðîäñòâî,
åñëè óãîäíî, ñóùíîñòíîå ñõîäñòâî, ìåæäó òåîðèåé Ê. Ïîïïåðà è êîãíèòèâíîé òåîðè-
åé ñîçíàíèÿ èëè, èíà÷å, òåîðèåé ðàçóìà, õîòÿ, ïðàâèëüíåå, êîíå÷íî, áûëî áû ïîêà
ãîâîðèòü î êîíòóðàõ òàêîé òåîðèè.

Êàçàëîñü áû, êàêàÿ ìîæåò áûòü ñâÿçü ìåæäó ïðîáëåìàìè îáùåé ìåòîäîëîãèè,
íàïðèìåð, ïðîáëåìîé ðàöèîíàëüíîé ðåêîíñòðóêöèè èñòîðèè íàóêè, ïðîáëåìîé ïðî-
âåðêè òåîðèé èëè ïðîáëåìîé äåìàðêàöèè è ñîáñòâåííûìè, óçêî äèñöèïëèíàðíûìè
ïðîáëåìàìè, òðåáóþùèìè âïîëíå êîíêðåòíûõ, «ýìïèðè÷åñêè îñÿçàåìûõ» ðåøåíèé?
Êàêèì îáðàçîì èäåè êîíâåíöèîíàëèçìà, ôàëüñèôèêàöèîíèçìà èëè ìåòîäîëîãè÷åñêî-
ãî àíàðõèçìà ìîãóò îêàçûâàòü âëèÿíèå íà íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ â áèîëîãèè, õèìèè
èëè, íàïðèìåð, â ïñèõîëîãèè? Â ñèëó òîãî, ÷òî ýòà ñâÿçü ÷àñòî íåÿâíà è ýôôåêòû
âëèÿíèÿ íåî÷åâèäíû, çíà÷åíèå ìåòîäîëîãèè ïîðîé íåäîîöåíèâàåòñÿ, ïîýòîìó èíîãäà
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ìîæíî óñëûøàòü ìíåíèå, ÷òî ãíîñåîëîãèÿ è ôèëîñîôèÿ íóæíû è èíòåðåñíû òîëüêî
ìåòîäîëîãàì è èñòîðèêàì ôèëîñîôèè, ò. å. òîëüêî òåì, êòî ïðîôåññèîíàëüíî èçó÷àåò
ôåíîìåí çíàíèÿ. Îäíàêî ýòî ìíåíèå åäâà ëè ìîæíî ñ÷èòàòü ñîñòîÿòåëüíûì ïðè áîëåå
äåòàëüíîì ðàññìîòðåíèè âîïðîñà. Ýïèñòåìîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñëóæèò íå ïðîñòî ëó÷-
øåìó ïîíèìàíèþ ïðèðîäû çíàíèÿ, ò. å. ïîìîãàåò îòâåòèòü íà ñëîæíåéøèé âîïðîñ
«×òî çíà÷èò çíàòü?», íî ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå ýôôåêòèâíîìó íàó÷íîìó ïîèñêó
â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðåäìåòíûõ îáëàñòÿõ. Ó÷åíûé, â êàêîé áû ñôåðå íå ëåæàëè
åãî èíòåðåñû, âñåãäà çàíèìàåò îïðåäåëåííóþ ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ïîçèöèþ, õîòÿ äàëå-
êî íå âñåãäà è íå äî êîíöà ýòî îñîçíàåò. Íåñëó÷àéíî, âûäàþùèåñÿ ôèçèêè âñåãäà
èíòåðåñîâàëèñü ýïèñòåìîëîãè÷åñêèìè âîïðîñàìè è äàæå ïîñâÿùàëè íåêîòîðûå ñâîè
ðàáîòû ôèëîñîôñêèì àñïåêòàì åñòåñòâîçíàíèÿ. (Â ýòîì ðÿäó: À. Ýéíøòåéí, Í. Áîð,
Â. Ãåéçåíáåðã, Ì. Áîðí, Ý. Øðåäèíãåð, Ð. Ôåéíìàí, Äæ. Áåëë, Ð. Ïåíðîóç è äð.).
Ìîæíî äàæå óòâåðæäàòü, ÷òî òåîðåòè÷åñêàÿ ôèçèêà, êîòîðàÿ â íåêîòîðîì ñìûñëå
îáðàçóåò àâàíãàðä åñòåñòâîçíàíèÿ, âñåãäà èäåò «ðóêà îá ðóêó» ñ ìåòîäîëîãèåé íàóêè.
Áîëåå òîãî, Ê. Ïîïïåð ñ÷èòàë, ÷òî ýïèñòåìîëîãèÿ íå òîëüêî èìååò ïðàãìàòè÷åñêèé
ñìûñë äëÿ íàóêè, ò. å. äàåò âîçìîæíîñòü, íàïðèìåð, ðåøàòü ïðîáëåìó îöåíêè êîíêó-
ðèðóþùèõ òåîðèé è îïðåäåëÿòü îòíîøåíèå ê èñòî÷íèêàì çíàíèÿ, íî è â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ ýòèêè è äàæå ãîñóäàðñòâåííîé èäåîëîãèè [14].

Âîçâðàùàÿñü ê ãëàâíîìó ïðåäìåòó îáñóæäåíèÿ, çàäàäèìñÿ âîïðîñîì: «Â ÷åì æå
èìåííî ñîñòîèò ýâðèñòè÷åñêèé ïîòåíöèàë ýïèñòåìîëîãèè äëÿ ïîñòðîåíèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé òåîðèè ñîçíàíèÿ?» Ïîñêîëüêó ðàáîòà ñîçíàíèÿ è ëþáûå êîãíèòèâíûå ñïîñîá-
íîñòè, íà÷èíàÿ ñ ñåíñîðíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè è çàêàí÷èâàÿ ìûøëåíèåì, èìåþò íå-
ïîñðåäñòâåííîå îòíîøåíèå ê òîìó, ÷òî ìîæíî íàçâàòü «çíàíèåì» â ñàìîì øèðîêîì
ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî èäåè ýïèñòåìîëîãèè Ê. Ïîïïåðà îêàæóòñÿ
ïîëåçíûìè äëÿ ðåøåíèÿ ñîáñòâåííûõ ïðîáëåì ïñèõîëîãèè ñîçíàíèÿ. Ñàìûì îáùèì,
õîòÿ è íå åäèíñòâåííûì îñíîâàíèåì äëÿ òàêîãî îïòèìèçìà, ñëóæèò âåñüìà òðèâèàëü-
íîå ñîîáðàæåíèå: íàó÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷åíîãî, ðàâíî êàê è ëþáàÿ äåÿòåëüíîñòü,
êîòîðàÿ ïðåäïîëàãàåò õîòü êàêóþ-òî ìåðó ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ, ÿâëÿåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòüþ ñóáúåêòèâíîé, à ñëåäîâàòåëüíî, íåçàñòðàõîâàííîé îò îøèáîê. Èíà÷å ãîâîðÿ,
ìåæäó ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèåé è êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèåé ñîçíàíèÿ ñóùåñòâóåò
ôóíäàìåíòàëüíîå ñõîäñòâî, êîòîðîå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî êàêóþ áû ôîðìó çíàíèÿ î
ìèðå ìû íå ðàññìàòðèâàëè, ìû âñÿêèé ðàç áóäåì èìåòü äåëî ñ ïðîáëåìîé îöåíêè åãî
äîñòîâåðíîñòè, ò. å. ñ óñòàíîâëåíèåì ñîîòâåòñòâèÿ ýòîãî çíàíèÿ âíåøíåé ðåàëüíîñ-
òè, ñëåäîâàòåëüíî, è ñ îáíàðóæåíèåì îøèáîê. (Íàäî îòìåòèòü, ÷òî ñàì Ê. Ïîïïåð
ÿñíî îñîçíàâàë, êàêèå âîçìîæíîñòè îòêðûâàåò àíàëèç íàó÷íîãî çíàíèÿ äëÿ ïîíèìà-
íèÿ ôåíîìåíîëîãèè îáûäåííîãî çíàíèÿ, âåäü «íàó÷íîå çíàíèå, – êàê îí ïèñàë, –
åñòü êàê áû ÿñíî âûðàæåííîå îáûäåííîå çíàíèå» [13, ñ. 21].

Ïðåæäå ÷åì ïîêàçàòü ñâÿçü ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèè ñ êîãíèòèâíîé ïñè-
õîëîãèåé (áûëî áû òî÷íåå, õîòÿ è ìåíåå ïðèâû÷íî, ãîâîðèòü î ïñèõîëîãèè ðàçó-
ìà), èìååò ñìûñë îñòàíîâèòüñÿ íà êëþ÷åâûõ ïîëîæåíèÿõ, ñîñòàâëÿþùèõ òåîðèþ
Ê. Ïîïïåðà.

Ïðîáû è îøèáêè
Ñàì Ê. Ïîïïåð ðàññìàòðèâàë ýïèñòåìîëîãèþ â øèðîêîì êîíòåêñòå áèîëîãè÷åñêîé

ýâîëþöèè, õîä êîòîðîé âî ìíîãîì îñóùåñòâëÿëñÿ áëàãîäàðÿ ìåòîäó ïðîá è îøèáîê,
âñëåäñòâèå ÷åãî ñîáñòâåííî è ïðîèñõîäèò åñòåñòâåííûé îòáîð. (Õîòÿ òåðìèí «ýâîëþ-
öèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ» ïðåäëîæèë Ä. Êýìïáåëë, Ê. Ïîïïåð ïîñ÷èòàë ýòî íàçâàíèå
óäà÷íûì, ò. ê. îíî îêàçàëîñü òî÷íûì ïî ñóùåñòâó). Èäåÿ î ïðîáàõ è îøèáêàõ (â
äðóãîé, áîëåå ðåñïåêòàáåëüíîé ôîðìóëèðîâêå: «ïðåäïîëîæåíèé è îïðîâåðæåíèé»)
ÿâëÿåòñÿ, ïîæàëóé, íàèáîëåå âàæíîé, åñëè íå ñêàçàòü, öåíòðàëüíîé èäååé äëÿ âñåé
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èëè Çà÷åì ÷åëîâåêó ðàçóì?

òåîðèè Ê. Ïîïïåðà. Âîêðóã íåå êîíöåíòðèðóþòñÿ è âñå îñòàëüíûå ïîëîæåíèÿ.
Â ñâîåé ðàáîòå, êîòîðàÿ íåïîñðåäñòâåííî ïîñâÿùåíà âîïðîñàì ýâîëþöèîííîé ýïèñòå-
ìîëîãèè, Ê. Ïîïïåð ïðèâîäèò íåñêîëüêî òåçèñîâ, â êîòîðûõ ñîäåðæèòñÿ èäåÿ ïðîá è
îøèáîê è êîòîðûå âûðàæàþò àâòîðñêèé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ýâîëþöèè çíàíèÿ. Äëÿ
öåëåé íàñòîÿùåãî àíàëèçà ïðîáëåìû ñîçíàíèÿ âàæíû äâà ãëàâíûõ ïîëîæåíèÿ, êîòî-
ðûå â àâòîðñêîé ðåäàêöèè ôîðìóëèðóþòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

1. «Ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü ïîçíàâàòü, êàê è ñïîñîáíîñòü ïðîèç-
âîäèòü íàó÷íîå çíàíèå, ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòàìè åñòåñòâåííîãî îòáîðà»… [19, ñ. 239];

2. «Ýâîëþöèÿ íàó÷íîãî çíàíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé â îñíîâíîì ýâîëþöèþ â íà-
ïðàâëåíèè ïîñòðîåíèÿ âñå ëó÷øèõ è ëó÷øèõ òåîðèé. Ýòî – äàðâèíèñòñêèé ïðîöåññ.
Òåîðèè ñòàíîâÿòñÿ ëó÷øå ïðèñïîñîáëåííûìè áëàãîäàðÿ åñòåñòâåííîìó îòáîðó. Îíè
äàþò íàì âñå ëó÷øóþ è ëó÷øóþ èíôîðìàöèþ î äåéñòâèòåëüíîñòè. (Îíè âñå áîëüøå
è áîëüøå ïðèáëèæàþòñÿ ê èñòèíå.) Âñå îðãàíèçìû – ðåøàòåëè ïðîáëåì: ïðîáëåìû
ðîæäàþòñÿ âìåñòå ñ âîçíèêíîâåíèåì æèçíè» [19, ñ. 239].

Ïðîáû (ïðåäïîëîæåíèÿ) è îøèáêè (îïðîâåðæåíèÿ) ÿâëÿþòñÿ, ïî ìûñëè Ê. Ïîï-
ïåðà, äâóìÿ èíñòðóìåíòàìè ïðîâåðêè òåîðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé. Â ðåçóëüòàòå ïðèìå-
íåíèÿ ìåòîäà ïðîá è îøèáîê îäíè òåîðèè óñòóïàþò ïåðâåíñòâî, äðóãèå îêàçûâàþòñÿ
ñèëüíåå; îäíè îïðîâåðãàþòñÿ, äðóãèå – íàõîäÿò ïîäòâåðæäåíèå. Âìåñòå ñ òåì, äàæå
ñàìûå ïðàâäîïîäîáíûå òåîðèè, êîòîðûå ïîëó÷àþò ýìïèðè÷åñêèå ïîäêðåïëåíèÿ è êî-
òîðûå ïîêà êàæóòñÿ íàì âïîëíå íàäåæíûìè, ÿâëÿþòñÿ ëèøü âðåìåííûìè êîíñòðóê-
öèÿìè, ïîñêîëüêó íå ñåãîäíÿ, òàê çàâòðà îíè îáíàðóæàò ñâîè ñëàáûå ìåñòà èëè áóäóò
ïîïðîñòó îïðîâåðãíóòû â ñâåòå íîâûõ ôàêòîâ. Íå áûâàåò îêîí÷àòåëüíûõ, àáñîëþòíî
èñòèííûõ òåîðèé. Ëþáàÿ íàó÷íàÿ òåîðèÿ ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü ôàêòàì â áîëüøåé
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè. Íî ïðè ýòîì, â îòëè÷èå îò ìåòàôèçè÷åñêèõ, ìèôîëîãè÷åñêèõ,
ïñåâäîíàó÷íûõ âîççðåíèé, íàó÷íàÿ òåîðèÿ âñåãäà ñóùåñòâóåò â ñèòóàöèè âîçìîæíîãî,
÷àñòî âûñîêîâåðîÿòíîãî, îïðîâåðæåíèÿ. «Ìíîæåñòâî ïîòåíöèàëüíûõ ôàëüñèôèêàòî-
ðîâ» íàó÷íîé òåîðèè íèêîãäà íå ÿâëÿåòñÿ ïóñòûì. Â ýòîì ñìûñëå ëþáàÿ òåîðèÿ – ýòî
âðåìÿíêà, ïîýòîìó, ñîãëàñíî Ê. Ïîïïåðó, ïîäòâåðæäåíèå – ýòî ëèøü âðåìåííîå
çàâîåâàíèå, â òî âðåìÿ êàê îïðîâåðæåíèå – ýòî îêîí÷àòåëüíûé ïðèãîâîð äëÿ òåîðèè.
«… Äàæå ëó÷øèå òåîðèè, – ïîä÷åðêèâàë Ê. Ïîïïåð, – âñåãäà íàøå ñîáñòâåííîå
èçîáðåòåíèå. Îíè ïîëíû îøèáîê. Ïðîâåðÿÿ íàøè òåîðèè, ìû ïîñòóïàåì òàê: ìû
ïûòàåìñÿ íàéòè îøèáêè, êîòîðûå ñêðûòû â íàøèõ òåîðèÿõ. Èíà÷å ãîâîðÿ, ìû ïûòà-
åìñÿ íàéòè ñëàáûå ìåñòà íàøèõ òåîðèé, òî÷êè èõ ñëîìà. Â ýòîì ñîñòîèò êðèòè÷åñêèé
ìåòîä» [19, ñ. 240].

Îïûò âåðèôèêàöèè, ïî ìíåíèþ Ê. Ïîïïåðà, ÿâëÿåòñÿ íåíàäåæíûì, è «ïîëîæè-
òåëüíîå ðåøåíèå ìîæåò ïîääåðæèâàòü òåîðèþ ëèøü âðåìåííî» [13, ñ. 30]. Ïîêà òåî-
ðèÿ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ñîãëàñóåòñÿ ñ èçâåñòíûìè ôàêòàìè è âûäåðæèâàåò ñïåöè-
àëüíûå ñòðîãèå ïðîâåðêè, îíà óñòðàèâàåò íàñ, è ìû íå èìååì äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé
îòêàçûâàòüñÿ îò òàêîé òåîðèè. Äà è îòêàçàòüñÿ ìîæíî òîëüêî â ïîëüçó äðóãîé òåîðèè.
Åñëè áû ñóùåñòâîâàëà ëó÷øàÿ òåîðèÿ (áîëåå ïðîñòàÿ, ëó÷øå ïîäòâåðæäåííàÿ ýìïèðè-
÷åñêè, ñ áîëåå âûñîêèì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì è áîëåå âûñîêèì óðîâíåì
óíèâåðñàëüíîñòè) ìû áû ñäåëàëè âûáîð â åå ïîëüçó. Îäíàêî êîãäà òàêîé òåîðèè íåò,
òî åå ïîñòðîåíèå ìîæåò áûòü ìîòèâèðîâàíî òîëüêî òåì, ÷òî áóäóò óñòàíîâëåíû èçúÿ-
íû â ïðåæíåé, âûÿâëåíû åå îøèáêè, êîòîðûå ó÷èòûâàåò íîâàÿ òåîðèÿ. Ñòðåìëåíèå
ýëèìèíèðîâàòü îøèáêè çàñòàâëÿåò, òåì ñàìûì, èñêàòü ëó÷øóþ òåîðèþ, ãåíåðèðîâàòü
íîâûå èäåè, ïðîâîäèòü íîâûå ïðîâåðêè. Â ýòîì è ñîñòîèò ñóòü ðîñòà íàó÷íîãî çíà-
íèÿ. Ýâîëþöèÿ çíàíèÿ, ñîãëàñíî Ïîïïåðó, ïðîèñõîäèò â îñíîâíîì áëàãîäàðÿ òîìó,
÷òî ÷åëîâå÷åñòâî â ïðîöåññå ïîçíàíèÿ îáíàðóæèâàåò ñîáñòâåííûå çàáëóæäåíèÿ, ðàíî
èëè ïîçäíî ðàññòàåòñÿ ñ îøèáî÷íûìè èäåÿìè, èùåò äîñòîâåðíîå çíàíèå íà íîâûõ
ïóòÿõ ïîçíàíèÿ, íî, äîñòèãíóâ îïðåäåëåííûõ (âîçìîæíî äàæå ñóùåñòâåííûõ) óñïå-
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õîâ, îáíàðóæèâàåò íîâûå àíîìàëèè, âñêðûâàþùèå ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó òåîðèÿìè è
ðåàëüíîñòüþ. Â ýòîì ïðîöåññå îøèáêè èãðàþò ðåãóëÿòîðíóþ ðîëü: õîòÿ ìû íå çíàåì,
ãäå èñêàòü èñòèíó, íî ìû ñïîñîáíû ïîíÿòü, ãäå åå èñêàòü óæå íå íàäî. Âûæèâàåò òî
çíàíèå, êîòîðîå ïðîøëî ÷åðåç ñèòî ðàöèîíàëüíîé êðèòèêè è ýìïèðè÷åñêèå èñïûòà-
íèÿ. (Ê. Ïîïïåð ñ÷èòàë êðèòè÷åñêóþ óñòàíîâêó åäèíñòâåííî ïðîãðåññèâíîé â íàó÷-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Êðèòèêà â íàóêå ýòî äàâíî óæå íå çàêóñêà, à îñíîâíîå áëþäî).

Ê. Ïîïïåð, òàêèì îáðàçîì, óñìàòðèâàë ãëóáîêóþ àíàëîãèþ ìåæäó áèîëîãè÷åñêîé
ýâîëþöèåé è ïðèðàùåíèåì íàó÷íîãî çíàíèÿ, ò. å. ýâîëþöèîííîé ýïèñòåìîëîãèåé:
îøèáêè â ïðîöåññå ïðèñïîñîáëåíèÿ ê ñðåäîâûì óñëîâèÿì, òàê æå êàê è îøèáêè,
îáíàðóæåííûå â õîäå ïðîâåðêè òåîðèé, ñòèìóëèðóþò ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå: â îäíîì
ñëó÷àå, ðàçâèòèå íàèáîëåå ïðèñïîñîáëåííûõ ôîðì æèçíè, ïðîøåäøèõ åñòåñòâåííûé
îòáîð è, â äðóãîì ñëó÷àå, – ðàçâèòèå íàó÷íîãî çíàíèÿ ïîñðåäñòâîì óñòðàíåíèÿ îøè-
áîê è âûäâèæåíèÿ íîâûõ èäåé. Êîíêóðåíöèÿ òåîðèé â èñòîðèè íàóêè ñðîäíè áîðüáå
çà âûæèâàíèå âèäîâ â õîäå ýâîëþöèè. «…Îò àìåáû äî Ýéíøòåéíà âñåãî ëèøü îäèí
øàã. Îáà äåéñòâóþò ìåòîäîì ïðåäïîëîæèòåëüíûõ ïðîá è óñòðàíåíèÿ îøèáîê», –
çàêëþ÷àåò îñíîâàòåëü ìåòîäîëîãèè ôàëüñèôèêàöèîíèçìà [19, ñ. 240].

Â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó àìåáîé è Ýéíøòåéíîì?
Åñëè ñ÷èòàòü ìåòîä ïðîá è îøèáîê óíèâåðñàëüíûì ìåõàíèçìîì, êîòîðûé îáåñïå-

÷èâàåò êàê ýâîëþöèîííûå èçìåíåíèÿ, òàê è ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ â ïðîáëåìíîì
ïîëå íàóêè (òî, ÷òî È. Ëàêàòîñ íàçûâàë «ïîçèòèâíûì ñäâèãîì ïðîáëåì»), åñëè «ïðî-
áû è îøèáêè» – ýòî òî, ÷òî ñáëèæàåò áèîëîãè÷åñêóþ ýâîëþöèþ è ýâîëþöèîííóþ
ýïèñòåìîëîãèþ, òî ðåçîííî çàäàòüñÿ âîïðîñîì, â ÷åì æå ñîñòîÿò êàðäèíàëüíûå îòëè-
÷èÿ, êîòîðûå î÷åâèäíî ñóùåñòâóþò, è àíàëèç êîòîðûõ, âîçìîæíî, ïîìîæåò íàì ïî-
äîéòè ñ íåîæèäàííîé ñòîðîíû ê îäíîé èç ñàìûõ ìàñøòàáíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé
íàóêè – ïðîáëåìå ñîçíàíèÿ.

Ðàíåå áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå îòíîñèòåëüíî êîãíèòèâíîãî ñìûñëà îñîç-
íàííîñòè [4]. Ñóòü ãèïîòåçû ñîñòîÿëà â ñëåäóþùåì: êîãíèòèâíîå íàçíà÷åíèå ñîçíà-
íèÿ ñîñòîèò â îáíàðóæåíèè îøèáîê, êîòîðûå ñîâåðøàþòñÿ îòäåëüíûì áëîêîì ïñèõè-
÷åñêîãî àïïàðàòà – «êîãíèòèâíûì áåññîçíàòåëüíûì». Òîëüêî îñîçíàíèå îøèáêè äàåò
âîçìîæíîñòü åå ïîñëåäóþùåãî óñòðàíåíèÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå, îøèáêè áû ïîñòîÿí-
íî ïîâòîðÿëèñü, ò. ê. êîãíèòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå íå ñïîñîáíî óñòðàíÿòü ñîáñòâåí-
íûå îøèáêè. Èíûìè ñëîâàìè, ïîñëåäåéñòâèå îøèáêè íèêîãäà íå ïðåêðàùàëîñü áû,
åñëè áû íà åå èíåðöèîííîì ïóòè íå âîçíèêàë áàðüåð â âèäå îñîçíàííîãî ïåðåæèâà-
íèÿ ýòîé ñàìîé îøèáêè. ×àñòî ïðåïÿòñòâèå íà ïóòè ïîâòîðåíèÿ îøèáêè ÿâëÿåòñÿ
íåäîñòàòî÷íûì äëÿ òîãî, ÷òîáû îøèáêó óñòðàíèòü, ïîýòîìó î÷åíü âàæíîé çàäà÷åé,
èìåþùåé ïîìèìî ýïèñòåìîëîãè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ åùå è ïðàãìàòè÷åñêèé ñìûñë, ÿâëÿ-
åòñÿ íàõîæäåíèå ýôôåêòèâíîãî ñïîñîáà îñîçíàíèÿ îøèáî÷íûõ äåéñòâèé. Êàê äîëæíà
îñîçíàâàòüñÿ îøèáêà äëÿ òîãî, ÷òîáû â áóäóùåì â òîé æå èëè ñõîäíîé ñèòóàöèè îíà
íå âîçíèêàëà? Ýòî ïðàâèëüíûé âîïðîñ, êîòîðûé çàñëóæèâàåò îòäåëüíîãî è äåòàëüíî-
ãî îáñóæäåíèÿ, îäíàêî ñåé÷àñ ìû îñòàâëÿåì åãî â ñòîðîíå. Êàê áû òî íè áûëî,
ñóùåñòâåííûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ôàêò îñîçíàíèÿ îøèáêè êàê íåîáõîäèìîå óñëîâèå
åå ïîñëåäóþùåé ýëèìèíàöèè. Ó÷èòüñÿ íà îøèáêàõ ìîæíî òîãäà, êîãäà îíè îñîçíàíû.
Êðîìå òîãî, ðàíåå àäåêâàòíûå äåéñòâèÿ è «ñîîòâåòñòâóþùèå ôàêòàì» èäåè â èçìåíèâ-
øèõñÿ óñëîâèÿõ ìîãóò îêàçàòüñÿ îøèáî÷íûìè. Òî, ÷òî ìíîãîêðàòíî ïîäòâåðæäàëîñü,
íàïðèìåð, ïîçèòèâíûé îáðàç ïðåçèäåíòà èëè ìîå ïðåäñòàâëåíèå î áåçîïàñíîñòè àâèà-
ïåðåëåòîâ, ìîæåò áûòü îïðîâåðãíóòî íîâûìè ôàêòàìè èëè íîâûìè ðàöèîíàëüíûìè
äîâîäàìè. Äèíàìè÷åñêàÿ ñðåäà, â êîòîðîé ìû æèâåì, ïîñòîÿííûå èçìåíåíèÿ, â êîòî-
ðûå ìû âîâëå÷åíû, ëèøàþò íàñ êàê àãåíòîâ ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè ãàðàíòèé
èìåòü èñòèííîå, îêîí÷àòåëüíîå çíàíèå îòíîñèòåëüíî ÷åãî-ëèáî. Èñòèíà â èçâåñòíîì
ñìûñëå èìååò íå ãíîñåîëîãè÷åñêèé, à îíòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ. Ýòî ñàìà ðåàëüíîñòü.
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èëè Çà÷åì ÷åëîâåêó ðàçóì?

Ïðîöåññ ïîçíàíèÿ ýòîé ðåàëüíîñòè áåñêîíå÷åí, ïîýòîìó ëþáîå çíàíèå îá ýòîé ðåàëü-
íîñòè íå ìîæåò áûòü èñòèííûì; îíî îòíîñèòåëüíî, ïðåäïîëîæèòåëüíî, è åñëè íå
ñåé÷àñ, òî â áóäóùåì ìîæåò îêàçàòüñÿ îøèáî÷íûì, ò. å. ìîæåò íå ñîîòâåòñòâîâàòü
ðåàëüíîñòè â òîé ñòåïåíè, êîòîðàÿ áóäåò ïðèçíàíà êðèòè÷åñêîé äëÿ äàëüíåéøåãî
ñîõðàíåíèÿ ðàíåå èñïîëüçîâàííûõ ìîäåëåé çíàíèÿ èëè àëãîðèòìîâ äåéñòâèÿ. Äðóãè-
ìè ñëîâàìè, àäåêâàòíîå, ðàíåå âåðèôèöèðóåìîå çíàíèå â èçìåíèâøèõñÿ óñëîâèÿõ
ìîæåò ïðîòèâîðå÷èòü ôàêòàì (èëè, äðóãèìè ñëîâàìè, ðåàëüíîñòè, ò. ê. ðåàëüíîñòü è
ñîñòîèò èç ôàêòîâ), ïîýòîìó äëÿ òîãî ÷òîáû ïîìåíÿòü èëè ñêîððåêòèðîâàòü èñõîäíûå
ìîäåëè çíàíèÿ, èñïðàâèòü îøèáêè, íåîáõîäèìî ñíà÷àëà îñîçíàòü îáíàðóæåííîå ïðî-
òèâîðå÷èå. (Â äàííîì êîíòåêñòå îøèáêó ìîæíî òðàêòîâàòü êàê ÷àñòíûé ñëó÷àé ïðîòè-
âîðå÷èÿ ìåæäó îæèäàåìûì è àêòóàëüíî îñîçíàâàåìûì, õîòÿ âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî
ôåíîìåíîëîãèÿ îøèáîê îáøèðíà).

Òàêèì îáðàçîì, ñïåöèôè÷åñêàÿ ðîëü ñîçíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî â îáåñ-
ïå÷åíèè ïðîöåññà ïðîâåðîê ãèïîòåç î âíåøíåì ìèðå, ïðè÷åì ñàìè ãèïîòåçû ãåíåðè-
ðóþòñÿ àâòîìàòè÷åñêè, ò. å. áåññîçíàòåëüíî íà îñíîâå ïðîøëîãî îïûòà. Åñëè èñïîëü-
çîâàòü ìåòàôîðû, òî êîãíèòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå ìîæíî ñðàâíèòü ñ òåîðåòèêîì,
êîòîðûé âûäâèãàåò ãèïîòåçû, â òî âðåìÿ êàê ñîçíàíèå íàïîìèíàåò ýêñïåðèìåíòàòîðà,
ïðîâåðÿþùåãî â îïðåäåëåííûé ìîìåíò âðåìåíè êàêóþ-òî îäíó îïðåäåëåííóþ ãèïî-
òåçó. (Ïîýòîìó îñîçíàíèå â òåêóùèé ìîìåíò âðåìåíè âñåãäà îäíîçíà÷íî. Ñàìî îñîç-
íàíèå â äàííîì êîíòåêñòå ïîíèìàåòñÿ êàê ýôôåêò íåîñîçíàâàåìîé äåÿòåëüíîñòè ñî-
çíàíèÿ). Ñîçíàíèå, ïî âñåé âèäèìîñòè, – ýòî âîçíèêøåå â õîäå ýâîëþöèè êîãíèòèâ-
íîå óñòðîéñòâî, ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïðîâåðêè ãèïîòåç è îñîçíàíèÿ îøèáîê. Áëàãî-
äàðÿ ýòîìó óñòðîéñòâó ÷åëîâå÷åñêèé ðàçóì ïðèîáðåòàåò ïîðàçèòåëüíóþ ãèáêîñòü â
ïîíèìàíèè äåéñòâèòåëüíîñòè. È àìåáà, è Ýéíøòåéí ñîâåðøàþò îøèáêè, îäíàêî àìå-
áà, íå èìåÿ ñîçíàíèÿ, íå ñïîñîáíà îñîçíàâàòü ñâîè îøèáêè, êîòîðûå ïîðîé ïðèâîäÿò
ê ïå÷àëüíûì ïîñëåäñòâèÿì. Ê. Ïîïïåð ïî ýòîìó ïîâîäó âûñêàçàëñÿ òàê: «Ãëàâíàÿ
ðàçíèöà ìåæäó àìåáîé è Ýéíøòåéíîì íå â ñïîñîáíîñòè ïðîèçâîäèòü ïðîáíûå òåî-
ðèè, à â ýëèìèíàöèè îøèáîê, òî åñòü â ñïîñîáå óñòðàíåíèÿ îøèáîê. Àìåáà íå îñîçíà-
åò ïðîöåññà óñòðàíåíèÿ îøèáîê. Îñíîâíûå îøèáêè àìåáû óñòðàíÿþòñÿ ïóòåì óñòðà-
íåíèÿ àìåáû: ýòî è åñòü åñòåñòâåííûé îòáîð. Â ïðîòèâîïîëîæíîñòü àìåáå Ýéíøòåéí
îñîçíàåò íåîáõîäèìîñòü ýëèìèíàöèè îøèáîê: îí êðèòèêóåò ñâîè òåîðèè, ïîäâåðãàÿ
èõ ñóðîâîé ïðîâåðêå. (Ýéíøòåéí ãîâîðèë, ÷òî îí ðîæäàåò è îòâåðãàåò òåîðèè êàæäûå
íåñêîëüêî ìèíóò)» [19, ñ. 240]. Ïîíèìàíèå ñîçíàíèÿ êàê ôóíêöèîíàëüíîãî áëîêà
ïñèõè÷åñêîãî àïïàðàòà ÷åëîâåêà, ýâîëþöèîííî ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ îáíàðóæåíèÿ è
óñòðàíåíèÿ îøèáîê â ïîçíàíèè ðåàëüíîñòè, â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóåò êîãíèòèâíî-
ìó ïîäõîäó ê èçó÷åíèþ ïñèõè÷åñêîé ôåíîìåíîëîãèè, ïîäõîäó, êîòîðûé â ïîñëåäíèå
ãîäû çàâîåâûâàåò âñå áîëüøå ñòîðîííèêîâ. Êîãíèòèâíûé âçãëÿä íà ñîçíàíèå òðåáóåò
îïèñàíèÿ îñîáîé ôóíêöèè ñîçíàíèÿ â ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîñêîëüêó, êàê
ïîêàçûâàþò ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîôèçèîëîãèè è
êîãíèòèâíîé ïñèõîëîãèè, ÷åëîâåê ñïîñîáåí íåîñîçíàííî ýôôåêòèâíî âûïîëíÿòü ñëîæ-
íûå êîãíèòèâíûå îïåðàöèè [1, 3; 6; 18]. Îáíàðóæåíèå ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó êàðòèíîé
ìèðà è ðåàëüíîñòüþ, âûÿâëåíèå îøèáîê ïîñðåäñòâîì èõ îñîçíàíèÿ, áëàãîäàðÿ ÷åìó
ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü èõ èñïðàâëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêîé ôóíêöèîíàëüíîé
ðîëüþ, êîòîðóþ èãðàåò ñîçíàíèå â îáùåé ëîãèêå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îñó-
ùåñòâëÿåìîé ðàçóìîì. (Ïîäðîáíåå îá àíàëèçå ôåíîìåíà îøèáî÷íûõ äåéñòâèé ñ êîã-
íèòèâíîé è ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé ïîçèöèé ñì. [5].

 Äîãìàòèê ïðîòèâ êðèòèêà
Ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà ìîæåò îöåíèâàòüñÿ ïî-ðàçíîìó. Îäíèì èç

îñíîâàíèé îöåíèâàíèÿ ìîæåò ñëóæèòü êðèòåðèé «ãèáêîñòè-ðèãèäíîñòè». Ýòîò êðèòå-
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ðèé ÿâëÿåòñÿ ðåëåâàíòíûì â îòíîøåíèè çàäà÷è ïðîâåðêè çíàíèÿ, ò. å. åãî âåðèôèêà-
öèè èëè îïðîâåðæåíèÿ.

Ê. Ïîïïåð âûäåëÿåò äâå óñòàíîâêè èëè äâà òèïà ìûøëåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçó-
þò íå òîëüêî îòíîøåíèå ê íàëè÷íîìó çíàíèþ, íî è îòíîøåíèå ê âîïðîñó î åãî
ïðîâåðêå íà äîñòîâåðíîñòü. Ýòî «äîãìàòèçì» è «êðèòèöèçì». Ýòè óñòàíîâêè ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê âïîëíå îïðåäåëåííûå ïîçíàâàòåëüíûå ñòðàòåãèè, êîòîðûì ñëåäóåò
÷åëîâåê â êîãíèòèâíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïîïïåðîâêèé äîãìàòèê ñòðåìèòñÿ âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ñîõðàíèòü èìåþùååñÿ
çíàíèå è íàöåëåí íà ïîèñê ïîäòâåðæäåíèé. Îí çàêðûò äëÿ êðèòèêè; îïðîâåðãàþùèå
ôàêòû è ðàöèîíàëüíûå àðãóìåíòû, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïðîòèâîðå÷èÿõ è óÿçâèìûõ
ìåñòàõ, ñêîðåå áóäåò èãíîðèðîâàòü èëè îáúÿñíÿòü ñ ïîìîùüþ ãèïîòåç ad hoc. Äîãìà-
òèê áîèòñÿ îøèáèòüñÿ, ïîýòîìó íå âûäâèãàåò ðèñêîâàííûõ â îòíîøåíèè âåðèôèêà-
öèè ãèïîòåç. Îí ðóêîâîäñòâóåòñÿ ïðèâû÷íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, êîìôîðòíî ÷óâ-
ñòâóåò ñåáÿ â ëîíå ñëîæèâøåéñÿ òðàäèöèè è íå ëþáèò èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðèêëþ÷å-
íèé, êîòîðûå âñåãäà ñîïðÿæåíû ñ ðàçíîãî ðîäà îñëîæíåíèÿìè. Äîãìàòèê öåíèò íà-
êîïëåííûé áàãàæ çíàíèé, ñ÷èòàåò ñîìíåíèå ïðîÿâëåíèåì ñëàáîñòè, à îïðîâåðæåíèå
ðàñöåíèâàåò êàê ïîðàæåíèå. Â ñèëó ýòîãî äîãìàòèê íå ñïîñîáåí ãåíåðèðîâàòü «ñóìàñ-
øåäøèå èäåè» (â òîì ñìûñëå, â êàêîì î íèõ âûñêàçûâàëñÿ Íèëüñ Áîð), îí ïðåäïî÷è-
òàåò âûñîêî âåðîÿòíûå èäåè, ò. å. ñ íèçêîé âåðîÿòíîñòüþ èõ îïðîâåðæåíèÿ. Âìåñòå ñ
òåì ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ÷åì âûøå âåðîÿòíîñòü ïîäòâåðæäåíèÿ èäåè, òåì òðèâèàëü-
íåé ñäåëàííîå ïðåäïîëîæåíèå, â òî âðåìÿ êàê ãèïîòåçà ñ âûñîêèì ðèñêîì îïðîâåðæå-
íèÿ, â ñëó÷àå ñâîåãî ïîäòâåðæäåíèÿ, äàåò ïðèíöèïèàëüíî íîâîå çíàíèå.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò êðèòèêà âûãëÿäèò ñîâñåì èíà÷å. Êðèòèê íàöåëåí íà
ïîèñê íîâîãî çíàíèÿ, ïîýòîìó èìååò ïîâûøåííóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ïðîáëåìàì.
Îí íå óäîâëåòâîðåí íàëè÷íûì çíàíèåì, õîðîøî îñîçíàåò èìåþùèåñÿ â íåì ïðîáåëû
è ñòðåìèòñÿ â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ýòè ïðîáåëû óñòðàíèòü. Âûäâèãàÿ ñìåëûå èäåè,
êîòîðûå ìîãóò áûòü ïåðïåíäèêóëÿðíû ñóùåñòâóþùåìó çíàíèþ, êðèòèê ãîòîâ ê êðè-
òè÷åñêîìó âîñïðèÿòèþ ñâîèõ èäåé, îòêðûò äëÿ äèñêóññèé, çàèíòåðåñîâàí â ñàìûõ
ñòðîãèõ, ñàìûõ òùàòåëüíûõ ïðîâåðêàõ ñâîèõ ãèïîòåç. Â ýòîì ñìûñëå îí îðèåíòèðî-
âàí íà ôàëüñèôèêàöèþ, êîòîðàÿ áû âûÿâèëà îøèáêè â åãî òåîðåòè÷åñêèõ ïîñòðîåíè-
ÿõ. Íå ïîëó÷àÿ îïðîâåðæåíèÿ, êðèòèê îò ïðîòèâíîãî îêàçûâàåòñÿ ïðàâ. Îí íå çàíè-
ìàåòñÿ ýìïèðè÷åñêèìè ïîäãîíêàìè, ïîñêîëüêó çàèíòåðåñîâàí â òîì, ÷òîáû íà ñàìîì
äåëå ïðîâåðèòü âûäâèíóòûå äîãàäêè, à íå ïîëó÷èòü âåðèôèêàöèè. Âàæíîå çàìå÷àíèå:
êðèòèê îðèåíòèðîâàí íå íà ïîäòâåðæäåíèå ñâîèõ èäåé ëþáîé öåíîé, à íà èõ äåéñòâè-
òåëüíóþ ïðîâåðêó. Ïðè óñòàíîâêå íà ôàëüñèôèêàöèþ îí ãîòîâ ïðèíÿòü îïðîâåðãàþ-
ùèå ôàêòû è ïðèçíàòü ñâîè îøèáêè, êîòîðûå ðàñöåíèâàåò íå êàê ïðîâàë, à êàê
åñòåñòâåííûé ïîáî÷íûé ïðîäóêò ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Îí ñêëîíåí è ñïîñî-
áåí ê âûäâèæåíèþ ãèïîòåç ñ âûñîêèì ðèñêîì îïðîâåðæåíèÿ, ãèïîòåç, êîíòðàñòèðóþ-
ùèõ ñî çäðàâûì ñìûñëîì è òðàäèöèîííûì çíàíèåì. Êðèòèê ïîíèìàåò, ÷òî çíàíèå íå
áûâàåò îêîí÷àòåëüíûì, ïîñêîëüêó ñîìíåíèå â äîñòîâåðíîñòè âñÿêîãî çíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ
íåèçìåííûì àòðèáóòîì ïîçíàíèÿ.

×òî â óñòðîéñòâå ñàìîé ïñèõèêè ìîæåò ñîîòâåòñòâîâàòü ýòè äâóì óñòàíîâêàì?
ßâëÿåòñÿ ëè ðàçâåäåíèå ýòèõ êîãíèòèâíûõ ñòðàòåãèé ëèøü èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè-
÷åñêèì îïèñàíèåì? Èëè æå â ñàìîé ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ñóùåñòâóþò ñòðóêòó-
ðû, íà êîòîðûõ áàçèðóþòñÿ ýòè òèïû? ×òî ìîæåò îáåñïå÷èâàòü èçíóòðè äîãìàòèçì ñ
åãî îðèåíòàöèåé íà ïîäòâåðæäåíèå è êðèòèöèçì ñ åãî îðèåíòàöèåé íà îïðîâåðæåíèå?
Ïðåíåáðåãàÿ äåòàëÿìè, ìîæíî ïðåäëîæèòü ñëåäóþùóþ ëîãèêó ðàññóæäåíèé.

Â ïñèõèêå ñóùåñòâóþò äâå ðàçíîíàïðàâëåííûå òåíäåíöèè: 1)òåíäåíöèÿ ê ñîõðàíå-
íèþ è ïîäòâåðæäåíèþ íàêîïëåííîãî îïûòà; 2) òåíäåíöèÿ ê èçìåíåíèþ èìåþùåãîñÿ
çíàíèÿ. Òåíäåíöèÿ ê ñîõðàíåíèþ è ïîäòâåðæäåíèþ ïðîøëîãî îïûòà, èìåþùåãîñÿ ó



173
Ýâîëþöèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ è êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ ñîçíàíèÿ,

èëè Çà÷åì ÷åëîâåêó ðàçóì?

ñóáúåêòà çíàíèÿ, îáåñïå÷èâàåòñÿ ñòðóêòóðîé ïàìÿòè, ïîñêîëüêó ïàìÿòü â àñïåêòå ñî-
õðàíåíèÿ èíôîðìàöèÿ è åñòü õðàíèëèùå ïðîøëîãî îïûòà. Ñîõðàíåíèå èíôîðìàöèè –
îñíîâíàÿ ôóíêöèÿ ïàìÿòè. Óçíàâàíèå, èäåíòèôèêàöèÿ, îïîçíàíèå îáúåêòîâ äåéñòâè-
òåëüíîñòè, â áîëåå øèðîêîì êîíòåêñòå – îñîçíàíèå âíåøíåé ðåàëüíîñòè – ïðîèñõî-
äèò áëàãîäàðÿ óæå èìåþùåìóñÿ â ïàìÿòè çíàíèþ. Îïèñàííûå â ïñèõîëîãèè ýìïèðè-
÷åñêèå çàêîíû ïîñëåäåéñòâèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïàìÿòü îáëàäàåò èíåðöèîííûì äåé-
ñòâèåì: òî, ÷òî áûëî ðàíåå îñîçíàííî, èìååò òåíäåíöèþ ïðè ïîñëåäóþùåì âîñïðèÿ-
òèè â àíàëîãè÷íîì èëè ñõîæåì êîíòåêñòå îñîçíàâàòüñÿ òàêèì æå îáðàçîì, à òî, ÷òî
áûëî âîñïðèíÿòî, íî íå áûëî îñîçíàííî, èìååò òåíäåíöèþ ïðè ïîâòîðíîì âîñïðèÿ-
òèè ñíîâà íå îñîçíàâàòüñÿ (ýôôåêòû ïîñëåäåéñòâèÿ ôèãóðû è ôîíà â ãåøòàëüòïñèõî-
ëîãèè; ýôôåêòû ïîçèòèâíîãî è íåãàòèâíîãî âûáîðà ïî Â.Ì. Àëëàõâåðäîâó; ôåíîìåí
óñòîé÷èâûõ îøèáîê è ò. ä.). Áëàãîäàðÿ ïàìÿòè âîñïðèÿòèå ìèðà ïîäâåðæåíî èñêàæå-
íèÿì. Êàê çàìåòèë Â.Ì. Àëëàõâåðäîâ, ÷åëîâåê èñêàæàåò ìèð äî óçíàâàåìîñòè. Ïàìÿòü
àêòèâíî ó÷àñòâóåò â ëþáûõ ïîçíàâàòåëüíûõ è ìîòîðíûõ äåéñòâèÿõ, ÷åìó ìîæíî ïðè-
âåñòè ìíîæåñòâî ýìïèðè÷åñêèõ ñâèäåòåëüñòâ èç ðàçíûõ îáëàñòåé ïñèõîëîãèè. Äîñòà-
òî÷íî âñïîìíèòü ôåíîìåí êîíñòàíòíîñòè âîñïðèÿòèÿ, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ýôôåêò ïðÿìîãî âêëþ÷åíèÿ ïðîøëîãî îïûòà â àêòóàëüíûé ïåðöåïòîãåíåç. Êóäà ìå-
íåå ðàñïðîñòðàíåííûé, íî íå ìåíåå ïîêàçàòåëüíûé ôåíîìåí, äåìîíñòðèðóþùèé ýô-
ôåêòû ïîñëåäåéñòâèÿ ïàìÿòè, – ýòî ñëó÷àè ôàíòîìíûõ êîíå÷íîñòåé. Èçâåñòíî, ÷òî
âåðîÿòíîñòü âîçíèêíîâåíèÿ ôàíòîìà äî 10-òè ëåòíåãî âîçðàñòà êîððåëèðóåò ñ âîçðàñ-
òîì ðåáåíêà, à ñ 10-òè ëåò àìïóòàöèÿ êîíå÷íîñòè â 100 % ñëó÷àåâ âåäåò ê âîçíèêíîâå-
íèþ ôàíòîìà. Ïåðåæèâàíèå ôàíòîìà åñòü íå ÷òî èíîå, êàê èíåðöèÿ ðàíåå ñôîðìèðî-
âàííîé ñõåìû òåëà, ñõåìû, êîòîðàÿ íåîñîçíàííî ñòðîèëàñü â òå÷åíèå ëåò è íå ìîæåò
áûòü îäíîìîìåíòíî èçìåíåíà â ñîîòâåòñòâèå ñ èçìåíåíèåì òåëåñíîé êîíñòèòóöèè.
Òðåáóåòñÿ âðåìÿ, èíîãäà äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå, ÷òîáû ñõåìà òåëà êàê îïðåäåëåííûé
ïàòòåðí ìíåìè÷åñêîé èíôîðìàöèè èçìåíèëàñü ñîîáðàçíî èçìåíåíèþ âíåøíåé ðåàëü-
íîñòè. Èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ïñèõîëîãèè óñòàíîâêè òàêæå ïîêàçûâàþò çàâèñèìîñòü
ìíîãèõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé îò ðàíåå ñôîðìèðîâàííîãî
çíàíèÿ. Ôèêñèðîâàííûå óñòàíîâêè ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â ìîòîðíîé àêòèâíîñòè, â ïåð-
öåïòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè ðåøåíèè ìûñëèòåëüíûõ çàäà÷. Ñàìî ñîñòîÿíèå ãîòîâ-
íîñòè ê âûïîëíåíèþ òîãî èëè èíîãî äåéñòâèÿ ïðåäïîëàãàåò îïðåäåëåííûå îæèäàíèÿ,
ò. å. àêòóàëèçàöèþ íåêîòîðîé ìíåìè÷åñêîé èíôîðìàöèè, íåêîòîðîãî ìíåìè÷åñêîãî
êîíòåêñòà. Ìîæíî áåç òðóäà ïðèâåñòè è ìíîãèå äðóãèå ïðèìåðû, èëëþñòðèðóþùèå
èíåðöèîííîñòü ïðèîáðåòåííîãî çíàíèÿ. (Ñì., íàïðèìåð, èíòåðåñíûå ýôôåêòû íàó÷å-
íèÿ â äèàïàçîíå îñîçíàííîãî íåðàçëè÷åíèÿ: [8]. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, ïîëîæåíèå îá
èíåðöèîííîì õàðàêòåðå ïàìÿòè ÿâëÿåòñÿ èíòóèòèâíî ÿñíûì è, äóìàþ, âïîëíå ñîîò-
âåòñòâóåò îáûäåííûì ïðåäñòàâëåíèÿì î ïàìÿòè.

Äåëàÿ ñëåäóþùèé øàã â äàííîé ëîãèêå ðàññóæäåíèé, çàäàäèìñÿ âîïðîñîì: «×òî
áóäåò ïðîèñõîäèòü â òîì ñëó÷àå, åñëè îæèäàíèÿ íàøëè ìíîãîêðàòíîå ïîäòâåðæäå-
íèå?» Ýêñïåðèìåíòû è ôàêòû íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èìåþùååñÿ ó ñóáúåêòà
çíàíèå, êîòîðîå íåîäíîêðàòíî ïîäòâåðæäàëîñü, ò. å. íåèçìåííîå çíàíèå, ÷åðåç êàêîå-
òî âðåìÿ ïåðåñòàåò îñîçíàâàòüñÿ. Ñòàáèëèçèðîâàííûå èçîáðàæåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñåò-
÷àòêè ãëàçà ïåðåñòàþò îñîçíàâàòüñÿ óæå ÷åðåç 2–3 ñåêóíäû. Ïðåäìåòû, ñòàáèëèçèðî-
âàííûå îòíîñèòåëüíî ðåöåïòîðíîãî ó÷àñòêà êîæíîé ïîâåðõíîñòè (÷àñû, êîëüöî), òàê-
æå ïåðåñòàþò îñîçíàííî ðàçëè÷àòüñÿ. Ìû íå ðàçëè÷àåì çàïàõ ñîáñòâåííîãî ïàðôþìà
÷åðåç íåïðîäîëæèòåëüíîãî âðåìÿ ïîñëå òîãî, êàê åãî èñïîëüçîâàëè. Ïåðåñòàåò îñîçíà-
âàòüñÿ ìîíîòîííûé çâóê (íàïðèìåð, òèêàíüå ÷àñîâ) èëè ïîñòîÿííûé çâóêîâîé ôîí.
(Ïî ýòîé ïðè÷èíå ëþäè, êîòîðûå ðîäèëèñü ó ìîðÿ, ïåðåñòàþò îñîçíàâàòü øóì ìîðÿ, à
ëþäè, æèâóùèå äîëãî ó âîäîïàäà, – øóì âîäîïàäà). Àâòîìàòèçèðîâàííûå äåéñòâèÿ
(íàïðèìåð, õîäüáà, ïåðåêëþ÷åíèå êîðîáêè ïåðåäà÷ èëè ïðèâû÷íîå äâèæåíèå ðóêîé ñ
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öåëüþ âêëþ÷èòü ñâåò ïðè âõîäå â ñîáñòâåííóþ êâàðòèðó) â ñèëó ìíîãîêðàòíî ïîâòî-
ðåíèÿ ïðîèñõîäÿò áåç âñÿêîãî êîíòðîëÿ ñîçíàíèÿ, ò. å. ïåðåñòàþò îñîçíàâàòüñÿ. Ìíî-
ãîêðàòíî ñêàçàííàÿ ôðàçà èëè ñëîâî óòðà÷èâàþò ñìûñë (ýôôåêò ñåìàíòè÷åñêîãî íà-
ñûùåíèÿ). Â.Ì. Àëëàõâåðäîâ òðàêòóåò ôåíîìåí çàáûâàíèÿ â òîì æå äóõå: åñëè ñ
èíôîðìàöèåé íè÷åãî íå íàäî äåëàòü, êðîìå êàê ñîõðàíÿòü åå, òî îíà íå áóäåò âîñïðî-
èçâîäèòüñÿ, ò. å. îñîçíàâàòüñÿ, ò. ê. âîñïîìèíàíèå åñòü ÷àñòíûé ñëó÷àé îñîçíàíèÿ.

Ñôîðìóëèðóåì òåïåðü óòâåðæäåíèå î ïðåäåëüíîì ñëó÷àå: åñëè îæèäàíèÿ îòíîñè-
òåëüíî ðåàëüíîñòè ïîëíîñòüþ ñîîòâåòñòâóþò ðåàëüíîñòè, ò. å. ïîäòâåðæäàþòñÿ ðå-
àëüíîñòüþ, òî îñîçíàíèå íå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì. Ñîçíàíèå îáåñïå÷èâàåò òåíäåí-
öèþ ê èçìåíåíèþ. Ñîãëàñíî çàêîíó Äæåìñà (â ðåäàêöèè Â.Ì. Àëëàõâåðäîâà), ñîäåð-
æàíèå ñîçíàíèÿ ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî ïóòåì åãî èçìåíåíèÿ: òî, ÷òî íå èçìåíÿåòñÿ,
ïåðåñòàåò îñîçíàâàòüñÿ. Äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîçíàíèÿ íóæåí ïîñòî-
ÿííûé ïðèòîê ñåíñîðíîé èíôîðìàöèè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþ ýêñïåðèìåíòû ïî ñåí-
ñîðíîé è ïåðöåïòèâíîé äåïðèâàöèè. Äâèæåíèÿ ãëàç â ïðîöåññå çðèòåëüíîé ïåðöåï-
öèè (â òîì ÷èñëå, è ìèêðîäâèæåíèÿ ãëàç âî âðåìÿ çðèòåëüíîé ôèêñàöèè) è äâèæåíèÿ
ðóê â ïðîöåññå îñÿçàíèÿ ó÷àñòâóþò â èçìåíåíèè ñîñòîÿíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñîçíàíèÿ
ñ ïåðöåïòèâíîé ñðåäîé. ×åëîâåê íå ñïîñîáåí äóìàòü î ÷åì-ëèáî, íå òðàíñôîðìèðóÿ
ñîäåðæàíèå ìûñëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Êàê ãîâîðèë Ó. Äæåìñ, ñîçíàíèå òå÷åò íåïðå-
ðûâíûì ïîòîêîì. Åñëè ðàññìàòðèâàòü ñîçíàíèå êàê ïñèõè÷åñêîå óñòðîéñòâî, ïðîâåðÿ-
þùåå ãèïîòåçû î ðåàëüíîñòè, òî êàæåòñÿ âïîëíå îáúÿñíèìûì òîò ôàêò, ÷òî ÷åëîâåê â
àêòóàëüíûé ìîìåíò âðåìåíè ñóáúåêòèâíî ÷òî-òî îñîçíàåò, ò. å. ïåðåæèâàåò êâàëèòà-
òèâíûå ñîñòîÿíèÿ, òîëüêî åñëè îñîçíàâàåìîå ñîäåðæàíèå ïðåòåðïåâàåò èçìåíåíèÿ.
Åñëè èç ïðîøëîãî îïûòà èçâåñòíî, ÷òî ãèïîòåçà áóäåò ïîäòâåðæäåíà (ýòî áûëî íåî-
äíîêðàòíî äîêàçàíî), òî îñîçíàíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîâåðêè òàêîé ãèïîòåçû íå òðåáóåò-
ñÿ. Ôîðìèðîâàíèå íàâûêà íà÷èíàåòñÿ ñ ñîçíàòåëüíîãî êîíòðîëÿ, íî ñî âðåìåíåì äåé-
ñòâèå àâòîìàòèçèðóåòñÿ è íå òðåáóåò îñîçíàíèÿ. Êîíòðîëü ñîçíàíèÿ çà âûïîëíåíèåì
àâòîìàòèçèðîâàííûõ äåéñòâèé ëèøü ìåøàåò, ïðèâîäÿ ê äåàâòîìàòèçàöèè, ñáîÿì, îøèá-
êàì è ò. ï.

Èòàê, ñîãëàñíî ïðåäëàãàåìîé ëîãèêå, ñîçíàíèå äîëæíî áûòü áîëåå ÷óâñòâèòåëüíî ê
òîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè íå ñîîòâåòñòâóåò àïðèîðíûì îæè-
äàíèÿì, ò. å. ê èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ îïðîâåðãàåò èñõîäíûå ãèïîòåçû. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ýòèì óòâåðæäåíèåì. Íà íåîæèäàííûå ñòèìóëû ñîçíà-
íèå ðåàãèðóåò äîëüøå. Òàê, åñëè èñïûòóåìîìó äàòü èíñòðóêöèþ ðåàãèðîâàòü êàê
ìîæíî áûñòðåå íàæàòèåì íà îäíó êëàâèøó, åñëè îí âèäèò îøèáî÷íî íàïèñàííîå íà
ýêðàíå ñëîâî (íàïðèìåð, ìàëîêî) è ðåàãèðîâàòü íàæàòèåì íà äðóãóþ êëàâèøó, åñëè
îí âèäèò ïðàâèëüíî íàïèñàííîå ñëîâî (ìîëîêî), òî âðåìÿ ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè íà
íåêîððåêòíî íàïèñàííûå ñëîâà áóäåò çíà÷èìî áîëüøå, ïîñêîëüêó â ýòîì ñëó÷àå âîñ-
ïðèíÿòîå íå ñîîòâåòñòâóåò îæèäàåìîìó. Åñëè èñïûòóåìîìó ïðåäúÿâëÿòü ðÿä ñëîâ äëÿ
çàïîìèíàíèÿ, ïîëîâèíà èç êîòîðûõ â ñëó÷àéíîì ïîðÿäêå áóäåò ñîäåðæàòü ÿâíûå,
ëåãêî çàìåòíûå îøèáêè â íàïèñàíèè, òî ãîðàçäî ëó÷øå çàòåì áóäóò âîñïðîèçâîäèòüñÿ
ñëîâà ñ îøèáêàìè, äàæå åñëè ñàìè îøèáêè ïðè âîñïðîèçâåäåíèè èñïðàâëÿþòñÿ [16].
Ñîçíàíèå áîëåå ÷óâñòâèòåëüíî ê ïðîòèâîðå÷èâîé èíôîðìàöèè, êîòîðàÿ íå ñîîòâåò-
ñòâóåò íàêîïëåííîìó îïûòó. ×åì áîëüøå ðàññîãëàñîâàíèå ìåæäó ìíåìè÷åñêîé èí-
ôîðìàöèåé è àêòóàëüíîé ïåðöåïòèâíîé èíôîðìàöèåé, òåì àêòèâíåå ðàáîòàåò ñîçíà-
íèå, ñòðåìÿñü ðàçðåøèòü îáíàðóæåííîå ïðîòèâîðå÷èå (ñíÿòü êîãíèòèâíûé äèññî-
íàíñ). Íàïðàâëåííîñòü â ðàáîòå ñîçíàíèÿ íà ïîèñê îøèáîê ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì òîãî,
÷òî ñîçíàíèå ðàáîòàåò, ðóêîâîäñòâóÿñü ëîãèêîé îïðîâåðæåíèÿ, à íå ïîäòâåðæäåíèÿ.
Â òîì ñëó÷àå, êîãäà èíäóêòèâíûå äàííûå ñîîòâåòñòâóþò èñõîäíûì äåäóêòèâíûì ïðåä-
ïîëîæåíèÿì, ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ ìåíåå àêòèâíûì. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìû íå îáðàùàåì
âíèìàíèÿ íà ïðèâû÷íîå â ïðèâû÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Ñëåäóåò ìåæäó òåì çàìåòèòü, ÷òî
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èëè Çà÷åì ÷åëîâåêó ðàçóì?

âîñïðèíèìàåìîå òîæäåñòâåííî îæèäàåìîìó ëèøü â èäåàëèçèðîâàííîì ñëó÷àå, ðàâíî
êàê è àáñîëþòíîå íåñîîòâåòñòâèå âîñïðèíèìàåìîé èíôîðìàöèè ïðîøëîìó îïûòó ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ëèøü ìûñëèìûé ïðåäåë.

Ïîäâåäåì ïðîìåæóòî÷íûé èòîã. Ïàìÿòü ÿâëÿåòñÿ ïñèõè÷åñêîé ñòðóêòóðîé, êîòî-
ðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé äëÿ äîãìàòè÷åñêîé ñòðàòåãèè ïîçíàíèÿ, â òî âðåìÿ êàê ñîçíàíèå
ýòî ñòðóêòóðà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ñòðàòåãèþ êðèòè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ýðçàö òåîðèè ñîçíàíèÿ
 1. Ïñèõèêà, âêëþ÷àÿ àïïàðàò ñîçíàíèÿ, åñòü ôóíêöèîíàëüíîå óñòðîéñòâî, ýâîëþöè-

îííî ïðåäíàçíà÷åííîå äëÿ ïîçíàíèÿ
Êàê óæå âûøå îòìå÷àëîñü, ëîãèêà ïîçíàíèÿ íåîáõîäèìà è äîñòàòî÷íà äëÿ îáúÿñíå-

íèÿ âñåõ ÿâëåíèé, èçó÷àåìûõ â ïñèõîëîãèè. Ïñèõèêà ÷åëîâåêà – ýòî ïîçíàâàòåëüíàÿ
ñèñòåìà, â êîòîðîé ñîçíàíèþ îòâåäåíà îñîáàÿ ðîëü – ïðîâåðêà ãèïîòåç î âíåøíåì
ìèðå è îñîçíàíèå ðåçóëüòàòîâ ýòîé ïðîâåðêè. Îðèåíòàöèÿ ñîçíàíèÿ íà ïîèñê ðàññîã-
ëàñîâàíèé ìåæäó ñóùåñòâóþùåé êàðòèíîé ìèðà è ðåàëüíîñòüþ ïîçâîëÿåò îáíàðóæè-
âàòü îøèáêè. Ýëèìèíàöèÿ îøèáî÷íûõ ïóòåé ïîçíàíèÿ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíîé áëàãî-
äàðÿ èõ îñîçíàíèþ.

2. Ïñèõèêà ÿâëÿåòñÿ ìîäåëüþ âíåøíåãî ìèðà
Õîòÿ âñå îñîçíàâàåìûå ðåçóëüòàòû ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðèíàäëåæàò ñàìîìó

íîñèòåëþ ñîçíàíèÿ, îíè, âìåñòå ñ òåì, îòîáðàæàþò íå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå â
ýòîì íîñèòåëå, à âíåøíèé îòíîñèòåëüíî ñîçíàíèÿ ìèð. Ë.Ì. Âåêêåð ñ÷èòàë ýòó îñî-
áåííîñòü ïñèõè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ ðåàëüíîñòè îïîçíàâàòåëüíûì ñâîéñòâîì ïñè-
õèêè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, âñÿêèé ïñèõè÷åñêèé ïðîöåññ ïðîòåêàåò ïðè óñëîâèè ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ èçìåíåíèé â ôèçèîëîãè÷åñêîì îðãàíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, õàðàêòåðèñòèêè
îñîçíàâàåìîãî ïðîäóêòà ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïåðåæèâàþòñÿ íîñèòåëåì ñîçíàíèÿ
è ìîãóò áûòü èì îïèñàíû â òåðìèíàõ ýìïèðè÷åñêèõ ñâîéñòâ è îòíîøåíèé îáúåêòîâ
âíåøíåé ðåàëüíîñòè. (Íàïðèìåð, îïûò âîñïðèÿòèÿ ïåðåæèâàåòñÿ è ìîæåò áûòü îïè-
ñàí ñóáúåêòîì ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè â òåðìèíàõ õðîìàòè÷åñêîé íàñûùåííîñ-
òè, ñâåòëîòû, ðàçìåðà èëè ôîðìû îáúåêòà, íàõîäÿùåãîñÿ â ïåðöåïòèâíîì ïîëå). Êàê
óêàçûâàë Ë.Ì. Âåêêåð, «ñóòü … ðàññìàòðèâàåìîãî èñõîäíîãî êðèòè÷åñêîãî ïðèçíàêà
ïñèõè÷åñêîãî ïðîöåññà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ïðîòåêàÿ â ñâîåì îðãàíå-íîñèòåëå,
ýòîò âíóòðåííèé ïðîöåññ â åãî êîíå÷íûõ, ðåçóëüòàòèâíûõ ïàðàìåòðàõ ñêðîåí ïî îá-
ðàçöàì ñâîéñòâ âíåøíåãî îáúåêòà» [7, ñ. 14]. Òàêèì îáðàçîì, òå ýìïèðè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè, êîòîðûå ïåðåæèâàþòñÿ íîñèòåëåì ñîçíàíèÿ â îñîçíàâàåìîì ïåðåæèâàíèè,
îòðàæàþò ôåíîìåíàëüíîå èëè, èíà÷å, êîíöåïòóàëüíîå çíàíèå, çíàíèå î…, è íå ìîãóò
áûòü îïèñàíû íà ÿçûêå ôèçèîëîãèè. «Ýòà íåôîðìóëèðóåìîñòü õàðàêòåðèñòèê ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ÿçûêå âíóòðåííèõ èçìåíåíèé â èõ ñóáñòðàòå
ÿâëÿåòñÿ îáîðîòíîé ñòîðîíîé èõ ôîðìóëèðóåìîñòè ëèøü íà ÿçûêå ñâîéñòâ è îòíîøå-
íèé èõ îáúåêòà» – çàêëþ÷àåò Ë.Ì. Âåêêåð [7, ñ. 14]. Äðóãèìè ñëîâàìè, îñîçíàâàåìûå
ïåðåæèâàíèÿ íå âûâîäèìû èç ñâîåé ôèçèîëîãè÷åñêîé îñíîâû è íå ÿâëÿþòñÿ îòðàæå-
íèåì äèíàìèêè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ; îíè âñåãäà îòñûëàþò íàñ ê ïðåäìåòíûì
ñâîéñòâàì âíåøíåãî ìèðà. Â ýòîì ñìûñëå ôèëîñîôû ñîçíàíèÿ ãîâîðÿò î íåðåäóöèðó-
ìîñòè ñîçíàíèÿ èëè ìåíòàëüíîãî. Ê ýòîìó ñòîèò äîáàâèòü, ÷òî è ñîáñòâåííî ïñèõè-
÷åñêèå, à íå òîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ýêðàíèðîâàíû îò îñîçíàíèÿ. Ñîçíà-
íèå íèêîãäà íå îñîçíàåò, êàêèì îáðàçîì îíî îñîçíàåò. Îñîçíàåòñÿ ýôôåêò ðàáîòû
ñîçíàíèÿ, òîò ýôôåêò, êîòîðûé ñîîáùàåò ñóáúåêòó ïîçíàâàòåëüíîå äåÿòåëüíîñòè íåêî-
òîðîå ôåíîìåíàëüíîå çíàíèå.

3. Âíåøíèé ìèð (ìèð ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè) âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìàêðî- è ìèêðîìèð
Ïîâåäåíèå êâàíòîâûõ îáúåêòîâ â ìèêðîìèðå ðàçèòåëüíî îòëè÷àåòñÿ îò âçàèìîäåé-

ñòâèÿ îáúåêòîâ â êëàññè÷åñêîì ìàêðîìèðå, êîòîðûé õîðîøî îïèñûâàåòñÿ îáùåé òåî-
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ðèåé îòíîñèòåëüíîñòè. Òî, ÷òî íåâîçìîæíî â êëàññè÷åñêîì ìèðå ñ åãî ôèçè÷åñêèì
äåòåðìèíèçìîì, ìîæåò èìåòü ìåñòî â ìèêðîìèðå, âîïðåêè ëîãèêå è èçâåñòíûì êàó-
çàëüíûì ñâÿçÿì è çàêîíàì ìàêðîìèðà. Êàê ñîåäèíèòü äâå ôèçè÷åñêèõ îíòîëîãèè â
ðàìêàõ îäíîé òåîðèè, îõâàòûâàþùåé âñþ ôèçè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü? Â ýòîì è ñîñòîèò
ãëàâíàÿ ôóíäàìåíòàëüíàÿ ïðîáëåìà òåîðåòè÷åñêîé ôèçèêè ïîñëå 20-õ ãîäîâ ïðîøëî-
ãî âåêà. Çäåñü âàæíî îòìåòèòü: êâàíòîâûå ôåíîìåíû ìèêðîìèðà ÿâëÿþòñÿ íåîòúåìëå-
ìîé ÷àñòüþ èíòåãðàëüíîé ñòðóêòóðû ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè.

4. Êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ ïñèõè÷åñêîé ìîäåëè ðåàëüíîñòè – â ñòðîåíèè ñàìîé ôèçè÷åñ-
êîé ðåàëüíîñòè

Â ïñèõèêå ÷åëîâåêà äîëæíû èìåòü ìåñòî ÿâëåíèÿ, àíàëîãè÷íûå êâàíòîâûì ôåíî-
ìåíàì, íî ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå áû ñîîòâåòñòâîâàëè ìèêðîñêîïè÷åñêîìó
óðîâíþ ôèçè÷åñêîé ðåàëüíîñòè, íå äîëæíû îñîçíàâàòüñÿ ïîäîáíî òîìó, êàê íå íà-
áëþäàþòñÿ ðåàëèè êâàíòîâîãî ìèðà.

5. Ìàêðîñêîïè÷åñêèé ìèð, êîòîðûé ìû îñîçíàåì è â êîòîðîì äåéñòâóåì, åñòü
êëàññè÷åñêàÿ ïðîåêöèÿ êâàíòîâîãî ìèðà

Ñîãëàñíî èíòåðïðåòàöèè, ïðåäëîæåííîé Ýâåðåòòîì, ðàçíûå, íåñîâìåñòèìûå äðóã ñ
äðóãîì êëàññè÷åñêèå ðåàëüíîñòè ñóùåñòâóþò â êâàíòîâîì ìèðå îáîñîáëåíî. Òîëüêî
íàëè÷èå íàáëþäàòåëÿ (ò. å. àêò îñîçíàíèÿ) óñòàíàâëèâàåò åäèíñòâåííîñòü äàííîãî
êëàññè÷åñêîãî ìèðà. Èíîãäà, ïîÿñíÿÿ ýâåðåòòîâñêóþ èíòåðïðåòàöèþ, ò. å. èíòåðïðå-
òèðóÿ èíòåðïðåòàöèþ Ýâåðåòòà, ãîâîðÿò î ìíîæåñòâå íåçàâèñèìûõ, ïàðàëëåëüíî ñîñó-
ùåñòâóþùèõ ìèðîâ, îäèí è òîëüêî îäèí èç êîòîðûõ îñîçíàåòñÿ íàáëþäàòåëåì. Îò-
âëåêàÿñü îò îáñóæäåíèÿ ñóùåñòâóþùèõ èíòåðïðåòàöèé ïðîáëåìû èçìåðåíèÿ, îòìå-
òèì, ÷òî õîòÿ âñå ìàêðîîáúåêòû ñîñòîÿò èç êâàíòîâûõ îáúåêòîâ, ìû îñîçíàåì åäèí-
ñòâåííûé ìàêðîìèð. (Â äàííîì ñëó÷àå, ìû íå çàäàåìñÿ âîïðîñîì, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòîò
ìàêðîìèð åäèíñòâåííî âîçìîæíûì èëè îäíèì èç âîçìîæíûõ).

6. Êîãíèòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå â òåêóùèé ìîìåíò âðåìåíè îäíîâðåìåííî ñòðîèò
ìíîæåñòâî ïñèõè÷åñêèõ ïðîåêöèé ìàêðîñêîïè÷åñêîãî ìèðà

Ñóùåñòâóþò ýêñïåðèìåíòàëüíûå, õîòÿ è íåìíîãî÷èñëåííûå äàííûå, êîòîðûå óêà-
çûâàþò íà òî, ÷òî äî îñîçíàíèÿ ÷åëîâåê ñïîñîáåí îäíîâðåìåííî ñòðîèòü íåñêîëüêî
âàðèàíòîâ èíòåðïðåòàöèè àêòóàëüíî âîçäåéñòâóþùåãî ñòèìóëà, ò. å. âûäâèãàòü ñðàçó
íåñêîëüêî ãèïîòåç îòíîñèòåëüíî íàëè÷íîé ñèòóàöèè [10; 11]. Ìîæíî âûäåëèòü ðàç-
ëè÷íûå âèäû íåîñîçíàâàåìûõ äåòåðìèíèðóþùèõ âëèÿíèé íà ïðîöåññ ïðèíÿòèÿ ðå-
øåíèÿ îá îñîçíàíèè, êîòîðûå è îïðåäåëÿþò âåðîÿòíîñòü âûáîðà îäíîãî èç ìíîæåñòâà
âàðèàíòîâ îñîçíàííîé èíòåðïðåòàöèè [3].

7. Íåîáõîäèìîñòü ñóùåñòâîâàíèÿ â äàííîé ðåàëüíîñòè ìàêðîñêîïè÷åñêîãî ìèðà òðå-
áóåò ïðåîäîëåíèÿ èçáûòî÷íîñòè íåîñîçíàâàåìûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîåêöèé

Ðàçëè÷íûå îñîçíàííûå ñîñòîÿíèÿ íè ëîãè÷åñêè, íè ýìïèðè÷åñêè íå ìîãóò ïåðå-
æèâàòüñÿ îäíîâðåìåííî, ïîýòîìó êâàëèà â ìîìåíò òåêóùåãî íàñòîÿùåãî äîëæíî áûòü
åäèíñòâåííûì, à ñìåíà êâàëèòàòèâíûõ ñîñòîÿíèé ïðîèñõîäèòü ïîñëåäîâàòåëüíî, ò. å.,
íåâîçìîæíî îäíîâðåìåííî ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè îñîçíàâàòü ðåàëüíîñòü.

8. Â òåêóùèé ìîìåíò âðåìåíè ñîçíàíèå ïðîâåðÿåò îäíó èç îäíîâðåìåííî ñóùåñòâóþ-
ùèõ íåîñîçíàâàåìûõ ãèïîòåç

Ýòî ïîëîæåíèå ëîãè÷åñêè âûòåêàåò èç ïðåäûäóùåãî.
9. Îñîçíàííîñòü – ðåçóëüòàò íåîñîçíàâàåìîãî ïðîöåññà âûáîðà è ïðîâåðêè îäíîé èç

ãèïîòåç
Îñîçíàâàåìîå ïåðåæèâàíèå ìîæåò íå îáíàðóæèâàòü êîíöåïòóàëüíîãî çíàíèÿ, íî

íå áûâàåò îñîçíàâàåìûõ ïåðåæèâàíèé áåç êâàëèòàòèâíîãî çíàíèÿ. (Íàïðèìåð, ôåíî-
ìåí ñëåïîãî çðåíèÿ, ôåíîìåí ãèïíîòè÷åñêîãî çàïðåòà, ïîíèìàíèå çíà÷åíèÿ âåðáàëü-
íîé íåîñîçíàâàåìîé èíôîðìàöèè).

10. ×åì áîëåå âåðîÿòíî ïîäòâåðæäåíèå ãèïîòåçû, èñõîäÿ èç ïðîøëîãî îïûòà, òåì
ìåíüøå èíòåíñèâíîñòü îñîçíàííûõ ïåðåæèâàíèé
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Ýâîëþöèîííàÿ ýïèñòåìîëîãèÿ è êîãíèòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ ñîçíàíèÿ,

èëè Çà÷åì ÷åëîâåêó ðàçóì?

Òðèâèàëüíîå ñëåäñòâèå: ìû ìåíüøå îáðàùàåì âíèìàíèå íà ïðèâû÷íîå â ïðèâû÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ. Â ïðåäåëå: íåèçìåííàÿ ñòèìóëÿöèÿ ïåðåñòàåò îñîçíàâàòüñÿ, äåéñòâèÿ
àâòîìàòèçèðóþòñÿ.

11. ×åì áîëüøå ðàññîãëàñîâàíèå ìåæäó îæèäàåìûì è âîñïðèíèìàåìûì, òåì áîëüøå
ìåðà îñîçíàííîñòè: ñîçíàíèå íàñòðîåíî íà ïîèñê ïðîòèâîðå÷èé ìåæäó ñóùåñòâóþùåé
êàðòèíîé ìèðà è ìèðîì

Àòðèâèàëüíîå ñëåäñòâèå: ñîçíàíèå áîëåå ÷óâñòâèòåëüíî ê îøèáêàì.
12. Îñîçíàíèå åñòü åäèíñòâåííàÿ â òåêóùèé ìîìåíò âðåìåíè ïñèõè÷åñêàÿ ïðîåêöèÿ

ìíîæåñòâà íåîñîçíàâàåìûõ ïðîåêöèé îäíîé êëàññè÷åñêîé ïðîåêöèè êâàíòîâîãî ìèðà
Òàêèì îáðàçîì, áûëè ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå ïóòè ðåøåíèÿ «òðóäíîé» ïðîáëåìû

ñîçíàíèÿ [17], êîòîðàÿ êàñàåòñÿ ôåíîìåíà îñîçíàííîñòè. Ñàìà ýòà ïðîáëåìà ÷àñòî
ïîíèìàåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Èñõîäÿ èç ýòîãî, èññëåäîâàòåëåé âîëíóþò ðàçíûå âîïðîñû.
Íàèáîëåå ñëîæíûå èç íèõ ñâÿçàíû ñ îïðåäåëåíèåì îñîáîé ðîëè ñîçíàíèÿ è ýìïèðè-
÷åñêîé íåîáõîäèìîñòè îñîçíàííûõ ïåðåæèâàíèé [2]. Âìåñòå ñ òåì íåâåðîÿòíî ñëîæ-
íûì âîïðîñîì, íà êîòîðûé äî ñèõ ïîð íå ïîëó÷åíî ñêîëü ëèáî ïðèåìëåìîãî îòâåòà,
ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î ïðèðîäå è ïðîèñõîæäåíèè êâàëèà: «Êàê âîçíèêàåò â áèîëîãè÷åñêîì
ñóùåñòâå íåñâîäèìàÿ ê íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèì ïðîöåññàì ñóáúåêòèâíàÿ ðåàëüíîñòü
îñîçíàâàåìîãî îïûòà?» Ñëåäóåò ïîëàãàòü, ÷òî îòâåò íà ýòîò âîïðîñ äîëæåí áûòü êîí-
öåïòóàëüíî îáîñíîâàí è ñîîòâåòñòâîâàòü òåì ýêñïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, êîòîðûìè
ðàñïîëàãàåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîãíèòèâíàÿ íàóêà.
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A.Yu. Agafonov*

EVOLUTIONARY EPISTEMOLOGY AND COGNITIVE PSYCHOLOGY OF
CONSCIOUSNESS, OR WHY DOES A MAN NEED MIND?

In the article the possible solutions to the problem of subjective
evidence of conscious experiences are discussed. It is shown that it
is necessary for cognitive theory of mind to answer the question:
«Why do we need awareness, though many, if not all mental
operations can be performed efficiently in the «absolute darkness»
of unconscious mental activity?» The answer to this question is
closely connected with discussion of place of consciousness in
physical reality. What is the objective necessity of subjective
experiences? Why is qualitative knowledge needed? As the heuristics
the main provisions of Popper’s evolutionary epistemology and
conceptual formalism of quantum mechanics are used.
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unconscious, elimination of errors, phenomenal and qualitative
knowledge.
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