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«ÐÀÇÃÎÂÀÐÈÂÀÞÙÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ» Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÐÎÑÑÈÈ
Ðåöåíçèÿ íà êíèãó «Îáùåñòâî ðåìèññèè: íà ïóòè ê íàððàòèâíîé ìåäèöèíå»

(ñá. íàó÷. òð. ïîä îáù. ðåä. Â.Ë. Ëåõöèåðà.
Ñàìàðà: Èçä-âî «Ñàìàðñêèé óíèâåðñèòåò», 2012)

Ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà, îñîáåííî òåðàïèÿ, óæå äàâíî îñîçíàëà âàæíîñòü ó÷åòà
ïñèõîñîìàòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ. Îòñþäà âñå áîëüøèé èíòåðåñ âðà÷åé ê ìåòîäàì, ïîçâî-
ëÿþùèì âêëþ÷èòü â ïðîöåññ èñöåëåíèÿ ïñèõèêó ïàöèåíòà. Îäíàêî ìåòîäû ïñèõèàò-
ðèè è êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ñîâðåìåííîé òåðàïèè, ïî âñåé âèäèìîñòè, ïðåäñòàâ-
ëÿþòñÿ íåäîñòàòî÷íûìè, è êðîìå òîãî, áóäó÷è ñàìîñòîÿòåëüíûìè îòðàñëÿìè ìåäè-
öèíñêîé íàóêè, îíè òðåáóþò îñîáîé ïîäãîòîâêè, êîòîðîé äàëåêî íå âñåãäà îáëàäàåò
âðà÷-òåðàïåâò. Òàêàÿ ñèòóàöèÿ ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ íîâûõ ïîäõîäîâ è íàïðàâ-
ëåíèé â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå. Òàê â ÑØÀ, Åâðîïå è Âåëèêîáðèòàíèè äîâîëüíî
àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ «íàððàòèâíàÿ ìåäèöèíà», ïðèçâàííàÿ ê óñòàíîâëåíèþ áîëåå òåñ-
íîãî è äîâåðèòåëüíîãî îáùåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà, èñïîëüçîâàíèþ îïûòà ïàöèåíòà â
öåëÿõ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà åãî æèçíè è õîäà ëå÷åíèÿ. Âåäü â ñîâðåìåííîì «îáùåñòâå
ðåìèññèè», êîãäà áîëüøèíñòâî ëþäåé âûíóæäåíî æèòü ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè, ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì ïðîñòî íåîáõîäèìî íàó÷èòüñÿ ïðèñëóøèâàòüñÿ ê ñóáúåê-
òèâíîìó îïûòó áîëüíîãî. Äëÿ îòå÷åñòâåííîé æå ìåäèöèíñêîé íàóêè íàððàòèâíàÿ
ìåäèöèíà ïîêà îñòàåòñÿ íîâàòîðñêèì íàïðàâëåíèåì. Ñáîðíèê ñòàòåé «Îáùåñòâî ðå-
ìèññèè: íà ïóòè ê íàððàòèâíîé ìåäèöèíå» ñîñòàâëåí íà îñíîâàíèè ìàòåðèàëîâ Ðîñ-
ñèéñêîé ìåæäèñöèïëèíàðíîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè «Ñóáúåêòèâíûå ñìûñëû áîëåç-
íè: íà ïóòè ê íàððàòèâíîé ìåäèöèíå» (Ñàìàðñêèé ãîñóíèâåðñèòåò, 1–2 èþíÿ
2012 ã.). Îí ïîñâÿùåí âîïðîñàì î òîì, êàêèì îáðàçîì ìîæíî ó÷èòûâàòü îïûò
áîëåçíè ïàöèåíòà (â êóëüòóðíî-àíòðîïîëîãè÷åñêîì àñïåêòå) â åãî èçëå÷åíèè, ðàñ-
ñìîòðåíèþ òåîðåòè÷åñêèõ è ìåòîäîëîãè÷åñêèì ïîäõîäîâ, ñóùåñòâóþùèõ â ïîëå íàð-
ðàòèâíîé ìåäèöèíû.

Íåñîìíåííîå äîñòîèíñòâî ñáîðíèêà – åãî ñòðóêòóðà. Êàæäûé ðàçäåë ïîñòåïåííî
ââîäèò ÷èòàòåëÿ â êðóã ïðîáëåì, òåîðèé è ìåòîäîâ íàððàòèâíîé ìåäèöèíû, äåìîíñò-
ðèðóåò âîçìîæíîñòè íîâîãî íàïðàâëåíèÿ êàê íà êîíêðåòíûõ ïðèìåðàõ ñîâðåìåííîé
æèçíè, òàê è íà èñòîðè÷åñêèõ è ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêàõ.

Ñòàòüè ïåðâîãî ðàçäåëà äàþò ïðåäñòàâëåíèå î ïðîáëåìàõ, çàòðàãèâàåìûõ íàððàòèâ-
íîé ìåäèöèíîé, è åå ìåòîäîëîãèè èññëåäîâàíèÿ. Íåìàëîâàæíûé ìîìåíò â îïûòå
áîëüíîãî – åãî ïðåäñòàâëåíèÿ î áîëåçíè è çäîðîâüå. Îäíà èç ïåðâûõ â îòå÷åñòâåííîé
íàóêå ïîïûòîê âûÿâèòü, îïèñàòü è òèïîëîãèçèðîâàòü ýòè ïðåäñòàâëåíèÿ ó ñîâðåìåí-
íûõ ïàöèåíòîâ ïðåäïðèíÿòà â ñòàòüå À.Ø. Òõîñòîâà è À.Ñ. Íåëþáèíîé. Ñïðàâåäëèâî
îòìå÷åíà ìèôîëîãè÷íîñòü îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, íàëè÷èå ìèôîëîãè-
÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé â îáûäåííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ î áîëåçíè, åå ýêñïëóàòàöèè ìåäè-
öèíñêîé ðåêëàìîé. Ìèôû â ñîçíàíèè ïàöèåíòà ñïîñîáíû êàê ñîäåéñòâîâàòü, òàê è
ïðåïÿòñòâîâàòü èñïîëíåíèþ ïðåäïèñàíèé âðà÷à è, ñëåäîâàòåëüíî, âëèÿòü íà õîä ëå÷å-
íèÿ. Äóìàåòñÿ, ÷òî ïðè âíèìàíèè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ê ìèôîëîãèçàöèè ïàöè-
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åíòîì áîëåçíè è ëå÷åíèÿ âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ôåíîìåíà âðà÷îì â èíòåðå-
ñàõ ïàöèåíòà.

Ä.Â. Ìèõåëü â ñâîåé ñòàòüå «Ðîëü áèîýòèêè â îáñóæäåíèè âîïðîñà î ðåñóðñàõ è
ãðàíèöàõ áèîìåäèöèíû â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé» ðàññêàçûâàåò èñòîðèþ
ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè è îáðàùàåò âíèìàíèå íà âàæíîñòü àíàëèçà ðàññêàçà (íàð-
ðàòèâà) äëÿ âûÿâëåíèÿ êóëüòóðíî êîíñòèòóèðîâàííûõ îáúÿñíèòåëüíûõ ìîäåëåé áî-
ëåçíè. Íåáîëüøèå èëëþñòðàöèè – ïðèìåðû íàððàòèâîâ áîëåçíè, ñòàâøèõ ëèòåðàòóð-
íûìè ïðîèçâåäåíèÿìè, óðîêàìè âîëè è ìóæåñòâà, âûðàæåííûìè â ñëîâå, – íå òîëüêî
«îæèâèëè» àêàäåìè÷åñêèé ÿçûê ñòàòüè, íî è ÿðêî ïðîäåìîíñòðèðîâàëè èçìåí÷èâîñòü
íàððàòèâà â çàâèñèìîñòè îò èñòîðè÷åñêîé ýïîõè, îñîáåííîñòåé èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà
÷åëîâåêà è îñîáîãî êóëüòóðíîãî îïûòà (íàïðèìåð, «ïðîãëàòûâàíèå ëÿãóøåê» áðàçèëü-
ÿíêàìè): «îïûò ñîöèàëüíîãî ñòðàäàíèÿ ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì, íî ïðè ýòîì îí
îáëàäàåò ëîêàëüíûìè îñîáåííîñòÿìè» (ñ. 46). Çàòðîíóò âàæíûé àñïåêò «âîïëîùåíèÿ
îïûòà» â ÷åëîâå÷åñêîì òåëå, ôðàãìåíòèçàöèè òåëà â ñîâðåìåííîé áèîìåäèöèíå è
ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì. È õîòÿ â ðàìêàõ îäíîé ñòàòüè íåâîçìîæíî
îòìåòèòü âñå òåìû âíèìàíèÿ ìåäèöèíñêèõ àíòðîïîëîãîâ, àâòîð ñïðàâåäëèâî óêàçûâà-
åò, ÷òî îñíîâíîé èñòî÷íèê èññëåäîâàíèÿ äëÿ ìåäèöèíñêîé àíòðîïîëîãèè – íàððàòèâ,
ïîýòîìó óñïåøíîå ïðèìåíåíèå îïûòà íàððàòèâíîé ìåäèöèíû â ïîâñåäíåâíîé ðàáîòå
âðà÷à íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíî â ñîþçå ñ ìåäèöèíñêèìè àíòðîïîëîãàìè.

Â. Æóðà ðàññìàòðèâàåò íàððàòèâ êàê «ìàðêåð ëè÷íîñòíîé çíà÷èìîñòè» ïðîèñõîäÿ-
ùåãî äëÿ ïàöèåíòà (íàððàòèâû î ïðîøëîì, î òèïè÷íûõ ñîáûòèÿõ è ãèïîòåòè÷åñêèå),
÷òî, ñëåäîâàòåëüíî, ïîâûøàåò àêòóàëüíîñòü àäåêâàòíîãî âîñïðèÿòèÿ íàððàòèâîâ âðà-
÷îì (ñ. 64), åãî óìåíèÿ âåðíî «ðàñøèôðîâàòü» âñå ñìûñëû, ñîäåðæàùèåñÿ â íàððàòè-
âàõ ïàöèåíòà (ëè÷íîñòíûå, îöåíî÷íûå, ýìîòèâíûå). Àâòîð ñïðàâåäëèâî ïîëàãàåò, ÷òî
ñîâðåìåííûé âðà÷ äîëæåí óìåòü èñïîëüçîâàòü òàêèå ðå÷åâûå ôîðìû, êîòîðûå áû
ñïîñîáñòâîâàëè êîððåêòèðîâêå, áîëüøåé îáúåêòèâàöèè ïðåäñòàâëåíèé ïàöèåíòà î áî-
ëåçíè è ëå÷åíèè, è àäàïòèðîâàòü èõ ê óðîâíþ êîìïåòåíöèè ïàöèåíòà, òî åñòü âëàäåòü
íàâûêàìè ïîâûøåíèÿ óñïåøíîñòè ìåäèöèíñêîé êîììóíèêàöèè.

Ýòà æå ìûñëü ðàçâèâàåòñÿ â ñòàòüå Í. Êîâàëþíóñ. Àâòîð ïîäíèìàåò âîïðîñ î
«äâîéíîé ïåðñïåêòèâå» ÷åëîâåêà – î äóøå è òåëå, î åãî îñíîâíûõ äîïîëíÿþùèõ äðóã
äðóãà ñîñòàâëÿþùèõ. Íåìàëîâàæíî, ÷òî õàðàêòåð ïåðåæèâàíèÿ áîëåçíè çàâèñèò îò åå
èíòåðïðåòàöèè, êîòîðóþ ïðåäïî÷èòàåò ïàöèåíò. Ñîîòâåòñòâåííî, ïåðåæèâàíèå áîëåç-
íè ìîæåò âëèÿòü íà õîä ëå÷åíèÿ, ïîýòîìó âðà÷ äîëæåí âëèÿòü íà èíòåðïðåòàöèþ
ïàöèåíòîì ñâîèõ ïåðåæèâàíèé, â èäåàëå – áûòü ïñèõîëîãè÷åñêè êîìïåòåíòíûì èëè
ïñèõîòåðàïåâòîì. Ïî ìíåíèþ Í. Êîâàëþíóñ, ñ êîòîðûì òðóäíî íå ñîãëàñèòüñÿ,
â êàæäîì áîëüíè÷íîì îòäåëåíèè íåîáõîäèì ìåäèöèíñêèé ïñèõîëîã. Â ýòîì àâòîð
âèäèò ïåðâóþ ñòóïåíü «â óæå íà÷àâøåìñÿ ïðîöåññå ïåðåõîäà îò òåõíîêðàòè÷åñêè
îðèåíòèðîâàííîé ê àíòðîïîëîãè÷åñêîé ìîäåëè ìåäèöèíû áóäóùåãî» (ñ. 70).

Â ðàáîòå Á. Èâêîâà íàððàòèâ ïðåäñòàâëåí êàê ñðåäñòâî óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà
ìåæäó âðà÷îì è ïàöèåíòîì, êàê âêëàä â ïåðåæèâàíèå ñèìïòîìîâ è áîëåâûõ îùóùå-
íèé. Àâòîð ïðåäëàãàåò ðàçäåëÿòü ïàöèåíòñêèé íàððàòèâ è íàððàòèâ ÷åëîâåêà ñ õðîíè-
÷åñêèì çàáîëåâàíèåì, êîòîðûé íàìíîãî áîãà÷å (ñ. 74). Êàê ïàöèåíòû, òàê è âðà÷è
èùóò ñðåäñòâà äëÿ àíàëèçà ñìûñëà áîëåçíè. Îòìå÷åíà âàæíàÿ ðîëü íàððàòèâíîé ìå-
äèöèíû â èíòåðïðåòàöèè è ïðèåìå ìåð äëÿ âûõîäà èç ñòðàäàíèÿ (ïîñðåäñòâîì ìåòîäà
âûÿâëåíèÿ ñòðóêòóðû áèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðåäëîæåííûõ Ô. Øþòöå, êîíöåï-
öèè òðàåêòîðèè ñòðàäàíèÿ À. Ñòðàóññà).

Ã. Õàéäàðîâà ðàññìàòðèâàåò áîëü êàê êóëüòóðíûé êîíöåïò, ñòàâèò âîïðîñ îá èñòî-
ðè÷åñêîé è êóëüòóðíîé òðàíñôîðìàöèè ïîíèìàíèÿ áîëè, êàê áîëü ïðåâðàòèëàñü â
êóëüòóðíóþ ïðàêòèêó.
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Ñòàòüÿ È. Ìèõåëü ïîñâÿùåíà ïðîáëåìàì, âîçíèêàþùèì â ñâÿçè ñ áûñòðûì ðàç-
âèòèåì áèîìåäèöèíû. Ñðåäè îñíîâíûõ ôóíêöèé áèîýòèêè àâòîð âûäåëÿåò êðèòè÷åñ-
êóþ, êîíòðîëèðóþùóþ è ïðîãíîñòè÷åñêóþ ôóíêöèè è ñ÷èòàåò, ÷òî, ñîîòâåòñòâåííî,
äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ìåäèöèíû íåâîçìîæíî áåç ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ýòè÷åñêèõ ïðî-
áëåì, áåç âçàèìîäåéñòâèÿ ñ áèîýòèêîé, áåç âíèìàíèÿ ê åå ïðîãíîçàì (òî åñòü ïîñëåä-
ñòâèÿ ðàçâèòèÿ áèîìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé äîëæíû áûòü ïðåäñêàçóåìû, âèäèìû
âîçìîæíûå ðèñêè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà).

Âî âòîðîì ðàçäåëå ñáîðíèêà îñâåùàþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå îñíîâàíèÿ íàððàòèâíîé
ìåäèöèíû è êîíêðåòíûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèìûå â ðîññèéñêèõ ìåäèöèíñêèõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ.

Îòêðûâàåò ðàçäåë ñòàòüÿ Â. Ëåõöèåðà, â êîòîðîé àíàëèçèðóþòñÿ ðàáîòû äîêòîðà
Ðèòû Øýðîí è ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ åå èäåé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ àâòîðà ñòàòüè,
Ð. Øýðîí ïðåäëàãàåò «íå÷òî âðîäå íàððàòèâíîé óòîïèè» (ñ. 121). Äåéñòâèòåëüíî,
âñïîìèíàåòñÿ î òîì, ÷òî îáåñïå÷åíèå ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè íàõîäèòñÿ íå òîëü-
êî â âåäåíèè ìåäèêîâ, äà è êîëîññàëüíàÿ çàíÿòîñòü ìåäðàáîòíèêîâ (íàïðèìåð, â
ñîâðåìåííîé Ðîññèè – íàïèñàíèåì âñåâîçìîæíûõ îò÷åòîâ) íå ïîçâîëÿåò èì ïîëíî-
öåííî âåñòè çàïèñü è àíàëèç íàððàòèâíûõ òåêñòîâ. Òåì íå ìåíåå äóìàåòñÿ, ÷òî äàëü-
íåéøåå ðàçâèòèå ìåäèöèíû äîëæíî îñóùåñòâëÿòüñÿ èìåííî ïî ïóòè íàððàòèâèçàöèè,
â ýòîì ìû ñîãëàñíû ñ Ð. Øýðîí: «Íàððàòèâèçàöèÿ … – ýòî ïóòü ê áîëåå ýôôåêòèâ-
íîé ìåäèöèíå, à íå òîëüêî ê áîëåå ãóìàííîé» (ñ. 111).

Ðÿä ñëåäóþùèõ ñòàòåé äåìîíñòðèðóåò êîíêðåòíûå ïðèåìû èññëåäîâàòåëüñêîé ðà-
áîòû â îáëàñòè íàððàòèâíîé ìåäèöèíû. Å. Çäðàâîìûñëîâà, À.Òåìêèíà ðàññìàòðèâàþò
ïðîáëåìû âçàèìîäåéñòâèÿ âðà÷à è ïàöèåíòêè, îñîáåííîñòè ïðîöåññà óñòàíîâëåíèÿ
äîâåðèòåëüíûõ îòíîøåíèé, îïèñûâàþò ñòðàòåãèè «ñîâëàäàíèÿ ñ íåäîâåðèåì» ê âðà-
÷àì. Êàê è âñå àâòîðû ñáîðíèêà, èññëåäîâàòåëè ïîëàãàþò, ÷òî «âçàèìîïîíèìàíèå è
÷åëîâå÷åñêèå îòíîøåíèÿ – âàæíûé çàëîã óñïåõà êîììóíèêàöèè è ýôôåêòèâíîñòè
ëå÷åíèÿ» (ñ. 145). Âàæíóþ ÷àñòü ñòàòüè ñîñòàâëÿåò àíàëèç ïåðñïåêòèâ âðà÷à, åãî âèäå-
íèÿ ñîâðåìåííîé ñèòóàöèè â ìåäèöèíå â Ðîññèè, ïóòåé íàëàæèâàíèÿ äîâåðèÿ ñ ïàöè-
åíòêàìè.

À. Ãîòëèá âûäåëÿåò ñóáúåêòèâíûå ñìûñëû áîëåçíè (ïîæàëóé, âïåðâûå â Ðîññèè).
Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ â ã. Ñàìàðå, èññëåäîâàòåëü âûÿñíèëà,
÷òî ïðåîáëàäàþùèìè â îáùåíèè «âðà÷–ïàöèåíò» ÿâëÿþòñÿ ïðàêòèêè «íåðàññêàçûâà-
íèÿ», ÷òî, íàäî ïîëàãàòü, íå ìîæåò íå ñêàçûâàòüñÿ íà õîäå è ðåçóëüòàòàõ ëå÷åíèÿ.
Âðà÷àì æå áëèæå öåíòðèñòñêàÿ ïîçèöèÿ, õàðàêòåðíàÿ äëÿ áèîìåäèöèíñêîé ìîäåëè
çäðàâîîõðàíåíèÿ; ê íàððàòèâíîé ìåäèöèíå, êàê è ñëåäîâàëî îæèäàòü, îíè îòíîñÿòñÿ
ïî-ðàçíîìó: îò ïîëíîãî íåïðèÿòèÿ äî ãîòîâíîñòè ñòèìóëèðîâàòü ðàññêàçû ïàöèåíòîâ.
Â öåëîì àâòîð ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî îòå÷åñòâåííûå âðà÷è «íå ãîòîâû ïðèíÿòü íà
ñåáÿ ãðóç íàððàòèâíîé ìåäèöèíû» (ñ. 188), íî ðåøàòü ýòó ïðîáëåìó íåîáõîäèìî,
íà÷èíàÿ õîòÿ áû ñ îðãàíèçàöèè äèàëîãà âðà÷åé è ïàöèåíòîâ, ñîçäàâàÿ ñîâìåñòíûå
îáùåñòâåííûå îðãàíèçàöèè (ñ. 189).

Ñòàòüÿ À. Àíäðååâà ïîñâÿùåíà àíàëèçó ïåðåæèâàíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè â õîäå íàð-
ðàòèâíî-áèîãðàôè÷åñêîãî èíòåðâüþ. Öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé îêàçàëàñü ñâÿçü ÂÈ×-
èíôåêöèè ñ êóëüòóðíûìè òðàäèöèÿìè. Âûÿñíèëàñü íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ
îòíîñÿùèõñÿ ê êóëüòóðå ñåêñóàëüíîé æèçíè îáðàçîâ â ìàññîâîé êóëüòóðå, â ñîöèàëü-
íîé ïîëèòèêå.

Åùå îäèí âàðèàíò ïðèìåíåíèÿ ìåòîäîâ íàððàòèâíîé ìåäèöèíû ïðîäåìîíñòðèðî-
âàí â ñòàòüå Å. Ñëîåâîé, Ä. Ñìèðíîâîé, Í. Êóâøèíîâîé, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò
èçó÷åíèå íàððàòèâà ïàöèåíòà ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì â äèàãíîñòèêå ïñèõè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ (íåâðîòè÷åñêèõ äåïðåññèé). Íà îñíîâå êà÷åñòâåííûõ è êîëè÷åñòâåí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê, à òàêæå ðÿäà äðóãèõ ìåòîäîâ àíàëèçà ðå÷è àâòîðàìè ïðîâîäèòñÿ
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ðàçãðàíè÷åíèå ñîñòîÿíèé êëèíè÷åñêèõ âàðèàíòîâ äåïðåññèé è çäîðîâûõ ëèö ñ æèç-
íåííûìè ïðîáëåìàìè.

Òàêèì îáðàçîì, ëåéòìîòèâîì ïåðâûõ äâóõ ðàçäåëîâ ñáîðíèêà çâó÷èò åäèíîäóøíûé
ãîëîñ àâòîðîâ î íåîáõîäèìîñòè ïðîäâèãàòü èäåè «ðàçãîâàðèâàþùåé ìåäèöèíû» êàê
ñðåäè âðà÷åé, òàê è ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ. Ýòî çíà÷èò «íå òîëüêî èíôîðìèðîâàíèå ñòó-
äåíòîâ è âðà÷åé î âîçìîæíîñòÿõ íàððàòèâíîé ìåäèöèíû, íî è êóëüòèâèðîâàíèå ó
íèõ íàâûêîâ ñîñòðàäàíèÿ, ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè, âûñëóøèâàíèÿ è ñòèìóëè-
ðîâàíèÿ íàððàòèâíûõ ïðàêòèê ïàöèåíòîâ ñ öåëüþ èõ èñïîëüçîâàíèÿ â ïðîöåäóðå
ëå÷åíèÿ, íàððàòèâíîé êîìïåòåíòíîñòè â öåëîì» (ñ. 189).

Òðåòèé ðàçäåë ñáîðíèêà ïðåäñòàâëÿþò äâå ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå íàððàòèâíûì ýëå-
ìåíòàì â ëèòåðàòóðíûõ è ôîëüêëîðíûõ èñòî÷íèêàõ î ìåäèöèíå.

Â ñòàòüå Ê. Áîãäàíîâà ïðåäìåòîì àíàëèçà ñòàëà ñòîìàòîëîãèÿ â ðóññêîé ëèòåðàòóðå
è êóëüòóðå XVIII–XIX ââ. Àâòîð ñïðàâåäëèâî çàìå÷àåò, ÷òî «ìåíÿþùèåñÿ âî âðåìåíè
áîëåçíè òàê èëè èíà÷å îïðåäåëÿþò è ìåíÿþò ïðåäñòàâëåíèÿ î ñàìîì îáùåñòâå» (ñ.
219). Áîëüøèíñòâî öèòàò, êàê íàì êàæåòñÿ, èìåþò ëåãêèé èðîíè÷íûé îòòåíîê (÷åãî
ñòîÿò ñöåíû ñ Ïåòðîì I â ðîëè çóáîäåðà!), îäíàêî õîðîøî çàìåòíî, ÷òî â ñèòóàöèè
çóáíîé áîëè ñìåõ, êîìè÷åñêîå îïèñàíèå ïîìîãàþò äèñòàíöèðîâàòüñÿ îò áîëè, ëåã÷å åå
ïåðåæèòü. Â ýòîì æå äóõå çâó÷èò âûâîä àâòîðà î «ïî÷òè èñêóññòâåííûõ çóáàõ» ñîâðå-
ìåííîãî ÷åëîâåêà. Íàäî ñêàçàòü, ÷òî èäåÿ àâòîðà – ïðîñëåäèòü èçìåíåíèÿ â îáëàñòè
ñòîìàòîëîãèè è ïðåäñòàâëåíèé îá îáùåñòâå è ÷åëîâåêå íà ëèòåðàòóðíûõ è ôîëüêëîð-
íûõ èñòî÷íèêàõ – îêàçàëàñü óäà÷íîé è âîïëîùåííîé ñ âûñîêèì ïðîôåññèîíàëèçìîì.

Ñòàòüÿ Í. Ñàêðý îá èñòîðèè ãîìåîïàòèè è ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé òåîðèè È. Ñå÷åíî-
âà, îòðàæåííûõ â ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâåäåíèÿõ, îêàçàëàñü âåñüìà àêòóàëüíîé ââèäó
âñïëåñêà èíòåðåñà â ïîñëåäíèå ãîäû ê òàêîé âåòâè ìåäèöèíû, êàê ãîìåîïàòèÿ, à òàêæå
óñèëåíèè ïîëåìèêè î äóõîâíîé ñîñòàâëÿþùåé ÷åëîâåêà. Ñïîðû, ñîïðîâîæäàâøèå
ñòàíîâëåíèå ýòèõ òåîðèé, êîíå÷íî, íå ìîãëè íå îòðàçèòüñÿ â ëèòåðàòóðíûõ ïðîèçâå-
äåíèÿõ. Àâòîð î÷åíü âûðàçèòåëüíî äåìîíñòðèðóåò êîíòåêñò, êóëüòóðíûå óñëîâèÿ,
â êîòîðûõ ïðàêòèêîâàëàñü ãîìåîïàòèÿ èëè ïðîèñõîäèëî ïðîòèâîáîðñòâî ñòîðîííèêîâ
è ïðîòèâíèêîâ òåîðèè È. Ñå÷åíîâà. Â äàííîì ñëó÷àå, ïî çàìå÷àíèþ Í. Ñàêðý: «Ãðà-
íèöû ìåæäó ëèòåðàòóðîé è ìåäèöèíîé ñòèðàþòñÿ, è ìåäèöèíñêàÿ íàóêà âõîäèò â
ëèòåðàòóðíîå ïðîñòðàíñòâî íà ïðàâàõ çàâîåâàíèÿ äóøè» (ñ. 271).

Çàâåðøàåò èçäàíèå ïåðåâîä ãëàâû èç ñáîðíèêà «Narrative and the cultural construction
of illness and healing» (University of California Press, 2000) «Íàððàòèâíûå ïîâîðîòû».
Åå àâòîðû ×. Ìàòòèíãëè è Ë. Ãàððî ðàññìàòðèâàþò ïðîáëåìû, ñîïðîâîæäàþùèå
ðàñïðîñòðàíåíèå è âíåäðåíèå â ïðàêòèêó ïîäõîäîâ íàððàòèâíîé ìåäèöèíû. Ýòî
â ïåðâóþ î÷åðåäü òàêèå èçâåñòíûå è â îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíå ñèñòåìíûå «áîëåçíè»,
êàê áþðîêðàòèçàöèÿ, äåãóìàíèçàöèÿ ëå÷åíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ïóáëèêàöèÿ ýòîãî
ïåðåâîäà ëîãè÷íî ïîäûòîæèâàåò ïîäáîðêó ñòàòåé, çíàêîìÿ ÷èòàòåëÿ ñ ñîâðåìåííûì
ñîñòîÿíèåì íàððàòèâíîé àíòðîïîëîãèè â åå almamater. Ñ äðóãîé – äåìîíñòðèðóåò
èññëåäîâàòåëþ íåêîòîðûå «îïàñíîñòè», âîçìîæíî, è íåäîñòàòêè, íàððàòèâíîé òåîðèè,
ïðèçûâàÿ èññëåäîâàòåëåé ê «êðèòè÷åñêîìó è íåäîãìàòè÷åñêîìó âèäåíèþ âñåé íàððà-
òèâíîé ïðîáëåìàòèêè» (ñ. 276).

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïðî÷òåíèå ýòîãî ñáîðíèêà ñïåöèàëèñòàìè â îáëàñòè ìåäè-
öèíû, àíòðîïîëîãèè, êóëüòóðîëîãèè ïðèíåñåò èì íåìàëóþ ïîëüçó è îòêðîåò íîâûå
ãîðèçîíòû ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè. Çàâåðøèòü ñâîé îáçîð íàì õîòåëîñü áû çàêëþ÷è-
òåëüíûìè ñëîâàìè ïîñëåäíåé ñòàòüè ñáîðíèêà: «… ñòàòüè è âîïðîñû, ñîñòàâëÿþùèå
ýòó êíèãó, íå îãðàíè÷èâàþòñÿ òåìè, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ íàððàòèâîì èëè äàæå ìåäè-
öèíñêîé àíòðîïîëîãèåé. Îíè âàæíû âñåì, êòî èçó÷àåò è õî÷åò ïîíÿòü ñîñòîÿíèå
÷åëîâåêà».


