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ÐÅËÈÃÈÎÇÍÛÉ ÔÀÊÒÎÐ ÝÒÍÎÈÄÅÍÒÈ×ÍÎÑÒÈ ÐÓÑÑÊÈÕ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ, âûÿâëÿþùåìó ðàçëè÷èÿ
â òèïàõ ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, õàðàêòåðíûõ äëÿ âîöåð-
êîâëåííûõ ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ è ðóññêèõ, âåäóùèõ ñâåòñ-
êèé îáðàç æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíè÷åñêàÿ èäåíòè÷íîñòü, ìåæýòíè÷åñêèå
îòíîøåíèÿ, ðåëèãèîçíîñòü, âîöåðêîâëåííîñòü, ïðàâîñëàâíûé
ðóññêèé.

Ýòíè÷åñêèå êîíôëèêòû íåëüçÿ ðàçðåøèòü ïîëíîñòüþ äî òåõ ïîð, ïîêà ñóùåñòâóþò
ðàçíûå ýòíîñû è ðàçëè÷íûå ðåëèãèîçíûå ãðóïïû. «Âñå ñîöèàëüíûå ñèñòåìû ïîòåí-
öèàëüíî êîíôëèêòíû, – ïèøåò Í. Ëóìàí, – âàðüèðóåòñÿ ëèøü ñòåïåíü àêòóàëèçàöèè
êîíôëèêòíîãî ïîòåíöèàëà, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, çàâèñèò îò ñòåïåíè äèôôåðåíöè-
àöèè ñèñòåì è îáùåñòâåííîé ýâîëþöèè» [1, ñ. 169]. «Ïèòèðèì Ñîðîêèí ïîäñ÷èòàë,
÷òî çà äâàäöàòü ÷åòûðå âåêà èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà íà ÷åòûðå ìèðíûõ ãîäà ïðèõîäèòñÿ
îäèí ãîä, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ íàñèëüñòâåííûìè äåéñòâèÿìè – âîèíàìè, ðåâîëþöèÿ-
ìè, áóíòàìè, êîòîðûå ñ÷èòàþòñÿ ñîöèàëüíûìè êîíôëèêòàìè» [4, ñ. 162]. Ïîýòîìó
âîçìîæíà ëèøü ðàáîòà ïî ñìÿã÷åíèþ òîãî èëè èíîãî ýòíè÷åñêîãî êîíôëèêòà, âî
ìíîãîì ñîñòîÿùàÿ â ñâîåâðåìåííîì âûÿâëåíèè êîíôëèêòà íà ðàííèõ åãî ñòàäèÿõ,
â íåäîïóùåíèè åãî ýñêàëàöèè â íàñèëüñòâåííóþ ôîðìó.

Ñëîæíîñòü ðàçðåøåíèÿ íå âûÿâëåííûõ âîâðåìÿ ýòíè÷åñêèõ êîíôëèêòîâ ñîñòîèò â
âûñîêîé àôôåêòèâíîé ñîñòàâëÿþùåé ïîñëåäíèõ: «Ñóáúåêòèâíî ýòî ïåðåæèâàåòñÿ êàê
áîðüáà èñòèíû ñ ëîæüþ. Â ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå ýòîìó ñîñòîÿíèþ ïðèñóùè ÷óâñòâî
÷ðåçìåðíîñòè ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè, ïîäîçðèòåëüíîñòü, òðåâîãà, ñòðàõ, ãíåâ…

Íà ôàçàõ êîíôëèêòíîé – è îñîáåííî êðèçèñíîé – ìåæýòíè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè
ïðèîáðåòàåò çíà÷èìîñòü òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ, êàê ìèôîòâîð÷å-
ñòâî, ïîñêîëüêó âûñîêàÿ àôôåêòèâíàÿ çàðÿæåííîñòü îáùåñòâà áëàãîïðèÿòñòâóåò åãî
ðàçâèòèþ» [4, ñ. 174].

Ìèõàéëîâ îïèñàë ðàçâèòèå ìåæýòíè÷åñêîãî êîíôëèêòà êàê ðàçâåðòûâàíèå «âîðîíêè»:
– íà ïåðâîì ýòàïå ïðîèñõîäèò îáðàçîâàíèå «âîðîíêè ïðîòèâîñòîÿíèÿ», íà÷èíàåòñÿ

íàêîïëåíèå îáèä, ôîðìèðóåòñÿ «îáðàç âðàãà»;
– íà âòîðîì ýòàïå ñòîðîíû ïëîäÿò ñâîèõ àíòèäâîéíèêîâ, «îäíîìåðíûõ ÷åëîâåêîâ»

èëè «íåäî÷åëîâåêîâ»;
– íà òðåòüåì ýòàïå ïðîòèâîñòîÿíèå ïåðåðàñòàåò â àíòàãîíèçì è ñîáûòèÿ îòíûíå

ðàçâîðà÷èâàþòñÿ ïî ïðèíöèïó «çåðêàëüíîãî îòðàæåíèÿ», êîãäà ïðàêòè÷åñêè âñå òâîè
äåëà è ïîñòóïêè áóìåðàíãîì âîçâðàùàþòñÿ. Â ýòîé «âîéíå äâîéíèêîâ» äåéñòâèå âñå-
ãäà ðàâíî ïðîòèâîäåéñòâèþ. Çäåñü óæå îêîí÷àòåëüíî ïðîïàäàþò ïðàâûå è âèíîâàòûå,
îñòàþòñÿ ëèøü áåäñòâóþùèå [3, ñ. 45].

Òàêèì îáðàçîì, íàöèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ ÿâëÿþòñÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûìè
ôàêòîðàìè ñëîæíî ðåãóëèðóåìûõ êîíôëèêòîâ. Ðåëèãèîçíûå ðàçëè÷èÿ óñèëèâàþò
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ìåæýòíè÷åñêèé êîíôëèêò, è, íàîáîðîò, ýòíè÷åñêèå ïðîòèâîðå÷èÿ óñèëèâàþò ìåæêîí-
ôåññèîíàëüíóþ âðàæäó: «Ìåæýòíè÷åñêèå êîíôëèêòû òðóäíî óðåãóëèðîâàòü, òàê êàê
ìíîãèå èç íèõ èìåþò ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå êîðíè, ìíîãîëåòíþþ èñòîðèþ îáîñòðå-
íèÿ è çàòóõàíèÿ; îíè çàòðàãèâàþò áåññîçíàòåëüíîå ÷åëîâåêà; îíè ïîäâåðæåíû ñèëüíî-
ìó âëèÿíèþ ðåëèãèè» [3, ñ. 50]. «Ê ñîæàëåíèþ, äåéñòâèòåëüíî ìîæíî âèäåòü îáîñòðå-
íèå íàöèîíàëüíûõ ñòîëêíîâåíèé, îïèðàþùèõñÿ íà íåïðèìèðèìûå òåíäåíöèè ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé» [2, ñ. 17]. «Âðàæäåáíîñòü ïî îòíîøåíèþ
ê äðóãèì ðåëèãèîçíûì ãðóïïàì êîëåáëåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî, â êàêîé ìåðå
ðåëèãèîçíûå ðàçëè÷èÿ ñâÿçàíû ñ ýêîíîìè÷åñêèìè, ïîëèòè÷åñêèìè è íàöèîíàëüíûìè
èíòåðåñàìè» [1, ñ. 174].

Íî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå ìàëî ýìïèðè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ðåëèãèîçíîãî ôàêòîðà ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèé. ×òîáû âîñïîëíèòü ýòîò ïðî-
áåë, íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ýòíîèäåíòè÷íîñòè âîöåðêîâëåííûõ ïðàâî-
ñëàâíûõ ðóññêèõ, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ îòíîøåíèå êàê ê ñâîåé, òàê è ê ÷óæîé íàöèè.
Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâèòü ðàçëè÷èÿ â ýòíîèäåíòè÷íîñòè âîöåðêîâëåííûõ
ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ è ðóññêèõ, âåäóùèõ ñâåòñêèé îáðàç æèçíè.

Âûáîðêó ñîñòàâèëè 50 ðóññêèõ: ìóæ÷èí è æåíùèí îò 20 äî 35 ëåò. 25 èç íèõ âåëè
ñâåòñêèé îáðàç æèçíè, 25 áûëè âîöåðêîâëåííûìè âåðóþùèìè, ïðèõîæàíàìè Ñàìàð-
ñêèõ ïðàâîñëàâíûõ õðàìîâ, ðåãóëÿðíî ïîñåùàþùèìè öåðêîâíûå ñëóæáû è ó÷àñòâóþ-
ùèå â òàèíñòâå ïðè÷àñòèÿ. Çäåñü òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ñâåòñêîé ãðóïïå ìîãëè
îêàçàòüñÿ òàêæå ðåñïîíäåíòû ñ âûñîêèì óðîâíåì âíóòðåííåé (íåïîâåäåí÷åñêîé) ðå-
ëèãèîçíîñòè, à òàêæå ðóññêèå, èìåþùèå òàê íàçûâàåìóþ «ôèëîñîôñêóþ âåðó» – ïî
Ê. ßñïåðñó – èëè èäåíòèôèöèðóþùèå ñåáÿ êàê ïðàâîñëàâíûå. Äèôôåðåíöèðîâêà
âûáîðêè íà âûøå ïðåäëîæåííûå êàòåãîðèè è âûÿâëåíèå ýòíîèäåíòè÷íîñòè êàæäîé
èç ýòèõ êàòåãîðèé òðåáóåò îòäåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ.

Ïðè ïîñòðîåíèè ãèïîòåçû ìû îïèðàëèñü íà çíàìåíèòîå âûñêàçûâàíèå Ô.Ì. Äîñ-
òîåâñêîãî î òîì, ÷òî «áûòü ðóññêèì – çíà÷èò áûòü ïðàâîñëàâíûì». Íà ñêîëüêî àêòó-
àëüíû ñëîâà ðóññêîãî ìûñëèòåëÿ XIX ñòîëåòèÿ â âåêå XXI? Ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî
äëÿ âîöåðêîâëåííûõ ïðàâîñëàâíûõ õàðàêòåðíî âûñîêîå îñîçíàíèå ñâîåé ýòíè÷åñêîé
ïðèíàäëåæíîñòè, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò è ïðåäñòàâëåíèÿì î ñâÿçè ïðàâîñëàâíîé âåðû ñ
ðóññêîé íàöèîíàëüíîñòüþ ó ñëàâÿíîôèëîâ: «Ñëàâÿíîôèëû îïðåäåëèëè ðóññêóþ ìûñëü
êàê ðåëèãèîçíóþ ïî ïðåèìóùåñòâó… Ñëàâÿíîôèëû âïåðâûå ÿñíî ñôîðìóëèðîâàëè,
÷òî öåíòð ðóññêîé äóõîâíîé æèçíè – ðåëèãèîçíûé, ÷òî ðóññêàÿ òðåâîãà è ðóññêîå
èñêàíèå â ñóùåñòâå ñâîåì ðåëèãèîçíû. È äî íàøèõ äíåé âñå, ÷òî áûëî è åñòü îðèãè-
íàëüíîãî, òâîð÷åñêîãî, çíà÷èòåëüíîãî â íàøåé êóëüòóðå, â íàøåé ëèòåðàòóðå è ôèëî-
ñîôèè, â íàøåì ñàìîñîçíàíèè, âñå ýòî – ðåëèãèîçíîå ïî òåìå, ïî óñòðåìëåíèþ, ïî
ðàçìàõó» [5]. Èñòîðèê Ñ. Ïåðåâåçåíöåâ ïèøåò: «Ïðàâîñëàâèå ñòàëî ïðàâîñëàâèåì
áëàãîäàðÿ ñâîåîáðàçèþ äðåâíåðóññêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Íî çàêðåïèâøèñü â âèäå îä-
íîé èç îñíîâíûõ ôîðì ðóññêîãî íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, â äàëüíåéøåì ïðàâî-
ñëàâèå óæå ñàìî àêòèâíî ôîðìèðîâàëî ñâîåîáðàçíûå ÷åðòû ðóññêîé äóõîâíîñòè, íà-
öèîíàëüíîãî õàðàêòåðà è, ñîîòâåòñòâåííî, ÐÓÑÑÊÎÃÎ ïîíèìàíèÿ èñòîðèè è ôèëî-
ñîôèè, âïëîòü äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ» [6].

Òàêæå ìû ïðåäïîëîæèëè, ÷òî äëÿ âîöåðêîâëåííûõ õàðàêòåðíà áîëüøàÿ ñòåïåíü
ïðèíÿòèÿ ÷óæîé íàöèîíàëüíîñòè, ÷åì äëÿ âåäóùèõ ñâåòñêèé îáðàç æèçíè. Îáîñíîâà-
íèå ýòîé ãèïîòåçû ëåæèò â ãëàâíîé çàïîâåäè õðèñòèàíñòâà: «âîçëþáè áëèæíåãî ñâî-
åãî», íàøåäøåé ñâîå îòðàæåíèå òàêæå â ïîñëàíèÿõ àïîñòîëà Ïàâëà: «ãäå íåò íè Åëëè-
íà, íè Èóäåÿ, íè îáðåçàíèÿ, íè íåîáðåçàíèÿ, âàðâàðà, Ñêèôà, ðàáà, ñâîáîäíîãî, íî
âñå è âî âñåì Õðèñòîñ» (Êîë. 3:11); «Âñå âû, âî Õðèñòà êðåñòèâøèåñÿ, âî Õðèñòà
îáëåêëèñü. Íåò óæå Èóäåÿ, íè ÿçû÷íèêà; íåò ðàáà, íè ñâîáîäíîãî; íåò ìóæåñêîãî
ïîëà, íè æåíñêîãî: èáî âñå âû îäíî âî Õðèñòå Èèñóñå» (Ãàë. 3:27,28).



209Ðåëèãèîçíûé ôàêòîð ýòíîèäåíòè÷íîñòè ðóññêèõ

Ïðîâåðêà ãèïîòåç îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè ìåòîäèêè «Òèïû ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè» Ã.Ó. Ñîëäàòîâîé è Ñ.Â. Ðûæîâîé, ïîçâîëÿþùåé ðàñêðûòü ñòåïåíü âûðà-
æåííîñòè ó ðåñïîíäåíòîâ êàæäîé èç øåñòè âûäåëÿåìûõ àâòîðàìè òèïîâ ýòíîèäåí-
òè÷íîñòåé: ýòíîíèãèëèçìà, ýòíè÷åñêîé èíäèôôåðåíòíîñòè, íîðìû, ýòíîýãîèçìà, ýò-
íîèçîëÿöèîíèçìà è ýòíîôàíàòèçìà.

Ïðè ïðîâåðêå ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé áûë èñïîëüçîâàí íåïàðàìåòðè-
÷åñêèé êðèòåðèé U Ìàííà-Óèòíè è ñòàòèñòè÷åñêèé ïàêåò ïðîãðàìì SPSS.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äëÿ ãðóïï íåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ
ðàçëè÷èé â ñòåïåíè ýòíîýãîèçìà (U Ýìï = 257), ýòíîôàíàòèçìà (U Ýìï = 267) è
ýòíîíèãèëèçìà (U Ýìï = 253). Êðîìå òîãî, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî
ýòè âèäû äåñòðóêòèâíîé ýòíîèäåíòè÷íîñòè íå ÿâëÿþòñÿ äîìèíèðóþùèì íè ó ñâåòñ-
êîé, íè ó âîöåðêîâëåííîé ãðóïïû (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1

Ýòî ãîâîðèò î íåõàðàêòåðíîñòè äëÿ ðóññêèõ âðàæäåáíîé, ýêñòðåìèñòêîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì íàöèîíàëüíîñòÿì, ÷òî, êàê âûÿñíèëîñü, íå ñâÿçàíî
ñ âîöåðêîâëåííîñòüþ. Ó îáåèõ ãðóïï äîìèíèðóþùåé îêàçàëàñü ïîçèòèâíàÿ ýòíîè-
äåíòè÷íîñòü (íîðìà) – ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå êàê ê ñâîåìó, òàê è ê ÷óæîìó íàðîäó,
ÿâëÿþùååñÿ óñëîâèåì ìèðíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ â ìóëüòèêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå (ðèñ.
2). Ýòî ýìïèðè÷åñêîå äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî ó ðóññêèõ è ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ
íåèñêîðåíåííîé, ñòîëü õàðàêòåðíàÿ âî âñå âðåìåíà óñòàíîâêà íà ìèðíîå ñîñóùåñòâî-
âàíèå ñ äðóãèìè íàðîäàìè. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî íå ñìîòðÿ íà âûñîêèå ïîêàçàòåëè
íîðìû â îáåèõ ãðóïïàõ, ó ñâåòñêîé ãðóïïû îíà âûðàæåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî
âûøå (U Ýìï = 81.5).
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Ðèñ. 2

1 – íîðìà; 2 – ýòíè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíòíîñòü; 3 – ýòíîôàíàòèçì; 4 – ýòíîèçîëÿöèî-
íèçì; 5 – ýòíîýãîèçì; 6 – ýòíîíèãèëèçì

Ðèñ. 3
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Íèçêèå ïîêàçàòåëè ýòíîíèãèëèçìà ó îáåèõ ãðóïï ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðà-
âîñëàâíûå ðóññêèå è ðóññêèå, âåäóùèå ñâåòñêèé îáðàç æèçíè, íå îòðèöàþò ñâîþ
íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü. Îäíàêî íàøå èññëåäîâàíèå âûÿâèëî, ÷òî äëÿ ñâåòñ-
êèõ ðóññêèõ áîëåå õàðàêòåðíà ðàçìûòàÿ ýòíîèäåíòè÷íîñòü (ýòíè÷åñêàÿ èíäèôôåðåíò-
íîñòü), ÷åì äëÿ âîöåðêîâëåííûõ ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ (U Ýìï = 174.5), ÷òî ïîä-
òâåðæäàåò íàøó ãèïîòåçó (ðèñ. 3).

Òàêæå íàì óäàëîñü îáíàðóæèòü òåíäåíöèþ âîöåðêîâëåííîé ãðóïïû (ïîëó÷åííîå
ýìïèðè÷åñêîå çíà÷åíèå U Ýìï (184) íàõîäèòñÿ â çîíå íåîïðåäåëåííîñòè) ê áîëüøåìó
ýòíè÷åñêîìó èçîëÿöèîíèçìó â ñðàâíåíèè ñî ñâåòñêîé. Ýòíîèçîëÿöèîíèçì ìîæåò âû-
ðàæàòüñÿ êàê â íåîäîáðåíèè ìåæíàöèîíàëüíûõ áðàêîâ, ñòðåìëåíèè îãðàäèòü èëè
î÷èñòèòü ñâîþ êóëüòóðó îò ÷óæåðîäíîãî âëèÿíèÿ, òàê è â óáåæäåííîñòè â ïðåâîñõîä-
ñòâå ñâîåãî íàðîäà íàä äðóãèìè.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ íàì óäàëîñü äîêàçàòü çíà÷èìîñòü ðåëèãèîçíî-
ãî ôàêòîðà â ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âîöåðêîâëåííîñòü
íå ñíèæàåò óðîâåíü ìåæýòíè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè, à äàæå íàîáîðîò: äëÿ âîöåðêîâ-
ëåííûõ ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ õàðàêòåðíî âîçðàñòàíèå íàïðÿæåííîãî îòíîøåíèÿ ê
÷óæîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïå, ïðîÿâëÿþùååñÿ â âèäå ýòíîèçîëÿöèîíèçìà. Áûëî âûÿâëå-
íî, ÷òî äëÿ ðóññêèõ âíå çàâèñèìîñòè îò òîãî, ÿâëÿþòñÿ îíè âîöåðêîâëåííûìè èëè
íåò, äîìèíèðóþùåé îñòàåòñÿ ïîçèòèâíàÿ ýòíîèäåíòè÷íîñòü, îòâå÷àþùàÿ ìèðíîìó
ñîñóùåñòâîâàíèþ â ìóëüòèêóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, èì íå ñâîéñòâåíåí ýêñòðåìèçì.
Òàêæå ïîäòâåðäèëàñü ãèïîòåçà î òîì, ÷òî äëÿ âîöåðêîâëåííûõ ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ
õàðàêòåðíî áîëüøåå îñîçíàíèå ñâîåé ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè, ÷åì äëÿ ðóññêèõ,
âåäóùèõ ñâåòñêèé îáðàç æèçíè.
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The article is devoted to a study that reveals differences in the
types of ethnic identity, characteristic of churched orthodox
Russians and Russians leading secular lifestyle.
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