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Â ñòàòüå àíàëèçèðóåòñÿ âíåäðåíèå â ñîâðåìåííóþ ðîññèé-
ñêóþ ñîöèîëîãèþ àêòèâèñòñêîé ìåòîäîëîãèè, îáîñíîâûâàåò-
ñÿ åå çíà÷èìîñòü. Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçìîæíîñòü âêëþ÷åíèÿ
ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ äåéñòâèåì â ðîññèéñêóþ ñîöèîëîãèþ,
îáëàñòü ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà, îñíîâíûå ýòàïû ïðîâåäå-
íèÿ èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå îïðåäåëÿåòñÿ ðîëü è ìåñòî ñîöèî-
ëîãà â èññëåäîâàíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèîëîãèÿ äåéñòâèÿ, àêòèâèñòñêàÿ ìåòî-
äîëîãèÿ, èññëåäîâàíèå äåéñòâèåì, ïðàêòè÷åñêèé ïîâîðîò, èç-
ìåíåíèå ñîöèóìà.

Â àðñåíàëå ñîöèîëîãà èìååòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ìåòîäîâ, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
îí ìîæåò ðåàëèçîâàòü âñå ñâîè «àìáèöèè» â äîñòèæåíèè çàäóìàííûõ öåëåé. Íà äàí-
íûé ìîìåíò ñîöèîëîãèÿ êàê ïîëèïàðàäèãìàëüíàÿ íàóêà íà ýìïèðè÷åñêîì óðîâíå
ðåàëèçóåòñÿ â êëàññè÷åñêîì ïîäõîäå è â êà÷åñòâåííîì. Íî ñ íà÷àëà 80-õ ãîäîâ
XX âåêà íà÷èíàåò íàáèðàòü ñèëó àêòèâèñòñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ, ïûòàÿñü ìåäëåííî, íî
äîñòàòî÷íî öåëåíàïðàâëåííî, ïîêà íå îôîðìèâøèñü â óñòîÿâøóþñÿ ïàðàäèãìó, íî
îáðàçóÿ íåêèé ïðàêòè÷åñêèé ïîâîðîò, âñòàòü íà îäèí óðîâåíü ñ êëàññè÷åñêîé è êà÷å-
ñòâåííîé. Åå îïèñûâàþò À. Òóðåí ñ åãî «ñîöèîëîãèåé äåéñòâèÿ» è «ìåòîäîì èíòåð-
âåíöèè», À. Àëåêñååâ ñ åãî «ìåòîäîì ñòèìóëèðóþùåãî íàáëþäåíèÿ». Ýòî ÿâëÿåòñÿ
íåêèì íà÷àëîì îáúÿñíåíèÿ ãëàâíîé èäåè àêòèâèñòñêîé ìåòîäîëîãèè – íàöåëåííîñòè
íà èçìåíåíèå ñîöèóìà. Àêòèâèñòñêàÿ ìåòîäîëîãèÿ íàöåëåíà íà äåéñòâèå, â ðåçóëüòàòå
êîòîðîãî èçìåíÿåòñÿ îáùåñòâî. È èññëåäîâàòåëè íà÷èíàþò «ïðèìåðÿòü» íà ñåáÿ åå
ìåòîäû. ×òî æå ïîëó÷èòñÿ, åñëè íåìíîãî âûéòè çà ãðàíèöû ïðèíÿòîãî? Â ñîöèîëîãèè
íà÷èíàåòñÿ ìåòàíèå ìåæäó ñòàðûìè, ïðîâåðåííûìè ìåòîäàìè è íîâûìè, êîòîðûå òàê
ñòðåìèòåëüíî ïûòàþòñÿ èçìåíèòü íàø îáûäåííûé ìèð. È «action research», ìåòîä,
ïðèíàäëåæàùèé ê ýòîé ìåòîäîëîãèè, ñâîåîáðàçíûì ñïîñîáîì ðåàëèçóåò èäåè àêòèâè-
ñòñêîé ìåòîäîëîãèè.

«Action research» – îäèí èç íîâûõ, â Ðîññèè ïðàêòè÷åñêè íå îñìûñëåííûõ òåîðå-
òè÷åñêè ìåòîäîâ. Îí ñòàâèò íîâûå ïðîáëåìû ïåðåä ñîöèîëîãèåé. Íî îí àêòèâíî
ïðåäñòàâëåí è ïðèìåíÿåì â ñòðàíàõ Ñåâåðíîé è Þæíîé Àìåðèêè.

*  Áåçðóêîâà Î.Â., 2014
Áåçðóêîâà Îëüãà Âàñèëüåâíà (ov.bezrukova@gmail.com), êàôåäðà ìåòîäîëîãèè ñîöèîëîãè-
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Îñòàíîâèìñÿ íà àíàëèçå ýòîãî ìåòîäà, ñ òî÷êè çðåíèÿ çàïàäíûõ ó÷åíûõ. ×òî æå
òàêîå «action research»?

Ê. Ëåâèí (1890–1947), îñíîâîïîëîæíèê ìåòîäà, ãîâîðèò î òîì, ÷òî «Åñëè âû
õîòèòå çíàòü, êàêîâû âåùè íà ñàìîì äåëå, ïîïûòàéòåñü èçìåíèòü èõ» [1, ñ. 5]. Òàê îí
óêàçûâàåò íà íîâóþ èññëåäîâàòåëüñêóþ ñòðàòåãèþ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé èññëåäîâàòåëü
íå òîëüêî ïîëó÷àåò òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ î ñîöèàëüíîé ïðîáëåìå, íî è ïûòàåòñÿ
ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà ðåøèòü åå.

Ñóòü ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ó÷àñòíèêè èññëåäîâàíèÿ ñàìè ÿâëÿþòñÿ èññëå-
äîâàòåëÿìè. Ïðîùå ãîâîðÿ, «action research» – ýòî ãðóïïà ëþäåé, îïðåäåëÿþùèõ
ïðîáëåìó, ïðîâîäÿùèõ ìåðîïðèÿòèÿ ïî åå ðåøåíèþ, ðåôëåêñèðóþùèõ ðåçóëüòàòû
ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé è â ñëó÷àå îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðîáóþùèõ ïðåäïðèíÿòü
÷òî-òî èíîå, ÷òîáû ïðîáëåìà â èòîãå áûëà ðåøåíà. Îäíàêî, õîòÿ ñóòü ïîäõîäà èìåííî
â ýòîì, ñóùåñòâóþò äðóãèå êëþ÷åâûå àòðèáóòû ìåòîäà, êîòîðûå è îòëè÷àþò åãî îò
îáû÷íîé ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ðåøåíèþ ïðîáëåì.

«Action research» ñòðåìèòñÿ ïðèâíåñòè ñâîé âêëàä â ïðàêòè÷åñêèå ïðîáëåìû ëþäåé,
æèâóùèõ â íåïîñðåäñòâåííîé ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè, ñîâìåñòíî ñî ñòðåìëåíèåì ê
äîñòèæåíèþ öåëåé ñîöèàëüíîé íàóêè. Òàêèì îáðàçîì, ñóùåñòâóåò òàê íàçûâàåìîå
«äâîéíîå îáÿçàòåëüñòâî» «action research»: èçó÷åíèå ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè êàê ñèñòå-
ìû è îäíîâðåìåííîå ñîòðóäíè÷åñòâî ñ ó÷àñòíèêàìè ýòîé ñèñòåìû äëÿ èçìåíåíèÿ
òîãî, ÷òî îíè ñîâìåñòíî ðàññìàòðèâàþò êàê æåëàòåëüíîå íàïðàâëåíèå. Äîñòèæåíèå
ýòîé öåëè òðåáóåò àêòèâíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà èññëåäîâàòåëåé è èññëåäóåìûõ, à ñëåäî-
âàòåëüíî, ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ êàê îñíîâíîãî àñïåêòà èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ïðîöåññà.

×òî æå îòëè÷àåò ýòîò òèï èññëåäîâàíèÿ îò åæåäíåâíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåì. Â ïðî-
öåññå «action research» àêöåíò äåëàåòñÿ íà èññëåäîâàòåëüñêèå ïðàêòèêè. Èíûìè ñëîâà-
ìè, èçó÷àÿ ïðîáëåìó, èññëåäîâàòåëü îáåñïå÷èâàåò ñèñòåìàòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî,
èíôîðìèðóÿ ó÷àñòíèêîâ èññëåäîâàíèÿ î ñâîèõ òåîðåòè÷åñêèõ ñîîáðàæåíèÿõ. Ìíîãî
âðåìåíè èññëåäîâàòåëÿ óõîäèò íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîëîãè÷åñêèõ èíñòðóìåí-
òîâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ ðåàëèçàöèè ïîñòàâëåííûõ çàäà÷, â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿ-
ìè ñèòóàöèè, à òàêæå íà ñáîð è àíàëèç òåêóùèõ äàííûõ.

Â ïðîöåññå «action research» ïåðâè÷íûì ÿâëÿåòñÿ åãî íàöåëåííîñòü íà âêëþ÷åí-
íîñòü ó÷àñòíèêîâ â èññëåäîâàíèå. Ëþäè ó÷àòñÿ ëó÷øå è áîëåå îõîòíî ïðèìåíÿþò òî,
÷òî îíè óçíàëè, êîãäà îíè ýòî äåëàþò ñàìè. Íî òàêæå èìååòñÿ è ñîöèàëüíûé àñïåêò –
èññëåäîâàíèå ïðîâîäèòñÿ â ðåàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, è îíî íàïðàâëåíî íà ðåøåíèå ðåàëü-
íûõ ïðîáëåì. È íàêîíåö îäíî èç îñíîâíûõ îòëè÷èé ìåòîäà â òîì, ÷òî èññëåäîâàòåëü
íå ïûòàåòñÿ îñòàâàòüñÿ îáúåêòèâíûì. Îí îòêðûòî ïðèçíàåò ñâîþ ïðåäâçÿòîñòü ê
äðóãèì ó÷àñòíèêàì.

Ñòåôàí Êåììèñ (Stephen Kemmis) ðàçðàáîòàë ïðîñòóþ ìîäåëü öèêëè÷åñêîãî õà-
ðàêòåðà, òèïè÷íóþ äëÿ ïðîöåññà ïðèìåíåíèÿ «action research». Êàæäûé öèêë ñîñòîèò
èç ÷åòûðåõ øàãîâ: ïëàíèðîâàíèå, äåéñòâèå, íàáëþäåíèå, ðàçìûøëåíèå [2].

Îäíàêî Äæåðàëüä Ñóñìàí (Gerald I. Susman1983) ïðåäëàãàåò áîëåå ñëîæíóþ ïðî-
öåäóðó ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ. Îí âûäåëÿåò ïÿòü ýòàïîâ íà ïðîòÿæåíèè êàæäîãî
öèêëà èññëåäîâàíèÿ. Ïåðâîíà÷àëüíî âûäåëÿåòñÿ ïðîáëåìà è íà÷èíàåòñÿ ñáîð äàííûõ
äëÿ åå áîëåå ïîäðîáíîãî àíàëèçà. Ýòî ñîïðîâîæäàåòñÿ êîëëåêòèâíûìè îáñóæäåíèåì è
âûäåëåíèåì íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ ðåøåíèé, èç êîòîðûõ âûáèðàåòñÿ è ðåàëèçóåòñÿ
îäèí ïëàí äåéñòâèé. Ïîñëå åãî ðåàëèçàöèè äàííûå î ðåçóëüòàòàõ âîçäåéñòâèÿ ñîáèðà-
þòñÿ è àíàëèçèðóþòñÿ, ïî èõ ðåçóëüòàòàì äåëàþòñÿ âûâîäû î òîì, íàñêîëüêî âìåøà-
òåëüñòâî â ïðîáëåìó áûëî óñïåøíûì. Íà äàííîì ýòàïå ïðîáëåìà âíîâü ïîäâåðãàåòñÿ
îöåíêå, è â ñëó÷àå íåäîñòèæåíèÿ öåëè íà÷èíàåòñÿ íîâûé öèêë. Ýòîò ïðîöåññ ïðîäîë-
æàåòñÿ äî òåõ ïîð, ïîêà ïðîáëåìà íå áóäåò ðåøåíà [3].
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Ñáîð äàííûõ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì øàãîì â ðåøåíèè òîãî, êàêèå äåéñòâèÿ íóæíî
ïðåäïðèíèìàòü. Íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü íåñêîëüêî èñòî÷íèêîâ äàííûõ, ÷òîáû ëó÷-
øå ïîíèìàòü ïðîèñõîäÿùåå.

Ñ èñïîëüçîâàíèåì èíôîðìàöèè ñîáðàííûõ äàííûõ è ïðè àíàëèçå òåêóùåé ëèòåðà-
òóðû ðàçðàáàòûâàåòñÿ ïëàí äåéñòâèé, êîòîðûé ïîçâîëèò âíåñòè èçìåíåíèÿ è èçó÷èòü
èõ [4]. Íî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ èçìåíåíèÿ íåîáõîäèìî
âíîñèòü â êàæäóþ ïåðåìåííóþ â îòäåëüíîñòè, çàòåì àíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûé ðå-
çóëüòàò è äåëàòü âûâîäû. Ýòî íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíèìàòü, êàêèå äåéñòâèÿ
ïîâëèÿëè íà èçìåíåíèå êàêîé-òî êîíêðåòíîé ñèòóàöèè. Èíà÷å áóäåò òðóäíî îïðåäå-
ëèòü, êàêèå äåéñòâèÿ îòâå÷àþò çà ïîëó÷åííûé ðåçóëüòàò. Ñîîòâåòñòâåííî, íà äàííîì
ýòàïå íåîáõîäèìî ïðîäîëæàòü äîêóìåíòèðîâàíèå è ñáîð äàííûõ î ïðîèçâîäèòåëüíîñòè.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà íåîáõîäèìî îöåíèòü åãî ïîñëåäñòâèÿ, ÷òîáû ïî-
íÿòü, ïðîèçîøëè ëè èçìåíåíèÿ. Åñëè òàêîâûå ïðîèçîøëè, òî íåîáõîäèìî ñôîðìèðî-
âàòü íàãëÿäíîå ïîäòâåðæäåíèå äàííûõ. Åñëè æå èçìåíåíèé íåò, òî ïî ðåçóëüòàòàì
èññëåäîâàíèÿ ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü â âîçâðàòå ê ïåðâîìó ýòàïó ñáîðà äàííûõ,
îïðåäåëåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ âîïðîñîâ è ñîñòàâëåíèÿ íîâîãî ïëàíà äîïîëíèòåëüíûõ
äåéñòâèé è èçìåíåíèé. Òàêèì îáðàçîì ïðîäîëæàåòñÿ öèêëè÷íûé ïðîöåññ èññëåäîâà-
íèÿ äåéñòâèåì äî òåõ ïîð, ïîêà íå áóäåò äîñòèãíóòà îñíîâíàÿ öåëü èññëåäîâàíèÿ.

Ðîðè Î’Áðàéàí (Rory O’Brien) ãîâîðèò î òîì, ÷òî «action research» èñïîëüçóåòñÿ â
ðåàëüíûõ ñèòóàöèÿõ, à íå íàäóìàííûõ. Ìåòîä ïðèìåíÿåòñÿ íå â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
èññëåäîâàíèÿõ, òàê êàê åãî îñíîâíîé óïîð äåëàåòñÿ íà ðåøåíèå ðåàëüíûõ ïðîáëåì.
Îäíàêî íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ìåòîä ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí ñîöèîëîãàìè äëÿ ïðåäâà-
ðèòåëüíîãî èëè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ òîãäà, êîãäà ñèòóàöèÿ ñëèøêîì
íåîäíîçíà÷íà äëÿ òîãî, ÷òîáû ñôîðìóëèðîâàòü òî÷íóþ öåëü èññëåäîâàíèÿ [3]. Íà-
ïðèìåð, êîãäà èññëåäóåìûé íå ãîòîâ äîñòàòî÷íî ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàòü èìåþùóþñÿ
ïðîáëåìó, à ìîæåò íàçâàòü ëèøü íåêîòîðûå âûäåðæêè èç òîãî, ÷òî îí õîòåë áû
èçìåíèòü. Â òàêîì ñëó÷àå ïðèìåíåíèå ìåòîäà ìîæåò ïîçâîëèòü áîëåå ãëóáîêî âêëþ-
÷èòüñÿ â ñèòóàöèþ è ïóòåì ðåàëèçàöèè çàäà÷ äîáèòüñÿ îñíîâíîé öåëè. Íî â îñíîâíîì
â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ïðèíöèïàìè ýòîò ìåòîä âûáèðàåòñÿ òîãäà, êîãäà îáñòîÿòåëüñòâà
òðåáóþò ãèáêîñòè, ó÷àñòèÿ ëþäåé â èññëåäîâàíèè èëè êîãäà èçìåíåíèå äîëæíî ïðî-
èñõîäèòü áûñòðî è öåëîñòíî.

Òå, êòî ïðèìåíÿåò ýòîò ìåòîä, ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ ïðàêòèêóþùèìè ñïåöèàëèñòà-
ìè, êîòîðûå õîòÿò óëó÷øèòü ïîíèìàíèå ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ëèáî ýòî îáùåñòâåííûå
äåÿòåëè, êîòîðûå ïûòàþòñÿ îðãàíèçîâàòü äåéñòâèå êîìïàíèè, èëè, ñêîðåå, ó÷åíûå,
êîòîðûå áûëè ïðèãëàøåíû â îðãàíèçàöèþ ëèöàìè, ïðèíèìàþùèìè ðåøåíèÿ ïî îñîç-
íàíèþ ïðîáëåì, òðåáóþùèõ ïðèìåíåíèÿ «action research», íî êîòîðûì íå õâàòàåò
ìåòîäîëîãè÷åñêèõ çíàíèé äëÿ ðåàëèçàöèè ïðîåêòà è äëÿ áîðüáû ñ èìåþùèìèñÿ ïðî-
áëåìàìè.

Ïîýòîìó «action research» («èññëåäîâàíèå äåéñòâèåì») – ýòî íå òî, ÷òî îáû÷íî
ïðèõîäèò íà óì, êîãäà ìû ñëûøèì ñëîâî «èññëåäîâàíèå». «Action research» – ýòî íå
êàáèíåòíîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ìû áîëüøå óçíàåì îá èíòåðåñóþùåé íàñ òåìå.
Ïðîáëåìà ðåøàåòñÿ íå ïóòåì âûÿñíåíèÿ òîãî, ïðàâèëüíàÿ îíà èëè íåò, à ïóòåì ïîèñ-
êà çíàíèé î âîçìîæíîñòè åå ðåøåíèÿ. «Action research» – ýòî ìåòîä íå îá èññëåäîâà-
íèè ëþäåé è íå î ïîèñêå âñåé äîñòóïíîé èíôîðìàöèè ïî òåìå ñ ïîèñêîì ïðàâèëüíûõ
îòâåòîâ. Ýòîò ìåòîä âîâëåêàåò ëþäåé, êîòîðûå ðàáîòàþò íà óëó÷øåíèå ñâîèõ íàâû-
êîâ, ìåòîäîâ è ñòðàòåãèé. «Action research» – ìåòîä íå î òîì, ïî÷åìó ìû äåëàåì
îïðåäåëåííûå âåùè, à î òîì, êàê ìû ìîæåì ñäåëàòü âåùè ëó÷øå [4].

Åñëè ãîâîðèòü î òîì, ÷òî íåïîñðåäñòâåííûì èññëåäîâàòåëåì â äàííîì ìåòîäå ÿâëÿ-
åòñÿ ñàìà èññëåäóåìàÿ ñòîðîíà, òî ïîäíèìàåòñÿ âîïðîñ î ìåñòå è ðîëè ñîöèîëîãà â
ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ. È ýòà ðîëü âåñüìà íåîäíîçíà÷íà. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ êàê



28 Âåñòíèê ÑàìÃÓ. 2014. ¹ 5 (116)

ïîñòàíîâùèê ïðîáëåìû ñîáñòâåííûìè ñèëàìè áóäåò ïûòàòüñÿ íàëàäèòü ñëîæèâøóþ-
ñÿ ñèòóàöèþ. Îïèðàÿñü íà ýòàïû ïðîâåäåíèÿ «action research», äàííûå áóäóò ñîáðàíû,
ïðîàíàëèçèðîâàíû, ñîñòàâëåí ïëàí äåéñòâèé, è íàñòóïèò ðåàëèçàöèÿ ïîñòàâëåííûõ
çàäà÷. Ïî èòîãàì áóäóò ïîëó÷åíû íåêîòîðûå ðåçóëüòàòû. Êàçàëîñü áû, ïî èìåþùåìó-
ñÿ ïëàíó ëåãêî äîñòè÷ü ïîñòàâëåííîé öåëè. Îäíàêî íå êàæäûé èññëåäóåìûé îáëàäàåò
äîñòàòî÷íûìè ìåòîäîëîãè÷åñêèìè çíàíèÿìè, ÷òîáû ãðàìîòíî ñôîðìóëèðîâàòü öåëü,
ïîñòàâèòü ïåðåä ñîáîé çàäà÷è, à òàêæå ïîñëå ïðîâåäåíèÿ âìåøàòåëüñòâà â ïðîöåññ
ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå äàííûå. Òóò ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñîöèîëîã
ìîæåò âûñòóïàòü êàê ñïåöèàëèñò ïî èíòåðïðåòàöèè äàííûõ. Íî áåç çíàíèÿ ìåòîäèêè
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ, áåç âêëþ÷åííîñòè ñîöèîëîãà íå ãàðàíòèðîâàíà äîñòîâåð-
íîñòü ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Ñëåäîâàòåëüíî, ñîöèîëîã íåîáõîäèì ñ ñàìîãî íà÷àëà ïðî-
âîäèìûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ïðè÷åì åñëè ðàíüøå ñîöèîëîãó ñòàâèëàñü çàäà÷à ïîñëå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ
ïðåäîñòàâèòü ôàêòû, òî òåïåðü åìó ïðåäñòîèò óêàçàòü íà âàðèàíòû ðåøåíèÿ ïîñòàâ-
ëåííîé ïðîáëåìû. À ýòî çíà÷èò, ÷òî ñîöèîëîã äîëæåí áûòü êîìïåòåíòíûì ñïåöèàëè-
ñòîì â òîé îáëàñòè, êîòîðóþ îí èññëåäóåò. Íî ñìîæåò ëè äèðåêòîð êîìïàíèè, à ÷àùå
âñåãî ïðîáëåìà ôîðìóëèðóåòñÿ ðóêîâîäñòâóþùèì ëèöîì, äîâåðèòü ñâîþ ôèðìó ïî-
ñòîðîííåìó ÷åëîâåêó, ïóñòü äàæå èññëåäîâàòåëþ? Çäåñü âñòàåò âîïðîñ î òîì «áàãàæå»,
ñ êîòîðûì ñîöèîëîã ïðèäåò â ôèðìó. Âåäü åäèíñòâåííûì äîêàçàòåëüñòâîì åãî êîìïå-
òåíòíîñòè áóäåò óæå ïîëó÷åííûé îïûò â ïðîâåäåíèè ïîäîáíîãî ðîäà èññëåäîâàíèé.
È òîëüêî ñ îïîðîé íà íàó÷íûå ôàêòû è äîêàçàòåëüñòâà óñïåøíîñòè ïëàíèðóåìûõ
äåéñòâèé ìîæíî äîñòè÷ü ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ ìåæäó èññëåäóåìûì è ñîöèîëîãîì, êî-
òîðûå âïîñëåäñòâèè ñòàíóò îäíîé êîìàíäîé â ïðîâîäèìîì èññëåäîâàíèè.

Òàêèì îáðàçîì, çíàÿ òå ñôåðû, â êîòîðûõ ïðèìåíåíèå ìåòîäà «action research»
ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àäåêâàòíûì, ñëåäóÿ îïèñàííûì âûøå ýòàïàì è îïèðàÿñü íà èìåþ-
ùèéñÿ îïûò, ìû ìîæåì ñìåëî ðåàëèçîâûâàòü ýòîò ìåòîä ñ ñîöèîëîãè÷åñêîé òî÷êè
çðåíèÿ íà ïðàêòèêå.

Êîíå÷íî, ìåòîä «action research» ñòàâèò ìíîæåñòâî íåìàëîâàæíûõ ìåòîäîëîãè÷å-
ñêèõ âîïðîñîâ, îäíèì èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ: íàñêîëüêî ñèëüíî ýòî èäåò âðàçðåç
ñ òðàäèöèîííîé äåÿòåëüíîñòüþ ñîöèîëîãà? È ýòó òåìó åùå ïðåäñòîèò îñìûñëèâàòü è
îáîñíîâûâàòü êàê òåîðåòè÷åñêè, òàê è íà ïðàêòèêå.
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In this article the introduction in modern Russian sociology
of activist methodology is analyzed, its significance is substantiated.
The possibility of including of Action Research method in Russian
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