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ÏÑÈÕÎËÎÃÈß
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Ñ.Â. Çîðèíà*

ÀÍÄÐÎÃÈÍÍÀß ÂÍÅØÍÎÑÒÜ
Â ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅ ÃÅÍÄÅÐÍÛÕ ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÎÂ

Ñòàòüÿ ñîäåðæèò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: èñïûòóåìûå îöå-
íèâàëè ìóæ÷èí, æåíùèí è êîìïîçèòíûå èçîáðàæåíèÿ (ìîðôû),
â ðàâíîé ñòåïåíè ñîäåðæàùèå ïðèçíàêè ìàñêóëèííîñòè è ôå-
ìèííîñòè. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèÿ ñäåëàíû âûâîäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíäðîãèííûé òèï âíåøíîñòè, àòèïè÷íîå
ëèöî, ïñèõîëîãèÿ âíåøíîñòè, ñîöèàëüíîå ïîçíàíèå, ãåíäåð-
íûå ñòåðåîòèïû.

Ñîâðåìåííîå êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî íàñûùåíî îáðàçàìè ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè ïîëîòèïè÷íîñòè: îò âûðàæåííîãî çàîñòðåíèÿ ãåíäåðíûõ ïðèçíàêîâ, îðèåíòèðî-
âàííûõ íà ñîçäàíèå îáðàçà ñóïåðæåíùèíû è ñóïåðìóæ÷èíû ñ ãèïåðòðîôèðîâàííûìè
âèçóàëüíûìè ïðèçíàêàìè ïîëà äî ñòèðàíèÿ ìàðêåðîâ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà â àíäðî-
ãèííûõ òèïàæàõ. Êðîìå èñêóññòâåííî ñîçäàííûõ îáðàçîâ, øèðîêîå ðàçíîîáðàçèå èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îïðåäåëÿåò ïîëîíåòèïè÷íûå âàðèàíòû âíåøíåãî îáëèêà,
êîòîðûå òàêæå âêëþ÷åíû â ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíûå ïðîöåññû. Âëèÿíèå àíäðîãèí-
íîãî îáëèêà íà ïðîöåññû ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ íåäîñòàòî÷íî èññëåäîâàíî â ðîññèé-
ñêîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Ïîíÿòèå àíäðîãèíèè ïðèìåíÿåòñÿ â ðàáîòå äëÿ óñëîâèÿ âûðàæåííîñòè è ìóæñêèõ,
è æåíñêèõ õàðàêòåðèñòèê âî âíåøíîñòè îáúåêòà ïåðöåïöèè. Â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ïîëî-
âîé êëàññèôèêàöèè ëèö, íåðåäêî èñïîëüçóåòñÿ ïîíÿòèå «àòèïè÷íûé» èëè «àïðîòîòèïè÷-
íûé» ïðèìåíèòåëüíî ê àíäðîãèííîìó ñòèìóëó âñëåäñòâèå ïîïóëÿðíîñòè ãèïîòåçû î íàëè-
÷èè äâóõ ãåíäåðíûõ ïðîòîòèïîâ ëèö, êîòîðûå îáëåã÷àþò óçíàâàíèå ëèö, ïðèáëèæåííûõ ê
ýòàëîíó, ò. å. ñ âûðàæåííîé ìàñêóëèííîñòüþ è ôåìèííîñòüþ. Â ìîäåëè ïðîñòðàíñòâà ëèöà
(Face-space models) T. Valentine [1, p. 88] ïðåäïîëàãàåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå n-ìåðíîãî åâêëè-
äîâîãî ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîì â öåíòðå ðàñïîëàãàåòñÿ ïðîòîòèï, ÿâëÿþùèéñÿ óñðåäíåíè-
åì êîíôèãóðàòèâíûõ ïðèçíàêîâ ëèöà. Ëèöà â «face-space» ïðåäñòàâëåíû êàê òî÷êè â ìíî-
ãîìåðíîì ïðîñòðàíñòâå è íîðìàëüíî ðàñïðåäåëåíû ïî ðàçëè÷íûì èçìåðåíèÿì.

Èñïûòóåìûå. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 121 èñïûòóåìûé, ñòóäåíòû ñàìàðñ-
êèõ âóçîâ äíåâíîãî è çàî÷íîãî îòäåëåíèé, èç íèõ – 45 ìóæ÷èí, 76 æåíùèí. Ñðåäíèé
âîçðàñò – 20.1 ãîä, ìèíèìóì – 17 ëåò, ìàêñèìóì – 31 ãîä.

*  Çîðèíà Ñ.Â., 2014
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Ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü ÷åðíî-áåëûå ôîòîãðàôèè
òðåõ ìóæ÷èí è òðåõ æåíùèí äî ïëå÷, ñíÿòûõ àíôàñ ñ íåéòðàëüíûì âûðàæåíèåì ëèöà,
ðàçìåðîì (55 íà 75 ìì). Ó ìîäåëåé îòñóòñòâóþò ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè òèïà
øðàìîâ, ïÿòåí, òàòóèðîâîê, ïèðñèíãà, ÿðêîé êîñìåòèêè è äåêîðàòèâíûõ óêðàøåíèé,
êîòîðûå ìîãëè áû âìåøàòüñÿ â ñîöèàëüíî-ïåðöåïòèâíûå ïðîöåññû, ïîðîäèâ äîïîë-
íèòåëüíûå èíòåðïðåòàöèè. Ïðàêòèêà ýìïèðè÷åñêèõ ðàáîò è ñïåöèàëüíûå èññëåäîâà-
íèÿ ïîêàçàëè, ÷òî àíàëèç ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ, âûïîëíÿåìûé íà îñíîâå ïðî-
öåäóð âèêàðíîãî îáùåíèÿ (îöåíîê ôîòîèçîáðàæåíèé ëèöà), íå ïðîòèâîðå÷èò òðåáîâà-
íèÿì ýêîëîãè÷åñêîé âàëèäíîñòè [2, ñ. 19].

Àíäðîãèííàÿ âíåøíîñòü ñîçäàâàëàñü ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû
Morpheus Photo Animation Suite,  â êîòîðîé ðåàëèçîâàíû àëãîðèòìû ìîðôèíãà. Ìîð-
ôèíã (morphing) – ýòî âèäåîýôôåêò, ïîçâîëÿþùèé ñîçäàòü ïðåîáðàçîâàíèå ôîðìû
èç îäíîé èñõîäíîé â äðóãóþ. Ïîëó÷åííûé ïðîäóêò ñîäåðæèò èçîáðàæåíèÿ, ñîäåðæà-
ùèå ñ çàäàííîé ñòåïåíüþ ñîîòíîøåíèå èñõîäíûõ îáðàçöîâ. Äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî
èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ôîòîãðàôèè, â ðàâíîé ñòåïåíè âêëþ÷àþùèå ÷åðòû è
ìóæ÷èí è æåíùèí. Òàêèì îáðàçîì, áûëè ïîëó÷åíû òðè èçîáðàæåíèÿ àíäðîãèíîâ,
ðàâíîóäàëåííûå îò èñõîäíûõ ìóæ÷èí è æåíùèí.

Äëÿ èçìåðåíèÿ çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ áûëè èñïîëüçîâàíû ñåìèáàëëüíûå øêàëû,
ãäå 1 – îáîçíà÷àë ìèíèìàëüíóþ âûðàæåííîñòü êà÷åñòâ, à 7 – ìàêñèìàëüíóþ. Â êà÷å-
ñòâå çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ èñïîëüçîâàëèñü íàçâàíèÿ ëè÷íîñòíûõ ÷åðò. Ëè÷íîñòíûå
÷åðòû øèðîêî èñïîëüçóþòñÿ ïðè èçó÷åíèè çàêîíîìåðíîñòåé ñîöèàëüíîãî ïîçíàíèÿ â
ñâÿçè ñ èõ ýêîëîãè÷íîñòüþ, ïîñêîëüêó îíè  ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ýëåìåíòû îáûäåí-
íûõ ïðåäñòàâëåíèé î äðóãèõ ëþäÿõ.

Â êà÷åñòâå çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ áûëè âêëþ÷åíû êà÷åñòâà, ñîñòàâëÿþùèå ñòåðåî-
òèïíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î äîñòîèíñòâàõ è îãðàíè÷åíèÿõ êàæäîãî ïîëà (3, ñ. 205; 4, ñ. 72–
76; 5, ñ. 128). Ñêëîííîñòü ê ëèäåðñòâó, ãîòîâíîñòü ê ðèñêó, íàäåæíîñòü òðàäèöèîííî
ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê ìóæñêèå ïðåèìóùåñòâà, â òî âðåìÿ êàê àãðåññèâíîñòü, õâàñòëè-
âîñòü è ñêâåðíîñëîâèå îòíîñÿòñÿ ê ìóæñêèì íåäîñòàòêàì. Îáùèòåëüíîñòü, ëþáîâü ê
äåòÿì, çàáîòëèâîñòü â áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòíîñÿòñÿ ñ æåíñêèìè äîáðîäåòåëÿìè, à çàâè-
ñòëèâîñòü, ñâàðëèâîñòü è èñòåðè÷íîñòü ïðèçíàþòñÿ ñëàáîñòüþ æåíùèí. Òèïè÷íî ìóæ-
ñêèìè ïðîôåññèÿìè ñ÷èòàþòñÿ âîäèòåëü, âîåííûé, ïðîãðàììèñò, òèïè÷íî æåíñêèìè –
ïðîäàâåö, ïåäèàòð, ñåêðåòàðü. Äëÿ îöåíêè ìàòðèìîíèàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé áûëè èñ-
ïîëüçîâàíû äâå øêàëû: ñóïðóæåñêàÿ ïðèâëåêàòåëüíîñòü è ñåêñóàëüíàÿ ïðèâëåêàòåëü-
íîñòü. Ê êàæäîé ïîäãðóïïå èçìåðåíèé äîáàâëÿëàñü øêàëà, ñîäåðæàùàÿ óñðåäíåííûå
îöåíêè êà÷åñòâ (ñðåäíåå æåíñêèõ äîñòîèíñòâ, ñðåäíåå æåíñêèõ îãðàíè÷åíèé è ò. ä.).

Ïðîöåäóðà èññëåäîâàíèÿ. Èñïûòóåìûì ïðåäúÿâëÿëèñü áëàíêè, íà êîòîðûõ ðàñïî-
ëàãàëèñü èíñòðóêöèÿ, ôîòîãðàôèÿ è øêàëû. Ó÷àñòíèêàì ñîîáùàëè î òîì, ÷òî îíè
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå â ïñèõîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ
âïå÷àòëåíèÿ ëþäåé äðóã î äðóãå. Èõ ïðîñèëè âíèìàòåëüíî ïîñìîòðåòü íà ôîòîãðà-
ôèþ è îöåíèòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Âðåìÿ
ðàáîòû íå îãðàíè÷èâàëîñü. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëñÿ ìåæñóáúåêòíûé ïëàí, ïðåä-
ïîëàãàþùèé ôîðìèðîâàíèå íåçàâèñèìûõ ãðóïï  èñïûòóåìûõ.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ïîäãðóïïû ñðàâíèâàëèñü ïðè ïîìîùè êðèòåðèÿ Êðàñêîëà-Óîëëåñà,
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèì àíàëîãîì äèñïåðñèîííîãî àíàëèçà. Çàòåì ïîïàðíîå
ñîïîñòàâëåíèå ïîäãðóïï îñóùåñòâëÿëîñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ìàííà-Óèòíè.

Ìóæ÷èíû îöåíèâàþòñÿ âñåé âûáîðêîé êàê áîëåå ñêëîííûå ê ëèäåðñòâó (ð = 0.002)
è ìåíåå ïîäõîäÿùèå äëÿ ðàáîòû ñåêðåòàðåì (ð = 0.004) ïî ñðàâíåíèþ ñ àíäðîãèíàìè.
Æåíùèíàì ìåíüøå ïîäõîäÿò ïðîôåññèè âîäèòåëÿ (ð = 0.007), ïðîãðàììèñòà
(ð = 0.02)  è íà óðîâíå òåíäåíöèè â öåëîì ìóæñêèå ïðîôåññèè (ð = 0.079), ïðåäñòàâ-
ëåííûå â ýêñïåðèìåíòå, â ñîïîñòàâëåíèè ñ îáëàäàòåëÿìè àòèïè÷íîé âíåøíîñòè. Ìóæ-
÷èíû ïðè ñîîòíåñåíèè ñ æåíùèíàìè ìåíåå èñòåðè÷íû (ð = 0.027), áîëåå îðèåíòèðî-
âàíû íà ðàáîòó âîäèòåëåì (ð = ≤ 0.001), ïðîãðàììèñòîì (ð = 0.003), â öåëîì ìóæñêèå
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ñïåöèàëüíîñòè (ð = 0.009)  ïðè ìåíüøåé ñêëîííîñòè ê âûïîëíåíèþ îáÿçàííîñòåé
ñåêðåòàðÿ (ð = 0.003).

Óñðåäíåííîå ìíåíèå èñïûòóåìûõ ïîëíîñòüþ íå îòðàæàåò ïîçèöèè ìóæ÷èí è æåíùèí
îòíîñèòåëüíî ìîäåëåé ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ïîëîòèïè÷íîñòè. Ìóæ÷èíû â ñîîòâåòñòâèè ñ
òðàäèöèîííûìè âçãëÿäàìè îöåíèâàþò ïðåäñòàâèòåëåé ñîáñòâåííîé ãðóïïû êàê áîëåå
ñêëîííûõ ê óïîòðåáëåíèþ îáñöåííîé ëåêñèêè (ð = 0.03) ïî ñðàâíåíèþ ñ àíäðîãèíàìè,
äëÿ êîòîðûõ áîëåå ïîäõîäÿùèìè ÿâëÿþòñÿ æåíñêèå ïðîôåññèè (ð = 0.05). Æåíùèí îíè
âèäÿò â ñîïîñòàâëåíèè ñ àíäðîãèíàìè, â ìåíüøåé ñòåïåíè îáëàäàþùèìè îòðèöàòåëüíû-
ìè ìóæñêèìè ñâîéñòâàìè (óðîâåíü òåíäåíöèè, ð = 0.09), ìåíåå îáùèòåëüíûìè
(ð = 0.006)  è ìåíåå îðèåíòèðîâàííûìè íà ïðîôåññèè âîäèòåëÿ (ð = 0.03), âîåííîãî
(ð = 0.03)  è â ñðåäíåì íà äåÿòåëüíîñòü, òðàäèöèîííî ðåàëèçóåìóþ ìóæ÷èíàìè
(ð = 0.04). Æåíùèíû îòëè÷àþòñÿ îò ìóæ÷èí ìåíüøåé âûðàæåííîñòüþ ãåíäåðíî íàãðó-
æåííûõ íåäîñòàòêîâ (ð = 0.002), â ÷àñòíîñòè õâàñòîâñòâîì (ð = 0.02) è ñêâåðíîñëîâèåì
(ð = 0.002), ìåíüøåé îáùèòåëüíîñòüþ (ð = 0.01) è ìåíüøåé ïðèãîäíîñòüþ äëÿ ðåàëèçà-
öèè ôóíêöèé âîäèòåëÿ (ð = 0.003), âîåííîãî (ð = 0.04)  è â ñðåäíåì ìóæñêèõ ïðîôåññèé
(ð = 0.006).

Æåíùèíû ïðèïèñûâàþò àíäðîãèíàì â ñðàâíåíèè ñ ìóæ÷èíàìè ìåíüøóþ âûðà-
æåííîñòü ñêëîííîñòè ê ëèäåðñòâó (ð = 0.003) è ñðåäíþþ ïîëîæèòåëüíûõ òðàäèöèîí-
íî ìóæñêèõ êà÷åñòâ (ð = 0.019), ìåíüøóþ ñóïðóæåñêóþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü
(ð = 0.013)  è ñðåäíþþ ïðèâëåêàòåëüíîñòü (ð = 0.014), áîëüøóþ îðèåíòèðîâàííîñòü
íà ðàáîòó ñåêðåòàðåì (ð = 0.04). Æåíùèíû îáëàäàþò áîëåå âûðàæåííûìè ïîëîæè-
òåëüíûìè ìóæñêèìè êà÷åñòâàìè (óðîâåíü òåíäåíöèè, ð = 0.068) ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ
ïîëîíåòèïè÷íûì îáúåêòîì, íî ìåíüøåé ãîòîâíîñòüþ ðàáîòàòü âîäèòåëåì (óðîâåíü
òåíäåíöèè, ð = 0.091) è ïðîãðàììèñòîì (ð = 0.035). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè ïîäãðóïïà æåíùèí îáíàðóæèâàåò â îáëàñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ïðè îòðèöàíèè íåñõîäñòâà â îáëàñòè ãåíäåðíî íàãðóæåííûõ êà÷åñòâ.

Îáñóæäåíèå. Àíàëèç äàííûõ âñåé âûáîðêè ïîçâîëÿåò çàìåòèòü íàëè÷èå ðàçëè÷èé â
îöåíêàõ ãåíäåðíî çíà÷èìûõ àòðèáóòîâ, ñîîòíîñèìûõ ñ àíäðîãèíàìè, ìóæ÷èíàìè è
æåíùèíàìè.

Ðàçëè÷èÿ â îáëàñòè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ìåæäó âñåìè òðåìÿ ãðóï-
ïàìè íåçíà÷èòåëüíû ñ òî÷êè çðåíèÿ âñåé ñîâîêóïíîñòè êà÷åñòâ, çàäåéñòâîâàííûõ â èñ-
ñëåäîâàíèè. Íàïîìíèì, ÷òî èñïûòóåìûå îöåíèâàëè äâåíàäöàòü êà÷åñòâ, à äîñòîâåðíûå
ðàçëè÷èÿ â òðåõ ñîïîñòàâëåíèÿõ îáíàðóæåíû òîëüêî ïî äâóì. Ýòî óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
ñôîðìèðîâàëîñü äîñòàòî÷íî ãèáêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ãåíäåðíî îáóñëîâëåííûõ ÷åðòàõ ëè÷-
íîñòè. Îäíèìè è òåìè æå ñâîéñòâàìè áåç ïîòåðè ãåíäåðíîãî ñòàòóñà ìîãóò îáëàäàòü è
ìóæ÷èíû, è æåíùèíû. Êîíå÷íî, îñòàþòñÿ íåêîòîðûå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè, íî äðóãèå,
íàïðèìåð òàêèå êàê êàïðèçíîñòü èëè çàáîòëèâîñòü, ëèøàþòñÿ ïîëîâîé ñïåöèôè÷íîñòè.

Ëþäè ñ àíäðîãèííîé âíåøíîñòüþ âûäåëÿþòñÿ â îòäåëüíóþ êàòåãîðèþ ïî îãðàíè-
÷åííîìó êîëè÷åñòâó ãåíäåðíî íàãðóæåííûõ ïðèçíàêîâ. Åñëè áû ïîëîíåòèïè÷íàÿ âíå-
øíîñòü îêàçûâàëà ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíóþ ïåðöåïöèþ, ìîæíî áûëî áû
îáíàðóæèòü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå èëè ïîâûøåíèå îöåíîê òàêèõ ñòèìóëîâ. Ýòîãî
ôàêòà íå áûëî îáíàðóæåíî íè â ýòîì èññëåäîâàíèè, íè â ïåðâîì ýêñïåðèìåíòå, ïîñâÿ-
ùåííîì èçó÷åíèþ âîñïðèÿòèÿ àíäðîãèííîé âíåøíîñòè. Â ýòîé ðàáîòå èñïûòóåìûì
ïðåäëàãàëñÿ àíàëîãè÷íûé ñòèìóëüíûé ìàòåðèàë, íî â êà÷åñòâå çàâèñèìûõ ïåðåìåííûõ
âûñòóïàëè øêàëû, îòðàæàþùèå ãîòîâíîñòü âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ëþäüìè, èçîáðàæåí-
íûìè íà ôîòîãðàôèÿõ. Îêàçàëîñü, ÷òî îòíîøåíèå ê àíäðîãèíàì ïî êîëè÷åñòâó «îòçûâ-
÷èâûõ» íà äàííûé ñòèìóë êîììóíèêàòèâíûõ ñèòóàöèé ñîâïàäàåò ñ øèðîòîé ðåàêöèé
íà ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè. Òî åñòü íå îáíàðóæèâàåòñÿ èñêëþ÷è-
òåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà àíäðîãèíîâ, à êîììóíèêàòèâíûå íàìåðåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î
âêëþ÷åíèè ëþäåé ñ ïîëîíåòèïè÷íîé âíåøíîñòüþ â êîììóíèêàòèâíîå ïðîñòðàíñòâî
íàðÿäó ñ ïðèâû÷íûìè ãðóïïàìè êîíòàêòà (ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè) [6, ñ. 201].
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Äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî ôîêóñ ðàçëè÷èé ñêîíöåíòðèðîâàí â îáëàñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îêàçûâàåòñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíîé ê ïîëîâîé îòíå-
ñåííîñòè âíåøíîñòè. Ðàñïðåäåëåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí ïî ñïåöèàëüíîñòÿì ïîëíîñ-
òüþ ñîîòâåòñòâóåò òðàäèöèîííûì ïðåäñòàâëåíèÿì î ïðåèìóùåñòâåííî ìàñêóëèííûõ
èëè ôåìèííûõ ïðîôåññèÿõ. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäúÿâëÿåò îïðåäåëåí-
íûå òðåáîâàíèÿ ê ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì èñïîëíèòåëÿ, êðîìå òîãî,
îáùåñòâî çàèíòåðåñîâàíî â ðàöèîíàëüíîì èñïîëüçîâàíèè ñïåöèôè÷åñêèõ ðåñóðñîâ
ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïîýòîìó ðàçâèòèå ãèáêîñòè â ãåíäåðíûõ îæèäàíèÿõ îòíîñèòåëü-
íî ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ïðè ñîõðàíåíèè ãåíäåðíîé ñïåöèôèêàöèè ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ðàöèîíàëüíàÿ òåíäåíöèÿ.

Â ñôåðå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè àíäðîãèííàÿ âíåøíîñòü îïðåäåëÿåò ïðè-
ïèñûâàåìóþ áîëüøóþ ïðèãîäíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè ê æåíñêèì ïðîôåñ-
ñèÿì, ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè – ìóæñêèì ïðîôåññèÿì. Òî åñòü ïîëîíåòèïè÷íûé
îáðàç ïîçâîëÿåò ðàññ÷èòûâàòü íà ñîöèàëüíîå îäîáðåíèå (èëè îòñóòñòâèå ïðåäóáåæäå-
íèé) â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè âíå ãåíäåðíûõ ðàìîê.

Óñðåäíåííûå äàííûå ñêðûâàþò íåêîòîðûå îñîáåííîñòè îöåíîê àíäðîãèíîâ ìóæ÷èíàìè
è æåíùèíàìè. Ìóæ÷èíû äèôôåðåíöèðóþò ëþäåé â çàâèñèìîñòè îò ïîëîòèïè÷íîñòè âíå-
øíîñòè â ïðîñòðàíñòâå ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïíûõ ïðåäñòàâëåíèé î ñîáñòâåííîì ïîëå. Òàê,
àíäðîãèíû è æåíùèíû â ìåíüøåé ñòåïåíè èñïîëüçóþò ãðóáûå è íåöåíçóðíûå âûðàæå-
íèÿ, â ìåíüøåé ñòåïåíè îáëàäàþò òðàäèöèîííî ìóæñêèìè íåäîñòàòêàìè. Òàêæå ìóæ-
÷èíû îáäåëÿþò ýòè äâå ãðóïïû îáùèòåëüíîñòüþ, êîòîðóþ ïðèïèñûâàþò ñåáå è, âå-
ðîÿòíî, îöåíèâàþò êàê äîñòîèíñòâî, ïðåæäå âñåãî, èíãðóïïû. Ìóæ÷èíû íå ðàññìàò-
ðèâàþò àíäðîãèííóþ âíåøíîñòü êàê îñíîâàíèå äëÿ ñîçäàíèÿ ïîäãðóïïû, ñóùåñòâåí-
íî îòëè÷àþùåéñÿ îò ïîëîñïåöèôè÷åñêèõ ãðóïï, ïîìåùàÿ íîñèòåëÿ àíäðîãèíèè ÷àùå
ìåæäó ìàñêóëèííûìè è ôåìèííûìè îáðàçöàìè. Íî, âåðîÿòíî, ýòî íå ñåðåäèíà êîí-
òèíóóìà, ïîñêîëüêó ìóæ÷èíû çàìå÷àþò ìåíüøå ðàçëè÷èé ìåæäó ñîáîé è àíäðîãèíà-
ìè, ÷åì ìåæäó æåíùèíàìè è àíäðîãèíàìè.

Ýòî âûâîä ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëèçà ïåðâîãî èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíîé
ïåðöåïöèè àíäðîãèíèè [6, ñ. 195]. Îêàçàëîñü, ÷òî â îöåíêàõ ìóæ÷èí àíäðîãèíû
îòëè÷àþòñÿ îò æåíùèí, íî íå ìóæ÷èí ïî ÷åòûðåì èçìåðåíèÿì, îò ìóæ÷èí, íî íå
æåíùèí – ïî îäíîé øêàëå è îáðàçóþò ñàìîñòîÿòåëüíóþ ïîäãðóïïó ïî îäíîìó ïàðà-
ìåòðó. Òàêèì îáðàçîì, ìóæ÷èíû ñêëîííû îòëè÷íûì îò ðåàêöèé íà èíãðóïïó ñïîñî-
áîì ðåàãèðîâàòü íà æåíùèí ÷àùå, ÷åì íà àíäðîãèíîâ, ÷òî è ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü
ïðèáëèæåííîñòü àíäðîãèíîâ â âîñïðèÿòèè ìóæ÷èí ê ñîáñòâåííîìó ïîëó. Ýòîò ðå-
çóëüòàò ñâèäåòåëüñòâóåò î ãèáêîñòè êàíîíà ìàñêóëèííîñòè ó ñàìèõ ìóæ÷èí.

Æåíùèíû ïðèïèñûâàþò áîëüøèé óðîâåíü âûðàæåííîñòè ëè÷íîñòíûõ äîñòîèíñòâ
ìóæ÷èíàì, ïî ñðàâíåíèþ ñ àíäðîãèíàìè, êîòîðûå òàêæå ïðîèãðûâàþò â ïðèâëåêàòåëü-
íîñòè êàê ïàðòíåðû â ìåæïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ. Ýòîò ðåçóëüòàò ñîïîñòàâèì ñ äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ, êîòîðûé ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî îòëè-
÷èÿ â êîììóíèêàòèâíûõ óñòàíîâêàõ ìóæ÷èí îòíîñèòåëüíî àíäðîãèíîâ íàèáîëåå îò÷åò-
ëèâû â ñôåðå êîììóíèêàöèè àññîöèèðîâàííîé ñ ìåæïîëîâûìè îòíîøåíèÿìè. Èìåííî
ñåêñóàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ îêàçûâàþòñÿ îáëàñòüþ, «îòçûâ÷èâîé» íà ýêñïåðèìåíòàëü-
íûå ìàíèïóëÿöèè ñ âíåøíîñòüþ. Ðàçëè÷èÿ æå â ãðóïïàõ, îò÷åòëèâî ïðîÿâèâøèå òðà-
äèöèîííûå ñåêñóàëüíûå ïðåäïî÷òåíèÿ, íà íàø âçãëÿä, îáóñëîâëåíû èçìåðÿåìûìè çà-
âèñèìûìè ïåðåìåííûìè. Íà ïåðâîì ýòàïå èññëåäîâàíèÿ ìóæ÷èíû ÿñíî îòðàçèëè ïðåä-
ïî÷òåíèÿ, ðåàëèçóåìûå â ïðîöåññå óõàæèâàíèÿ, íà âòîðîì – æåíùèíû âûðàçèëè ñâîè
ïðåôåðåíöèè ïîñðåäñòâîì îöåíîê, ÿâëÿþùèõñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì è ÷àñòî îñîçíàííûì
ñïîñîáîì êàòåãîðèçàöèè ìóæ÷èí êàê ïîòåíöèàëüíûõ áðà÷íûõ ïàðòíåðîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê êîñâåííî ñâèäåòåëüñòâóþùèå î
òîì, ÷òî àíäðîãèí îïîçíàåòñÿ ÷àùå êàê ìóæ÷èíà. Òàêîå ïðî÷òåíèå ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè,
ïðåäñòàâëåííûìè â ðÿäå ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ïðîöåññàì ïîëîâîãî îòíåñåíèÿ ÷åëîâå÷åñ-



232 Âåñòíèê ÑàìÃÓ. 2014. ¹ 5 (116)

êèõ ëèö, âûïîëíåííûõ â ðàìêàõ ðàçâèòèÿ òåõíîëîãèé âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ êîìïü-
þòåðîì è ñèñòåìàìè êîìïüþòåðíîãî çðåíèÿ (computer vision). Â èññëåäîâàíèè S. Haseltine
ïîêàçàíî íà ìàòåðèàëå êîìïüþòåðíûõ ïåðñîíàæåé, ÷òî íåîäíîçíà÷íûå ëèöà ïðèçíàþòñÿ
ìóæ÷èíàìè çíà÷èòåëüíî ÷àùå, ÷åì æåíùèíàìè [7]. Â ýòîì ýêñïåðèìåíòå àâòîð íå îáíà-
ðóæèëà ðàçëè÷èÿ â êëàññèôèêàöèè ìåæäó èñïûòóåìûìè ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè.
Èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ôèëüòðîâ, êîòîðûå ñóùåñòâåííî çàòðóäíÿëè ðåêîãíèöèþ, ïî-
çâîëèëî óñòàíîâèòü, ÷òî äëÿ îïîçíàíèÿ ìóæ÷èí íà ôîòîãðàôèÿõ òðåáóåòñÿ ìåíüøå èí-
ôîðìàöèè, ÷åì äëÿ îïîçíàíèÿ æåíùèí [8, ð. 447]. ×åðåç íåñêîëüêî èññëåäîâàíèé íà
ìàòåðèàëå ñóæäåíèé î òåëå Kerri L. Johnson  ñ ñîàâò. ïîêàçàëè, ÷òî îòíåñåíèå ê ìóæñêîìó
ïîëó îñóùåñòâëÿåòñÿ áûñòðåå è ëåã÷å, ÷åì ê æåíñêîìó, ÷òî áûëî îïðåäåëåíî àâòîðàìè êàê
ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðåäâçÿòîñòü ïîëîâîé êàòåãîðèçàöèè [9]. Òîãäà ñíèæåíèå îöåíîê ãåí-
äåðíî íàãðóæåííûõ ïîçèòèâíûõ êà÷åñòâ  àíäðîãèíîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ìóæ÷èíàìè, îñó-
ùåñòâëåííîå æåíùèíàìè-èñïûòóåìûìè, ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîðåííîé ïîòðåá-
íîñòè â ìóæ÷èíå, ñîîòâåòñòâóþùåì «çîëîòîìó» ãåíäåðíîìó ñòàíäàðòó. Âîçìîæíî, êðè-
òè÷íîå îòíîøåíèå ê ðàçìûòîé ãåíäåðíîé ñîñòàâëÿþùåé êîíñòèòóöèè ìóæ÷èíû õàðàê-
òåðíî â ïåðâóþ î÷åðåäü äëÿ èñïûòóåìûõ, âêëþ÷åííûõ â äàííîå èññëåäîâàíèå, íàõîäÿ-
ùèõñÿ íà ýòàïå ïîèñêà èëè êîíñîëèäàöèè ïàðòíåðñêèõ îòíîøåíèé.

Âûâîäû. Àíäðîãèííàÿ âíåøíîñòü îêàçûâàåò îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ñîöèàëüíîå
ïîçíàíèå, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî îãðàíè÷åííûì êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ êîëè÷å-
ñòâà êà÷åñòâ, ïîçâîëÿþùèõ äèôôåðåíöèðîâàòü àíäðîãèíîâ îò ìóæ÷èí è æåíùèí, òàê
è ñ òî÷êè çðåíèÿ âûðàæåííîñòè îöåíîê, òî åñòü èíòåíñèâíîñòè àôôåêòèâíûõ ðåàê-
öèé. Àíäðîãèíû îêàçûâàþòñÿ  îòëè÷àþùèìñÿ ñàìîñòîÿòåëüíûì îáúåêòîì ñîöèàëü-
íîé ïåðöåïöèè, íî íå áîëåå ÷åì ìóæ÷èíû è æåíùèíû.

Âêëàä àíäðîãèííîé âíåøíîñòè â ñóæäåíèÿ îá èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
êà÷åñòâàõ, âêëþ÷åííûõ â ñòåðåîòèïíûå ãåíäåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, çàòðàãèâàåò ïîçè-
òèâíûå ìóæñêèå è íåãàòèâíûå æåíñêèå è ìóæñêèå êà÷åñòâà. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ ìåæäó àíäðîãèíàìè è îáëàäàòåëÿìè ïîëîòèïè÷íîé âíåøíîñòè îáíàðóæåíû
â ñôåðå ïðèïèñûâàåìîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Àíäðîãèííûé òèï ëèöà
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ãåíäåðíûõ ïðåäóáåæäåíèé ïðè ïðîôåññèîíàëüíîé ðåàëèçàöèè â
òðàäèöèîííî ìóæñêèõ è æåíñêèõ ñïåöèàëüíîñòÿõ.

Ìóæ÷èíû ðàñïîëàãàþò âèçóàëüíî àíäðîãèííîãî ïàðòíåðà ìåæäó æåíùèíàìè è ìóæ-
÷èíàìè, áëèæå ê ïîñëåäíèì, ÷òî ïðèâîäèò ê îáúåäèíåíèþ ìóæ÷èí è àíäðîãèíîâ â
îäíó ãðóïïó ïî âûðàæåííîñòè ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ è ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè.

Æåíùèíû ïðèïèñûâàþò áîëüøèé óðîâåíü âûðàæåííîñòè ëè÷íîñòíûõ äîñòîèíñòâ
ìóæ÷èíàì, ïî ñðàâíåíèþ ñ àíäðîãèíàìè, êîòîðûå òàêæå ïðîèãðûâàþò â ïðèâëåêà-
òåëüíîñòè êàê ïàðòíåðû â ìåæïîëîâûõ îòíîøåíèÿõ. Òàêèì îáðàçîì, ìóæ÷èíû ñêîðåå
îòêðûòû ê âêëþ÷åíèþ àíäðîãèíîâ â ñîáñòâåííóþ ãðóïïó, à æåíùèíû ñêîðåå ñêëîí-
íû íå ñ÷èòàòü àíäðîãèíîâ ìóæ÷èíàìè.
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ANDROGYNOUS APPEARANCE IN THE SPACE OF GENDER STEREOTYPES

The article contains results of research: probationers evaluated
men, women and composite images (morphs) equally containing
characteristics of masculiniy and femininity. According to the
results of research the conclusion is made.
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