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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ-áóäóùèõ ýêîíîìèñòîâ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ èõ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå,
ñòàäèè ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, ïðèíöèï ñà-
ìîðàçâèòèÿ.

Ïðîôåññèåé ýêîíîìèñòà ìîæíî îâëàäåòü ïîñðåäñòâîì ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, îðèåíòèðóÿñü ïðè ýòîì íà ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, êî-
òîðîå ðàññìàòðèâàåòñÿ (È.Ä. Ëóøíèêîâ, Â.À. Ñëàñòåíèí) êàê «èíòåãðàòèâíîå ñèñòåì-
íîå åäèíñòâî ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè», îòðàæàþùåå åäèíñòâî îáùåêóëüòóðíîãî è
ïðîôåññèîíàëüíî îáóñëîâëåííîãî; êàê ïðîÿâëåíèå ëè÷íîñòè â êóëüòóðå ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; êàê ôóíêöèîíèðóþùåå âçàèìîäåéñòâèå ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíî-
ñòè [6]. Àíàëèçèðóÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå, ïîñëåäîâàòåëè (Ý.Ô. Çååð)
àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, îðèåíòèðîâàííîì íà âûñî-
êèé óðîâåíü ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæåíèé [5, ñ. 28]. Ïî ìíåíèþ À.À. Äåðêà÷à è
Â.Ã. Çàçûêèíà, ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå äîëæíî èìåòü ïðîãðåññèâíûé
õàðàêòåð, ïðîÿâëÿþùèéñÿ â èçìåíåíèè ìîòèâàöèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè, â êîòîðîé
îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè íà÷èíàþò íàõîäèòü áîëåå ñèëüíîå îòðàæåíèå; â âîçðàñòà-
íèè óìåíèÿ ïëàíèðîâàòü íà óðîâíå èíòåëëåêòà, à çàòåì îñóùåñòâëÿòü íà ïðàêòèêå òå
äåÿíèÿ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò äóõó íàçâàííûõ öåííîñòåé; ðàçâèòèè ñïîñîáíîñòè
ìîáèëèçîâàòü ñåáÿ íà ïðåîäîëåíèå îáúåêòèâíûõ òðóäíîñòåé, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïðîÿâ-
ëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíîñòü è ñîâåðøàòü äåÿíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèìè öåííîñòÿìè;
áîëåå îáúåêòèâíîì îöåíèâàíèè ñâîèõ ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîí è ñòåïåíè ñâîåé
ãîòîâíîñòè ê íîâûì, áîëåå ñëîæíûì äåéñòâèÿì è îòâåòñòâåííûì ïîñòóïêàì.

Ñðàâíåíèå òî÷åê çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñóòè ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâè-
òèÿ ïîêàçàëî, ÷òî â åãî îñíîâå ëåæèò ïðèíöèï ñàìîðàçâèòèÿ, äåòåðìèíèðóþùèé
ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè ïðåâðàùàòü ñîáñòâåííóþ æèçíåäåÿòåëüíîñòü â ïðåäìåò ïðàêòè-
÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê âûñøåé ôîðìå æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè ëè÷íîñòè – òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè.

Äëÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå ñòóäåíòîâ â âóçå, êîòîðîå ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíî ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ
ñòàäèé:

– àäàïòàöèÿ ê óñëîâèÿì âóçà, ïðè êîòîðîì ïðåîáëàäàåò àêòèâíîå ïðèñïîñîáëåíèå
ñòóäåíòîâ ê íîâûì óñëîâèÿì, îçíàêîìëåíèå ñ òðåáîâàíèÿìè âóçà, ñâîèìè ôóíêöèÿ-
ìè, îáÿçàííîñòÿìè è ïðàâàìè;

– èäåíòèôèêàöèÿ ñ òðåáîâàíèÿìè ó÷åáíî-ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè
êîòîðîé ïðîèñõîäèò àêòèâíîå âîâëå÷åíèå ñòóäåíòà ê îâëàäåíèþ è êâàëèôèöèðîâàí-
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íîìó âûïîëíåíèþ ñâîåé ñîöèàëüíîé ðîëè, à òàêæå ïîäãîòîâêà ê ïðåäñòîÿùåé ñïåöè-
àëèçàöèè, ñîçíàòåëüíîå ðóêîâîäñòâî ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ è ïîâåäåíèåì íà
îñíîâå îñîçíàííûõ ìîòèâîâ è öåëåé;

– ñàìîðåàëèçàöèÿ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå, êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â öåëåíàïðàâ-
ëåííîì ðàçâèòèè ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé (ïðè ýòîì âî âñåõ
âèäàõ äåÿòåëüíîñòè îáåñïå÷èâàåòñÿ âçàèìîñâÿçü è ñîåäèíåíèå ìîòèâîâ è öåëåé, âíóò-
ðåííèõ èíòåíöèé ñ âíåøíèì ïåäàãîãè÷åñêèì âëèÿíèåì; âîçðàñòàåò ñàìîäåòåðìèíà-
öèÿ è îñîçíàííàÿ ñàìîðåãóëÿöèÿ â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè);

– ñàìîïðîåêòèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ñóùíîñòü êîòîðîãî ñîñòîèò â
ïðîÿâëåíèè ñóáúåêòíîñòè ñòóäåíòà, îñóùåñòâëÿþùåãî ñàìîñòîÿòåëüíîå, öåëåóñòðåì-
ëåííîå ïðåîáðàçîâàíèå èñõîäíûõ ñïîñîáíîñòåé è ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ â ñîöèàëüíî è
ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûå êà÷åñòâà; à òàêæå â ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòè äîñòèæåíèÿ
îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ êâàëèôèêàöèîííîãî ðàçâèòèÿ â óñëîâèÿõ âóçà, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ýôôåêòèâíîãî âûïîëíåíèÿ ïðåäñòîÿùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè [2,
ñ. 63]. Ñòàäèè ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ ïðååìñòâåííû ïî
ñâîåé ñóòè, òàê êàê êàæäàÿ ïîñëåäóþùàÿ ñòóïåíü èìååò çíà÷èìûå ýëåìåíòû ïðèîáðå-
òåííîãî íà ïðåäøåñòâóþùåé, îáîãàùàåò èõ è îòðèöàåò òî, ÷òî íà íîâîì ýòàïå èñ÷åð-
ïàëî ñâîè ñîçèäàòåëüíûå âîçìîæíîñòè.

Äëÿ âûÿñíåíèÿ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòîâ â
âóçå, à òàêæå äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ôàêòîðîâ, ñïîñîáñòâóþùèõ èõ ïðîôåññèîíàëèçàöèè,
îáðàòèìñÿ ê ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîìó àíàëèçó ñòóäåí÷åñêîãî âîçðàñòà, êîòîðûé â
âîçðàñòíîé ïñèõîëîãèè íàçûâàåòñÿ ïîçäíåé þíîñòüþ (íà÷àëîì âçðîñëîñòè èëè ðàí-
íåé âçðîñëîñòüþ), ïðè ýòîì þíîøåñêèé âîçðàñò îïðåäåëÿåòñÿ 17–21 ãîäàìè äëÿ þíî-
øåé è 16–20 ãîäàìè äëÿ äåâóøåê.

Ñîãëàñíî âçãëÿäàì ó÷åíûõ (Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñêàÿ, Ì.ß. Áàñîâ, Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêèé), îïðåäåëÿþùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè âûñòóïàåò «ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ
ðàçâèòèÿ», ïîä êîòîðîé Ë.Ñ. Âûãîòñêèé ïîíèìàåò ñèñòåìó îòíîøåíèé ÷åëîâåêà è
ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Íàèáîëåå õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â
ïîçäíåé þíîñòè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â ýòè ãîäû ìîëîäûå ëþäè íàäåëÿþòñÿ âñåìè ïðàâà-
ìè è îáÿçàííîñòÿìè, çàêðåïëåííûìè þðèäè÷åñêè (çàêëþ÷àòü âñå âèäû äîãîâîðîâ,
âñòóïàòü âî âñå ãðàæäàíñêèå îòíîøåíèÿ, íåñòè óãîëîâíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ïðàâî-
íàðóøåíèÿ). Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî îñîáåííîñòüþ ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè ðàç-
âèòèÿ ìîëîäûõ ëþäåé â äàííîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî îíè íàõîäÿòñÿ òîëüêî íà
ïîðîãå âçðîñëîé æèçíè, â ïñèõè÷åñêîì è ñîöèàëüíîì îòíîøåíèè òîëüêî ïîòåíöèàëü-
íî ãîòîâû ê íåé. Ðåàëüíî æå ìíîãèå ôèçè÷åñêèå, ïñèõè÷åñêèå è ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà
òðåáóþò ðàçâèòèÿ, àäàïòàöèè ê íîâûì óñëîâèÿì æèçíè. Î÷åâèäíî, ÷òî â ïîçäíåé
þíîñòè ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî, ãðàæäàíñêîãî è ìîðàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè íà îñíîâå âêëþ÷åíèÿ â ïðàêòè÷åñêóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü è ðàçíîñòîðîííþþ îáùåñòâåííóþ æèçíü. Áåç ëè÷íîñòíîãî ïðîæèâàíèÿ è
ïåðåæèâàíèÿ íåâîçìîæíî îêîí÷àòåëüíîå ñàìîîïðåäåëåíèå, ðàçâèòèå öåííîñòíîãî îò-
íîøåíèÿ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íðàâñòâåííûì è ãðàæäàíñêèì íîðìàì.
Ó÷åíûå àêöåíòèðóþò âíèìàíèå íà îêîí÷àòåëüíîì ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìî-
îïðåäåëåíèÿ, êîòîðûé äîëæåí ïðîéòè êàê ìîæíî áûñòðåå, èáî çàäåðæêà ñ íèì ÷ðåâàòà
áîëüøèìè èçäåðæêàìè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè.

Â òðàäèöèîííîé òåõíîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå ïîäãîòîâêè ýêîíîìèñòà ýòîò ïðîöåññ
çàòÿãèâàåòñÿ, è ñòóäåíòû íå ìîãóò ìîðàëüíî è ïðîôåññèîíàëüíî ñàìîîïðåäåëèòüñÿ íà
ïåðâîé ñòóïåíè ýêîíîìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî ê êîíöó
îáó÷åíèÿ ñòóäåíòû ïîíèìàþò: âûáðàííàÿ ïðîôåññèÿ íå ÿâëÿåòñÿ èõ ïðèçâàíèåì, íî
óæå ïðîøëî ìíîãî âðåìåíè, çàòðà÷åíû ñèëû è ñðåäñòâà, ïîýòîìó ìíîãèå íå ðåøàåòñÿ
èçìåíèòü ñâîé âûáîð (Ñ.Ï. Áîðèñîâà).
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Ãëàâíîé ñîöèàëüíîé çàäà÷åé þíîøåñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ íà äîñòóïíîì äëÿ ëè÷íîñòè óðîâíå. Áåç ýòîãî íåâîçìîæíî
âêëþ÷åíèå ëè÷íîñòè â ïðîöåññ îáùåñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà, âîñïðîèçâîäñòâî êàä-
ðîâ, à çíà÷èò ôóíêöèîíèðîâàíèå è ðàçâèòèå îáùåñòâà. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñòàíîâèòñÿ óñëîâèåì ñàìîðàçâèòèÿ, áåç îâëàäåíèÿ åþ óùåðáíî ñóùåñòâîâàíèå
ñàìîé ëè÷íîñòè, èáî ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì èñòî÷íèêîì
ìàòåðèàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ñåìüè è âàæíåéøèì ñðåäñòâîì ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ íà
ïîñëåäóþùèõ ýòàïàõ åå æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Áîëåå ðàííåå îâëàäåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ (â ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå èëè ðàííåé þíîñòè) ïðè ñîâðåìåííîì
ðàçâèòèè îáùåñòâåííîãî ïðîèçâîäñòâà è ñëîæíîñòè òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè íåâîç-
ìîæíî èç-çà òîãî, ÷òî ïîäãîòîâêà âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ êàäðîâ òðåáóåò âûñîêî-
ãî óðîâíÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíîé è ëè÷íîñòíîé ïîäãîòîâêè, êîòîðàÿ çàâåðøàåòñÿ ëèøü
ê 17 ãîäàì. Áîëåå ïîçäíåå îâëàäåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ïðèâîäèò êàê
ê çàäåðæêå ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ, òàê è ê íåîïðàâäàííûì äîïîë-
íèòåëüíûì çàòðàòàì ôèíàíñîâûõ è ìàòåðèàëüíûõ ðåñóðñîâ, óñèëèé ïåäàãîãîâ è îáó-
÷àþùèõñÿ. Çàäåðæèâàåòñÿ è îòäà÷à òåõ ñðåäñòâ, êîòîðûå çàòðà÷èâàåò îáùåñòâî íà
ïîäãîòîâêó ëè÷íîñòè ê òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Èòàê, îâëàäåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíîé æèçíåííîé çàäà÷åé äàííîãî âîçðàñòà, ñëåäîâàòåëüíî,
åãî âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ.

Óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî âåäóùåé ìîæíî íàçâàòü òàêóþ äåÿòåëüíîñòü, êîòîðàÿ ïðèîáðåòà-
åò íà äàííîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íàèáîëåå çíà÷èìûé ëè÷íîñòíûé ñìûñë, ñòà-
íîâèòñÿ íàèáîëåå âàæíîé ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè. Ïîýòîìó
ïðè ôîðìèðîâàíèè îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû äëÿ ñòóäåíòîâ–áóäóùèõ ýêîíîìèñ-
òîâ öåíòðàëüíîé ïðîáëåìîé äîëæíî áûòü ñîçäàíèå òàêèõ óñëîâèé îáó÷åíèÿ, ïðè
êîòîðûõ ñòóäåíòû «æèëè» ýêîíîìèêîé, ýêîíîìè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè, èõ öåíòðàëü-
íûå èíòåðåñû è çàáîòû âðàùàëèñü âîêðóã ðåøåíèÿ ýêîíîìè÷åñêèõ çàäà÷. Â êà÷åñòâå
âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè â þíîøåñêîì âîçðàñòå Ä.Á. Ýëüêîíèí íàçûâàåò ó÷åáíî-ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, â ýòîì èíòåãðàëüíîì îáðàçîâàíèè ëè÷íîñòü è äåÿòåëü-
íîñòü íå ïðîñòî ðàçâèâàþòñÿ îäíîâðåìåííî, ïàðàëëåëüíî. Èõ åäèíñòâî çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òî îâëàäåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ñîñòàâëÿåò îñíîâíîå ñîäåðæà-
íèå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå íà ïîñëåäóþùèõ ýòà-
ïàõ îíòîãåíåçà ïîñòîÿííî âèäîèçìåíÿåòñÿ, ïðèîáðåòàåò íîâûå ôîðìû è ñîäåðæàíèå.
À åãî äâèæóùåé ñèëîé ÿâëÿåòñÿ ïðîòèâîðå÷èå, êîòîðîå íàáëþäàåòñÿ ìåæäó äîñòèãíó-
òûì óðîâíåì ðàçâèòèÿ çíàíèé ÷åëîâåêà, åãî íàâûêàìè, ñïîñîáíîñòÿìè, ñèñòåìîé ìî-
òèâîâ è òèïàìè åãî ñâÿçè ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Îñíîâíîå ïðîòèâîðå÷èå ïîçäíåé
þíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ëè÷íîñòü ñòàíîâèòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðàêòè÷åñêè âî
âñåõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè, à ìåõàíèçìû îñóùåñòâëåíèÿ ñàìîîðãàíèçàöèè è ñà-
ìîðåãóëÿöèè íå ñôîðìèðîâàíû.

Ïðîòèâîðå÷èÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ îáåñïå÷èâàþò âêëþ÷åíèå ÷åëîâåêà â
ñèòóàöèþ âûáîðà, ïðèíÿòèÿ èëè îòâåðæåíèÿ ïðîôåññèè êàê ôîðìû ñîöèàëèçàöèè è
èíäèâèäóàëèçàöèè [7, ñ. 87]. Îòìå÷àþòñÿ ïðîòèâîðå÷èå ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
ìåæäó óñëîæíÿþùèìèñÿ òðåáîâàíèÿìè ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà è èíäèâèäóàëüíûì
ñòèëåì, îïûòîì è ñïîñîáíîñòÿìè, ìåæäó «ß-äåéñòâóþùèì» è «ß-îòðàæåííûì». Ïå-
ðåæèâàíèå ýòîãî ïðîòèâîðå÷èÿ ïîáóæäàåò ëè÷íîñòü ê ïîèñêó íîâûõ ñïîñîáîâ ñàìî-
îñóùåñòâëåíèÿ [4, ñ. 35]. Ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíîé è ñîöèàëüíîé, ïðî-
ôåññèîíàëüíîé è ëè÷íîñòíîé ñòîðîíàìè ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ–áóäóùèõ ýêîíîìèñ-
òîâ ïîðîæäàþò è ðåãóëèðóþò ïðîöåññ ñáëèæåíèÿ ëè÷íîñòè ñ ïðîôåññèåé ïî ìåðå
ïåðåõîäà èç ñòàäèè îñâîåíèÿ ïðîôåññèè â ñîáñòâåííî ýêîíîìè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü.
«Ïîäãîíêà» ñâîåãî èäåàëà ê ïðîôåññèîíàëüíûì îáðàçöàì, îðèåíòàöèÿ íà óçêóþ ñïå-
öèàëüíîñòü èëè ñêëîííîñòü ê óíèâåðñàëèçìó ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñèñòåìû ñàìî-
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îöåíêè è «ß-êîíöåïöèè». Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî èìåííî ýòà ãðóïïà ïðîòèâîðå÷èé
ìåæäó îáùåñòâîì, ïðîôåññèåé è ëè÷íîñòüþ ñâÿçàíà ñ ìåõàíèçìàìè ïðîôåññèîíàëü-
íî-ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Íåðàâíîìåðíîå æå îñâîåíèå îòäåëüíûõ óìåíèé è äåéñòâèé
ìîæåò îñëîæíèòü îáùåå ïðåäñòàâëåíèå î ðàçâèòèè.

Ðàçðåøåíèå ïðîòèâîðå÷èé ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîëîæèòåëüíîìó ðàçâèòèþ, åñëè
âîâðåìÿ îñîçíàåòñÿ è ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàçóìíûìè ðåøåíèÿìè âûõîä èç ñêëàäûâàþ-
ùèõñÿ îáñòîÿòåëüñòâ, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ êà÷åñòâ, ñïîñîáíîñòåé áóäóùå-
ãî ýêîíîìèñòà, îïòèìàëüíî ñîîòâåòñòâóÿ òðåáîâàíèÿì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, à òàêæå ñîäåðæàíèþ, óñëîâèÿì ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè â öåëîì.
Çàìåòèì, ÷òî ðîëü ïðîòèâîðå÷èé â ïîäãîòîâêå ýêîíîìèñòà íå ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà
îäíîçíà÷íî, òàê êàê íå ñàìè ïî ñåáå ïðîòèâîðå÷èÿ ÿâëÿþòñÿ èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ, íå
èõ íàêîïëåíèå, à ïðîöåññ èõ ðàçðåøåíèÿ è íîâîîáðàçîâàíèÿ, êàê ðåçóëüòàò ýòîãî
ïðîöåññà (À.Â. Ïåòðîâñêèé è äð.). Òàê, Ý. Ýðèêñîí õàðàêòåðèçóåò þíîñòü ïîÿâëåíèåì
÷óâñòâà ñâîåé íåïîâòîðèìîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè; È.Ñ. Êîí ãëàâíûìè íîâîîáðàçî-
âàíèÿìè íàçûâàåò ñïîñîáíîñòü íàõîäèòü è ñòàâèòü ïðîáëåìû, èíäèâèäóàëüíûé ñòèëü
óìñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèå ñàìîñîçíàíèÿ. Â êà÷åñòâå âàæíåéøåãî íîâîîáðà-
çîâàíèÿ þíîøåñêîãî âîçðàñòà îïðåäåëÿåòñÿ ñàìîñîçíàíèå (Ë.Ñ. Âûãîòñêèé). Èòàê,
ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå ñòóäåíòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîÿâëåíèåì íîâî-
îáðàçîâàíèé ëè÷íîñòè, êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé èíòåãðàëüíûå ñòðóêòóðû, õàðàê-
òåðèçóþùèå ýòó ëè÷íîñòü è åå äåÿòåëüíîñòü. Ó÷ðåæäåíèå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ, îáåñ-
ïå÷èâàÿ ñòóäåíòîâ êà÷åñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêîé, âëèÿåò íà èõ ôèçè-
÷åñêîå, ïñèõè÷åñêîå, íðàâñòâåííîå çäîðîâüå. Ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå
ñòóäåíòîâ–áóäóùèõ ýêîíîìèñòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, ñïî-
ñîáíîñòÿõ ëè÷íîñòè ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
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